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300

300.1

301

302
302.1

302.2

302.3

302.3.1

Ayoveg XK1 Apopov Avtopng

‘O)ot ot aydveg Apouwv Avtoyng Tov entkvupavovtol ard v EOXA opyavdvovtot pe fdaon
TOVG KOVOVICHOVG TV akdAovbov ekdocemv: KAX — npdto pépog (20001), debtepo HéPOG
(30001) kot To etnoo OdNy6 Opydvwong Aydveov Apdumv Avtoyng mov eyKpivetal and v
Teyxvwcn Emitponn Bopeiov AOAnudrov kot to A.X. g EOXA.

A. Opydavoon

H Opyovotik) Emtponny

I'o v opydvmon evog aymvo Bo mpémel va doptotel n Opyavotiky Exttponn. Ta v
ovvbeon g BAéne apbpo 206.

H Emtpom Tov ayove kon to. Kadnkovra g

H Enutpont) tov aydva, n omoio opiletar and v O.E. eivoar vmedfovn yio v te)viKy
TAELPA TOV aydva. Amoteheitol and €101KODE TOL EYOVV WOLHTEPO KAAEG YVAGELS YO TNV
EKTMPOOT TOV KOONKOVIOV Tov Tovg avotifetar. Xe kdbe otéheyog ovatiBetor puo
ovykekpévn epyacio. To otedéyn mpéner va Stokpivovtor €0kola amd TNV GTOAN, TO
mepPpaytovia 1 ta Stakpiltikd Tovs. Ol ta oteréyn mpémet va eivar 6Tig BE0e1g Tovg EyKatpa
Kot vaL S10meTOcoVV TPV and Tov aydva 0Tt OAa etvor evia&et.

Ta Zrehéym TOV AyOvov givar:
= O’E@opog tav aydvmv, 0 omoiog tpoedpedel kat opilel Ta oTEAEYT
= O T'poppatéag tov Aydvev
= O’Egopog Ztifov (micTog)
= O’E@opog Xpovopetpadv kot YToAoyloThv
= O’Egopog Ztadiov
= O’Egopog Taéng kot Acpdietog
O Epopog aydvev av kpibei anapaitnto, propel vo opicet kot GAAL oTELEYN.

Ta 6TELEYN TOV OYOVOV KO TO, KOO KOVTO TOVG.

O Egopog tev Aydvov
= Eivat vmevbuvog yio 6A0 To BEpato. Tov apopolv T S10pyavmoT] Tov aydva
= IIAnpogopei t@v TE yio OAeg TIg TPOETOYAGIES KO TIG OTOLEG AAAAYES £XOVV YivEL
= [Ipémetl va eEAEyYEL av TO. GTEAEYT TOV AYOVOV £YOVV TO, KATAAANAQ TPOCOVTA DOTE

vo dlacPaAlotel 0Tl 0 aydvag Ba mpaypoatomonbel cOUE®VO e TOVG ETIOTOVG
kavovicpovg e EOXA.

= EmPAénet 1¢ epyaoiec 1oV GTEAEXDY OyDVOV

= Eivow mpdedpog ot cvokeyn apynyodv, pélog tg Elavodikov Emttpomng xan
eknpocmnog g Opyavetikng Enttponrg g cuvarlayéc pe tov TE tov aydva

= Eivot vevbuvog yio tig Aettovpyieg EAEYYOL Kol 0GQAAELNG TOV OyDVA.

= Tlopéyetl Tig 1davikég cuvinkeg epyaosiog ota MME kot ta cuvepyeia avapetddoong

2edida 1 a6 44



0

EOXA KANONISMOS AFQNQN XIONOAPOMIAS — APOMOI ANTOXHS, Il — EKAOSH 2019

302.3.2 O I'poppotéac TOV AYOVOV

Avapépetal oTov £pOpo ayDVOV

Eivar vmevBovog yio v epyocio ¢ Ipappoateiog tn oXeTikn HE TNV TE(VIKY
TAELPA TOL OYDVOL

[poetoydlel O a Ta Eyypoea Yo TNV EKKIVIION, XPOVOLETPNON, TOVS VITOAOYIGLLOVG
KO TO TVAKLOL TOV KPLTOV.

EXéyyet Tig SNADOELS GUUUETOXNG TOV 0OANTOV KOt TOVG KOOKOVG TOVG

Opyavdver T GOGKEYT apyNydOv

Kataypaoet kot dtavépet ta Tpaxtikd tov cvvedpidoswv g E.E. kot tov Apynyodv
Ouadwv

[poetoytdlet Kot SIOVEUEL OYDVIOTIKEG TANPOPOPIES

Ipoetoydlet kot dtovépet Tig AMoteg exkivnong

Dpovtiletl yo v TaydTEPT dLVOTH SNUOGIEVOT TOV OVETICU®OV OTOTELECUATOV
Kol Yoo TNV SVOUN TOV EMICNUOV OTOTEAECUATOV KaODG Kol TV mlovav
QTOKAEIGULDV.

Opeilel vo mopaddoet Toydv evotdoelg apécmg otny E.E.

302.3.3 O "Eg@opog otifov (TicTog)

AvoQEPETOL GTOV £QOPO AYDV®V
[pénel va elval yvOGTNG TOV KAVOVICULAOV TOV APOPOVV T TGTOMOINCT TOV oTifmV

Eivar vmevBuvog yio v mpoetoacio tov otifov, ot omoiot Tpémel va
OVTOTOKPIVOVTOL 6TOVG Kavoviopovg tng EOXA.

[pénet vo givar wavog vo TpoeToyldlel To v 6TV WOVIKN YPoUUn Kotevbouvong
KOl VO, TOL QITOKPIVEL OTIG KATNPOPES KOL OTIS OVNPOPES

Eivat vredBuvog yia tnv mpoetolacio Tov ydpov mpostolaciog (tpobéppaven),
TOV YOPOL JOKIUNG TENAWV, Tr CMOOCTN ONUOVOT TOV OdPOUdY, T COCTN
tomoféton TV Kpudv, TG peTpioels Bepuokpacidv, v mEpippaln TV
Sadpopav, v tomobétnon tev otafunv A' fondeidv kol oTHOUOY TOVOTIK®Y Kot
TPOPNG.

Kvpio kabnkov tov epdpov mictog, Tpty Kot 6Ty S1dpKELR TOV aydva, 10iTEP GE
TEPIMTO®ON KOKAOV KOpKOV ovvinkodv kot Popldg ylovomtoong, eivar m
XPNOYOTOINGCT TNG OUASOC TPOETOLUAGING TNG TIOTOG KOl TMV «OVOLXTNPLOV TNG
miotagy dote va Pefarmbet 6TL 1 dradpopn eivor oty KaAdTePT dVVATH KATAGTAON.
[pénel vo oteilel TovAdyiotov dvo dtopa N €va dynuo mov Ba Kheicovy v ToTA,
petd tov teAevtaio abAnT.

302.3.4 O E@opog eréyyov Kol ac@arELOg

Avapépetal oTov £pOpo AyDVOV
Yvvtovilet TG SpacTnplOTTES [LE TOVG EPOPOLS XTadiov Kot Ztifov

TomoBetel Tovg Kpitég oTIg Béoelg Tov emeAéynoayv VOTEPA GO GLUVEPYACIN LE TOV
£€popo miotag kot tov TE.

[TAnpogopel Tovg KPLTES Yiat TO KABNKOVTA TOVG

E@odialel toug kpitég pe KAPTEG €AEYYOV KOl GAAOQ YPNOLLO OVTIKEIHEVO KoL
mpoodlopilel T B€on Tovg.

ZUAMAEYEL TIG OYETIKEG TANPOPOPIES KAl TIC KAPTEG EAEYYOVL HETE TOV aydVO Kot
mnpopopet v EE yuo kdBe coppdv.

Avo kpitég eivar apketoi yio kKabe otabud. O kpitég ivar vrevBvvor va eAEyEovy
av 0 kéBe abAnTig TEPVA 0md To onueio eAéyyov Tovg kot 6Tt aymviletol cOUPOVA
HE TOVG KOVOVIGHOVG. Mmopoldv vo ypnotpomotodv kot video eEomhopo.
Evnuepmdvouv tov épopo EAEyyov yia kdBe mapdfaocn tov Kovovioudv Kot va gtvat
£rolpol vo, v omodei&ovv oty EE
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302.3.5

302.3.6

302.3.7

302.3.7.1

302.3.7.2

303

303.1

O E@opog (pOVORETPAOV KU VTOLOYIGPUDV

Avapépetal oTov £pOpo ayDVOV

Eivar vmevBuvog yio v kabodnynon Kot TO CLVIOVICUO TOV GCTEAEYDV OV
gpybloviat 6To YDOPO TEPUATIGUOD KOl XPOVOUETPTONG.

EmPArémet toug ypovopétpeg nAeKTPOVIKODS Kot YEPOS, TOV EVOLAUECMV YPOVOV KOl
TOVG VTTOAOYLIGHLOVG TMV TEAMK®V YPOVOV.

EMéyyer g epyacieg t@v agétn, Kpit TEPUATIGHOD, OSloutnTi| OQETNPiog Kot
teppaticpod pall pe tov épopo Xrodiov

EmiPAiéner v vmanpecioc TANpo@oOpNnoNg OMOTEAECUAT®OV KOl TANPOPOPLOV
Emprénel v mpoetopacio g ékbeong tov amotehecpdtov Kot v TpomdOnon
g yw éheyyo otov T.E.

EmBrénel tv mpomOnon tov enionpov arotedespdrov otny EOXA.

O Eg@opog cradiov

AvapépeTal 6Tov £Qopo aydvVeV

Elvar vmevBovog yio OAeg Tig dpaoctnplotnteg oto otddto. Ilepihappdver v
petakiviion tov ofANT®OV oTn EKKIVNOT, LOPKAPICUE, EUTOPIKE AT, EAEYYOV
popkopicpatog otov Teppatiopd, €500 TtV abAntdv amd Tov TEPUATIGUO,
VIOGTNPIEN OVTL-VTOMIVYK.

Eivat vrevBuvog yio v mepippadn Kot T 66T O1LOVeT| TOL 6Tod{ov

Emprémetl v Tom004TNON TOV YPOUUDY EKKIVIIONG KOl TEPUATIOUOD

EmpArémel v Tpoetoipacio tov otifov

Emprénel pe Tov 0opo ELEYYOV TNV OTOTEAEGLOTIKY TPOGEYYIGT TOV GTUdIOVL Kol
ToV €AEYY0 TOV AOANTOV, TEYVIKOV Kol EKTPOcOT®V TV MME

IIpogtopdler T pikty {dOvn 6TOV TEPUATIGHO

A\ oTEAEYM TOV OYDOVOV gival

O 'Egopog ITAnpogopraorv

Zuvepydletor pe tov Epopo Ayovev, tov ‘Eeopo Ztifov kot Tééng, yw v
gEoopdiion katdAANA@v B£cEmV Yo TOVG dNIOGLOYPAPOVS, POTOYPAPOVS KAl TOVG
oyohaotés paddemvov kot tniedpacns. Olot ot mopamdve mpémer va ‘yovv
nepiontn BEon 6TOVG AYDVEG Y®PIG OUMS VoL EVOYAODY TNV OPYEVAGT).

Etvar vredBuvog yio tnv mopoyn cootdv TANPoQOpLdY G6ToV TOTO, T0 PadtdQmVo
Kot TV TtnAedpootn, KoOMG Kol Yoo TNV CMOTH AETOVPYIO TOV UEYOUPOVIKOV
€yKoTaoTdoe®V 6To Yhpo Agetnpiog — Tepuatiopov.

O "Egopog latpikov Yanpeoiov

Etvar vmedhBuvog yioo v opydveoorn mapoyns WIplkdV LIANPESIOV Kol TPATOV
BonBeldv kot yio T YpRyopn HETOPOPA 0.60EVH 6TO TANGIEGTEPO VOGOKOLLELD.

H EAlLavodwog Emrponn kot o kaOkovra g

H E.E. anotekeitan amod tpia (3) pnéin pe dikaiopa yrieov: Tov T.E. mov givor mpdedpog g
E.E. xou n ynoog tov eivan kabopiotiky oe mepintoon woyneiog péoa oty E.E., tov

‘Egpopo tav Aydvov kot évav eknpdomno g Teyvikng Enttponnc Bopeiov ABAnudtov 1

&va, apynyo copateiov, Hotepa and mpdtacn Tov eknpoconov s EOXA. H TEBA £yet 10
dwoimpo g avénong péypt mévte Tov apBpov tov pedodv g E.E.
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303.2

303.2.1

303.2.2
303.2.2.1

303.2.2.2

303.3

303.3.1

303.3.2

303.3.3

303.3.4

303.4

303.4.1

303.4.2

O poéiog Tov Teyvikov Exnpocomov (T.E.)

OT.E. eivan eknpdownog g E.O.X.A. otov Opyavotiky Enitponn tov Aydvo kot amoteiel
v gyyomon 01t ot aydves Ba dieEaxBodv cvppova pe tovg K.A.X. O T.E. Ba mpénetl va
katéyel éyxopn adswa Teyvikod Exkmpoodmov EOXA. O T.E. éyet v vmevbuvotnta va
aglomotet, kaBodnyet kKo va eréyyet ta péin e E.E.

Opropdg

Ytoug aymveg IMAX ta pédn g E.E. Oa mpénel va katéyovv éykvpn dodewo Teyvikon
Exnpocdmov EOXA 7 va €yovv mapakorovdncel To tekevtaio d00 £tn, Tpv v delaymyn
TOL ay®dVa, £Vo TOLAGYLETOV EMLopPmTkKd cepvapto Tov TE e EOXA.

O T.E. opiletar omd v E.O.XA pe npotacn g TEBA yia 6Aovg Toug aydveg Tov €T1GLOV
eBvikol mpoypappatog kot dev mpémel, mpokeévon yuo. tovg IMAX ko ta KLE. va etvar
HEAOG TOL OPYOVMTI GLAAOYOV.

Ta keOnxovto g E.E.

H E. E. opsiket av damotdoet 6Tt 0 ay®VOS opyavmVveToL Kot deEdyetal COLPMVA LE TOVG
kavoveg g E.O.X.A. Ot gubiveg g E.E Eekwvodv amd ) otryur mov opiletor Kot
TEAELDVOLV UE TNV €kd0oT TOV enionuov amotedecpudtov. H tpdt cuvavinon Oa mpémnet
OPYOVAOVETOL TPV TNV TPMTN ETICNLUN TPOTHVNOT).

H E.E. opeirel va mpocdiopicel kot vo, amo@ociost:

- Av évag aymvog Tpémetl vo avafAnbei, va dtakonel, vo potowmBet, 1 axvpwbet.

- Av umopodv vo. GUUUETAGYOVY OVOTANPOUATIKOL Kol oV Yivouv OekTéC KabBvotepnpéveg
IMNADCELG GLUUETOYNS.

- Av Ba yivouv deKTéG TUYOV EVOTAGELG KOl oV B VTAPEOVY KUPDGELS 1] AMOKAEIGHLOL.

- Av Ba pémetl vo vTapEoVY aAAay£EG 0T GEPA KOl GTOV TPOTO EKKIVIIONG.

- Tl k6Be amopio wov dev drevkpviletat amd Tovg Kovoviopuovg g E.O. X A.

Ta péin g E.E. eivar eEovorodomnpéva, £101KA 6TV S14pKELD TNG EXICNUNG TPOTOVIONG KOl
TOV oydva, VoL EMANEOVY TPOPOPLKE abANTA 1 TEYVIKO 1 HEAOC OULASOG KO VO 0T0GVPOLY TN
SLOTIGTEVGT TOV OO TO GVYKEKPLUEVO YDV,

Ot anmopdoeig g E.E. maipvovton pe amin mietoynmoio.

Ta ke0nkovta s E.E. Tpv kon kotd ™) d1dpkea 100 Aydva

To péln g E.E. opeidel va givar @Bdoel otov ydpo ToV 0ydva TOVAGYIGTOV TPV TNV
EM{ONUN TPOTOVNON DGTE VAL VIWAPYEL 1] SVVOTOTNTO EAEYYOL KOl COOTNG TPOETOYLUCIOG KOt
va yivouv ot amapaitntes BeATIOCELS TPV TNV EVAPEN TOV OyDVCL.

O T.E. etvar vredBuvog av ta kadnrovta g E.E. ektedodvtot kon Oo mpénet vao popdoet Tic
appodvTTEG TV HEA®dV ¢ E.E. avdloya pe v eumetpio Kot TG tkovotnteg Tov kabevog.

Ta péin g E.E. Ba wpénel va eivat tkovd vo Kdvouv okt pe OAES TIg TEXVIKEG 6€ OAN TNV
AY®OVIOTIKY Stadpop.

Ta kabfrovia Tov peddv g E.E. Tpv v deién oto ydpo 1ov Aydvov.
*  TIIpéokinon
¢ TIpoypoppo aydveov
*  Anlooceig cuppeToyng
*  Exédw otifwv Kot otadiov
*  XuvOnkeg xloviov, oxédio eneiyovoag emépuPaocng
*  Emwokéyelg oto xdpo tov aydvav (e¢’ 6cov 1o anatiost n TEBA)
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303.4.3

Kabnkovta pekov E.E. wpwv v évapén tov Aydva

- Acpdéiion actikng evBovne (KAX 212,2)

- [Tiota:

[Miotomoinom, mpoetoyacio (cuvbnkeg yoviov, mepmoinon, efomMopdg mepimoinong,
avo TP, TEPUTOMES, oxédlo OE MEPIMTMOON OKPAiYV KoUpKOV cuvinkdv), onpovon,
pétpa aceareiog, Ooeig teyvikmv, otaduol oitiong, pLovordtio TpdoPacng

- [Teproyn Opddmv

Eyxartaotdoeic dtapovig, xdpog SoKIUng TENAMY, yMPog TposTolpaciog (tpodéppaven)
2tdd10:

Agmtopepn| oy£d0, oNUave, TEPiEPatn, 1 YEVIKN SOKNTIKY UEPIUVA, onueio EVUEP®ONG,
o nyeia.

- latpwn vanpecio

[Ipdtn otabuovg tpdtmv fondeidv, to oxédia dSticmons, EAEYXOV VIOTIVYK (EYKATAGTAGELS,
TPOCMOTIKO)

- Awapovi) Opddov:

Eninedo, n andctaon, n tipordynon, pubuicelg ot dtarpoen

- Tpageio Ayova:

TomoBeaia, opydvoaon, eEomMopnds, dpeg Asttovpyiog, TANPOEOPIES Yol TIC OPLASES, EVTLTA,
AMoteg, Katoywpnoel- SNADGCEL GLUUETOXNS (eKAeEINOTNTOC, TocooTMoEL, FIS kmdtkovg,
ouadomoinon - Katd TepinTOon)

- ZUCGKEYELS apyNYdV:

Tomog, ypovodudypappa, eE0TAGHOG TG aiBovcas, avoyuKTIKA, nuepnota dtdtaén-8épata,
TOPOVGIOGT, TANPOPOPIES Yol TIC OUADEG, SOKIUN KANPOOoNS, TapakolovOnon cuvedpiaong
Kot Aqyn amo@dcemv Katd T ddpkela TG ocvvedpioong edv ivar amopaitnto.

- Xpovopétpnon:

Awdikooio  ekkvnoemv-teppoticp®y, photo finish, kopua ypovopétpnon, onuovpyia
avtypdowv acealeiog, eneEepyaciog dedopévav, AMoteg ekkivnong, AMoteg anotehecpdtoy,
XML, dwfipaon twv dedopévev ot FIS kot oty EOXA

- O éleyyog aydvav:

Inueio ehéyyxov, TeEYVIKY €AEYYOV, €EOMMOOG, OOOIKAGIES, UAPKAPOHO TESIA®V (KoTd
mepinTon)

-E.E.:

Ot cuvOnKEG EpYOGING, AVOYVAOPLOT), ETLKOVOVIN

- Teketég:

[pdypappa, amovoun tev Bpafeiov, Tpmtdkoiro

- [Tohvpéoa (katd mepintwon):

Kévtpo TOmov, péoa evnuépmonc, cuvevtedEelg TOTov

- Acopdieo:

THonua SlomioTEVONG, O EVTOTIGUAG, onueia TpdsPacng Kot eAEyyov TpdsPaong

- Metagopég
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303.4.4

304
304.1

304.2

305
305.1
305.1.2

305.1.3

305.1.4
305.1.5

305.1.6

305.2

305.2.1

To, kabfrovto g E.E. ot didpkeia tov aydvov

- To pén g E.E. Ba mpémet va etvor otov ayoviotikd xdpo TOLAGYIGTOV 2 MPES TPV TNV
évapén Tov aymva.

- Av pmopel va EgKVIGEL O Oy®OVOS COUO®VO PE TO OpPYIKO TPOYpappd (Tpogtoltacio
6T0dioV Kot woTag, 01 KAIPIKEG CLVONKES, ETOOTNTA OUAS®V)

- AVTIKOTaoTAGELS Kol KoOLOTEPNLLEVEG ONADCELS GUUUETOYNG

- AMoyég oty poBéppovon Kat ot Stadikacio SoKUNG Tmv TESAmY 6TV ToTd

- AmOQOON OYETIKA LE TNV TEPUTEP® TPOETOOCI NG TIOTAS, avodATUENG «TOV

AVOLYTNPUOVY KO TN XP1OT TV TEPUTOALDV €4V glval amapaitnTo

- Evnpépoon tov opddov yia 1ig anoedoetg g E.E.

- [TopakoroOBno” TG EKTELEOT|G TOV OydVAL

- Ambépacn ywoo OAeg TG mopaPldoelg mov ovapEpONKaY, CUUTEPIAAUPAVOUEVOY TOV

kavovicpu®v tov KAX 207 kot kabvotepnuévov ekkvioemv (av avotépag Blag ntav o

AOYOG Yo TNV KoBuoTépnon g ekKivinong)

- Adpaon oYeTIKA e TIC £YKVPES EVOTAGELG

- Emionpa éyypopo tov omoedcemv g E.E. pall pe 1o amodeiktikd ototyeio omnv

TEPIMTMOOT TPOSPVLYNG

- 'EAleyyxoc amoteAecpudTOV, VTOAOYIGUOC TOLVNG oydvo, avayyeiio emionpov
OTOTELECLATOV

- "EXeyyog g €xBeong ypovopétpnong oty EOXA

- "Eleyyog 611 ta emionpo amoteréopata omootéAlovral oty EOXA

- O /H T.E. mpénetl va mpoeTodoet Kot va arooteidetl v ékfeon tov / g evidg 3 nuepdv
petd tov aydvo oty EOXA kot 6tov opyovoti cOALOYO.

Anolnmoceig €600V

O)a ta €060 Tov T.E. mov oyetilovon pe v emiPreym kot v delaymyn tov Aydvov (Yo
petaxivnon, Vmvo, eayntd), katafdiiovior amd Tov opyovety XZVAhoyo 11 v EOXA
GUUO®VA E TIG EKAGTOTE amopdcels T EOXA.

>t VTOAOUTO GTEAEYT TOV OYOVOV KOTOPAAAETAL, 010 TOV OpyavmTh cVAAoyo 1] v EOXA,
amol{nuioon oouPva e Tig ekdotote amopdcelg g EOXA.

Yuveopiaon (cVoKeYN) apyNYOV
Awdkooio

[pw amd kGBe aydvo opyavdveTol GOCKEYT apynyodv. Zovnbwng mpaypatonoleite pio nuépa
TPV TOV Oy®dVOL

H nuepounvia, o ypdvog kot o tOmog TG ovokeyng o mpémel va avoypaeeTol GTO
apodypappo ayovov (mpoknpvén). O TE kot o épopog ayodva amopacifovv moécot
ekTpoOcOTOL amd Kabe copoteio 1 opdda Kot mécol dArot eEovolodotnuévor emionpot Ba
EMTPOTOVV GTN CLGKEYT OPYNYDV.

H cbvokeyn apynyodv kabBodnyeitor and tov £popo Aydva

¥t ovokeyn opynydv mpodtacn wpog oty E.E. umopel va vmofAnbel poévo av vmdpyet
TOVAGYIoTOV TTAEOYMQio. otV yneogopia Tov peldv. Kdbe copoteio 1 opdda €xet éva
yiigo.

Otav givar avaykaio, n E.E. puropel va amo@acicet va SlokOWEL T GOOKEYT] TPOGMOPIVE, LE

GKOTO VO ATOPAGICEL Y0l [io, TPOTACT), KOl TNV EMOVEVOPEN TG GVOKEYNG VO OVOKOIVAOGEL
TNV amOPAcN TNG.

Atlévta

Mia ypanti atlévta mpémel va SavELETAL TN GVOKEYT apynY®V. O Tpénet vo eTolpaleTon
a6 tov [poappatéo tov Aydva og cuvepyacio pe tov "Epopo Aydva kot o péin g E.E.

2¢eAida 6 a6 44



0

EOXA KANONISMOS AFQNQN XIONOAPOMIAS — APOMOI ANTOXHS, Il — EKAOSH 2019

305.2.2

305.2.3

310
310.1

310.2.

310.2.1
310.2.1.1

310.2.1.2
310.2.1.3

310.2.2

310.3

Ye O6Aovg toug TMavelnviovg aymveg ko ota komeAla EAAGSoc n atlévta Oa mpémel va
mepLéyeL Ta mapakdte Bépata

KéAeopa apynydv — eKTpoc®nTOV cOUOTEIOV

[Mapovoiaon tov pehdv g Opyavotikng Exttpomnig

Hapovoiaon g EAlavodikov Emitponig 1} dtopiopog avtnig

Agltio Kapov

"Eleyyog ONAOGE®@V GLULETOYNG 1] OLOOOTOINGT) TOV AOANTOV

KMpwon

Ieprypaoen tov otadiov (gicodot, yHPOC HAPKOPIGHATOS, EKKIVION, TEPUATIGHAG, (hvn
aALoynG Yo T oKLTOAOdpopLio KAT)

*  Ileprypaon ayoviotikov otifov (gicodot, yapdéelg, oxédlo dradpounc, Béon evolapecmv
xpOvaev, otabpol d1atpoeng, TPoPANHATE OCPAAELNS, K.A.T)

[poetowacio otifov

Xpodvog, Toénog ko Kavoviopot yia tig dokipég tav médhmv

Xpdvog kat Xtifot yio TpogToacio Kot Tpomtdvnon

Ievikég mAnpoeopieg and tov TE

Ievikég mAnpopopieg amd v T.E.B.A.

I'evikég mAnpogopieg and tov Opyoavetn ZOAloyo

11 ovokeyn apynydv Oa Tpénel Vo KaTaypAPOVTOL TPOKTIKG E OAES TIG AETTOUEPELEG TOV
Bepdtov mov (mbnkav Kabmg Kot OAES TIC TPOTAGELS OV £yvay Ad TOVG EKTPOCMTOVG
TOV COUOTEIDV.

B. O ayoveg

Tomor ayoviopatov Kol Tpoypoppa,

Mivaxkag Y10 T1g 0T06TAGELS KOL TO UK TOV TIGTOV

Tomog ayoviepatog Amootaon (km) Mnjkog mictag (km)

AwAeypotikég ekkivnoels 5, 7.5, 10, 15, 30, 50 2.5,3.3,3.75,5,7.5,8.3,10,12.5, 15, 16.7
Opodikég ekKVIOELG 10, 15, 30, 50 2.5,3.3,3.75,5,7.5,8.3, 10

Aydveg Adikol Xopig mepropiopoic Xwpig mepropiopone

TkiaOlov 5+5,7.5+7.5, 10+10, 15+15 2.5,3.3,3.75,5,7.5, 10

Kotadimén (20 pépog) 5,7.5,10, 15 2.5,3.3,3.75,5,7.5, 10

Trvtarodpopio (opadeg pe 3-4 abntée) 2.5, 3,3, 5, 7.5, 10 2.5,3.3,3.75, 5
Toyotnta Atopwcd; 1 - 1.8 0.5-1.8
Taydmta Opodikd 2x(3-6)x1-1.8 0.5-1.8

Otav enthéyete P TiOTO PIKPOV UAKOVG LE TOAAEG OTPOQEG 1] GUVOAIKT OTOGTAGT, O TOTOG
AY®VIGHOTOG KOl TO TAATOG TNG TioTag Oo TPEMEL VOL EKTILOVVTOL.

To ayovicpoto toydtntag Hmopovv vo mpoypotonomfovv oe meplocdTEPES Omd Lo
GTPOPEC.

Opropo6g TEYVIKAOV

Klaoown teyvikn

H xhoocown texvik meptiapupdvel 10 S0ydvio SGKEAMGHO, TN OSUTAOUTOGTOLVIH, TO
YAPOKOKOAO Y®PIG TN PACT YAMGTPNUATOS, KOt TIG TEYVIKEG KOTNQOP®V KOl GTPOPMV.

Movo 1 SITAG TOTVAPLGUE OEV EMITPENETAL.

Ot 1eqvikég otpodv mepthapfdavovy Prpoata kot onpo&ipoto He OKOmO TV oAAOYN
katevBovong. Omov vrdpyovv GEPEG 1YVDY, Ol TEYVIKEG GTPOPOV HE OTPDOEWO eV
enttpémovtat. Avtd 1oyDEL Kt Y10 TOVG 0OANTEG TOL YAOTPOLV EEM 0o TaL iyvn).

Ehev0epn teyvin
H ghevBepn teyvikn meprhopfavel OAeg TiG TEXVIKES TOV 0O LATOC.

To npoypappa tov IMaverinviov Ipotadiiparog
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310.3.1
310.3.1.1

310.3.1.2

310.3.1.3

310.3.2

310.3.3

311

311.1
311.1.1

INo 1o HoaveAdvio Tpotddinpa Zkt Ap. Avioyng tov kotnyopiov AIEN, 1o mpdypappo
Tparypatonoteitol cupemva pe to OAvpmokd Ayovicuoto.
Awkeippotikég ekkivioets: Avipeg: 15 km K/E,

INuvaikeg: 10 km K/E,

Opnoadikég ekkivnoets: Avipeg: Xkiobiov 30 km (15 K+15 E), 50 km K/E
INuvaikeg: ZkioBrov 15 km (7.5 K+7.5 E), 30 km K/E

Zrvtarodpopies: Avipeg 4 x 10 km (2K/2E) (4 abintég/ opdda)
Iovaikeg: 4 x 5 km (2K/2E) (4 a0Antég / opddn)

Atopiko toyomra: 1 — 1.8 km K/E
Opadko toydmrta: 1 — 1.8 km K/E (2 aBAntég / opdda)

Ot okvtahodpopieg mpaypatomolovvton pe pekt teyvikn (2 K + 2 E), ot 600 mpoteg
aAlayég yivovton e KAAGIKT TeYVIKY Kat 600 VTOAOITEG Le eEAeOBePT).

To ayovioTikd Tpdypoppa TV Katnyoptdv Epnpov (veavidwv) kot véov (VEwv) givar idto pe
TIG KATNYOpPieG avipdv Kol yovok®v. To mpodypappo tov aydvev kabopiletal omd v
EOXA «é0¢ yrovodpopuxn mepiodo kot propel vo tporomondet.

I tovg ITAX Taidwv-Kopacidwv (IT-K) ot tomot, ot amoctdoetg Kot ot Teyvikés glvat:
[aideg

OpadiKég 1 SIAEHOTIKEG EKKIVIGELG 5 km K/E
Zivtorodpopieg (4 aBinTég/ opndda) 4 x 5 km (2K/2E)
Atopkd Sprint 1-14 kmK/E
Opaducd Sprint (2 aBAntég / opdda) 1-1.4 km K/E
Kopaoidec

OLOdIKEG 1| SIWAEUUOTIKEG EKKIVIOELS 5 km K/E
Yxvtarodpopies (4 aBintéc / opdda) 4 x 5 km 2K/2E
Atopwd Sprint 0.8—1.4 km K/E
Opadwd Sprint (2 abAntég / opdda) 0.8-1.4 km K/E
Hoapmnaidec kot [Maykopacideg

Opaducég 1 SIAELUHOTIKES EKKIVIGELG 1,5-3 km K/E
Yxvtarodpopiesg (4 0Ontéc / opdda) 4x1,5-3kmK/E
Atopko Sprint 0.8—1.4 km K/E
Opaducd Sprint (2 aBAntég / opdda) 0.8-1.4kmK/E

To mpdypoppo tov aydvev kabopiletar omd v TEBA «dfe yrovodpopikn mepiodo Kot
umopel vo, tportomonOei.

Konedlo EALGOoc, [epipepelaxol kot didpopot GALOL aydveg Umopodv va S10pyavavovToL
XOPIG Vo VIAPYOLV TTEPLOPICHOT GTOVS TOHTOVE OYOVIGUAT®OV KOl OTIS OTOGTACELS, LE TNV
£yxpron g TEBA kot tng EOXA.

To mpdypoppo tov aydvev kabopiletor amd v EOXA zmpwv amd kébe yrovodpopiky
nepiodo. To mpdypappa cuviBeg cuykpoteitar pe Bdorn Tovg Tponyovpevovg mivakeg. Ot
ATOGTAGELG KO Ol TEXVIKEG omopacifoviat etnoimg and v TEBA.

Ieprypaen otifov ki Avroymg

Kipwe yopoxtnprotikd

H ayoviotikog otifog Tov Tkt Avioyng mpénet va oyedtdletar £tot dote va eEac@arilel v
TEYVIKT], TOKTIKN KOl PUGIOAOYIKT dokipacio Tov kabe aywviiopevov. O Babudc dvokoriog
Ba mpémer va etvon cOpemvog pe to eminedo twv ayovilopevev. O otifog Ba mpémel va
oyxedlaletar to duvatd oe PUGIKES OLUOPOUES, LE KVLOTIOTEG EMPAVEIEG KO TUNUOTO UE
avNEOPES Ko KATNPOPES, MGTE Vo omoeevyete 1 povotovia. Omov givar duvato, 1 Sodpoun
Bo Tpémet va yapooETOL GE dAGMOT TEPLOYT].
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311.1.2

311.1.3

311.1.4

311.1.5

311.2
311.2.1

311.2.2
311.23

311.2.4
311.2.4.1

311.2.4.2

311.2.4.3
311.2.5

O pvOuodg dev Ba mpémet va dakdnTeETA 0md TOAAEG ATOTOUEG AAAAYES TNV KaTEDBVUVOT Kot
oTIG peydAeg avneopec. Ot katneopeg Bo mpénel va oyedialovtal pe €110 TpOno MGTE Vol
ATOTEAOVV TPOKANGT 6TOVG arymvilopevoue. Tnv dta otypun, o abintig Ba mpénet va Eyet
duvatdtnra va KEveL 6Kl GTLS o YPNYopes cuVOTKeS yLovioD.

Ievikd, o otifog Tkt Avtoyng Ba mpémnel va amoteleitot amo:

-- "Eva 1pito (1/3) amd Adpovg mov opiloviatl og avoeipeles pe khion petagd 9% (1:11) kot
18% (1:5,5) xou pe vyopetpikn dapopd taveo and 10 m, emmAéov PmopovV vo VITAPYOVV
KATOleS LKPEG avnpopeg e kAioelg peyovtepes and 18%

—Eva tpito (1/3) evaAlaccopevo Le mowkileg KAIOELS TOV €3GPOVG, HIKPES AVMOPEPELEG KO
KOTOOEPELES LLE VYOUETPIKN dtapopd amd 1-9 m.

— 'Eva 1pito (1/3) pe mowileg kat@@EpElEg, TOL EMTPEMOLV KOTOPACELS LE TN Ypnom
TOAAUTADY TEYVIKMV.

Xe enionuovg aydveg g EOXA, ot dtodpopés (mioteg) Hmopoldv va ¥p1GLULOTOouVTaL LOVO
TPOG TNV KatevBLuVEN IOV apyIKd KaBopioTNKOY OO TIG IGYVOVCEG TIGTONOCELS.

O ydpog dokyng tov TEdhmV pe ta ixvn Bo Tpénel va Ppicketal Kovtd 6To 6Tdd10 aydvVaV
kot 670 otifo mpoetoyaciog (mpobéppavong). H mpoetopacio tov ydpov dokyng Ba mpémnet
va yivetot pe TG 101e¢ TPOdLIYpOPEG TOL TPOETOUALETAL KOL O Oy®VIGTIKOG GTIPOC.

Ot mioTeg TpoegTolpaciog Oa Tpémel vo TpoeTodlovtal To dLVATO KOVTIH GTO GTASIO.

Kavoviopoi kot 6pot yra tnv metomoinon tov otipowv (Homologation)

Ot ayoviotwkoi otifot yuo v opydvoon [1LA.X. ATEN 0a npénet va etvor motomompuévol
emionuo amod ) F.I.S.

Ot vadAommol ay®VeS pmopovy vo dopyavobody oe mioTeg U MIOTOTOMUEVES EQPOGOV
&yovv v €ykpion and v TEBA ko qv EOXA.

Ot 0pyoveTES TOV 0ydVOV Ba TPETEL VO TOPEXOLY AVTIYPAPO TOV TIGTOTOMUEVOV TLOTAOV.
Opiopol

H Yyopetpi Awgopd (HD) eivar n dwapopd oto vyog petald tov vynAdtepov Kot
xoapnAdtepov orpeiov tov otifov

H Méywom AvaBaon (MC) givou n avneopa Le Tnv vynAOTePT VYOUETPIKT] dtapopd, dniadn
N peyoAvtepn avneopa. H avneodpa pmopel vo SlokOTTETOL Amd TUAUOTO UE KUHOTIGTEG
eMEAveleg ot omoieg dev Eemepvovv ta 200 pétpa oe PNKOG, 1 KOTOPEPELEG Ol Omoieg Ogv
Eemepvoov ta 10 pétpa vyouetpikng dwopopdg (PHD).

H Zvvolun Avafoon (TC) avtimpocmnedel 1o GHVOLO OA®YV TV avn@dpmV TG ToTOG.
IIpétuma motdv Xkt Avtoyns

O1 YA (HD), ZA (TC) kot MA (MC) tov miotomomuévey miotdv Oa npénetl vo sival

pécsa oTovg akdA0VBoLS KOVOVEG.

Mnijkog otipov HD MC TC Elaypot avapaocn
Sprint F péyrom 50 m 0-30m 0—-60m
Sprint C péyrom 50 m 10-30m 20-60m 1 avnedpo> 15 m

2.5 km péylom S0m  30-50m  75-105m 1 avnedpa> 25 m
3.3 km péyom 65m  30—-65m  100—-135m I avnedpo> 25 m
3.75 km péyom 80 m 30-80m 100—150m 1 avneopo> 30 m
5 km péyrom 100m  30-80m 150-210m 1 avnedpo> 30 m
7.5 km péylo 125m  30-80m  200-315m 2 avneodpes> 30 m
8.3 km péyrom 125m  30-80m  210-350m 3 avneodpec> 30 m
10 km péyrom 125m  30-80m  250-420m 3 avneopec> 30 m
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311.2.6

311.2.7

311.2.8

311.3
311.3.1

311.3.2
311.3.2.1

311.3.2.2

311.3.2.3

311.3.24

311.3.2.5

31133

[MAdt0g TV Z1ifev (TIoTOV)
To mAdtog tv otifmv Ba mpénet va lvatl cOLE®V pe Tov akOAovBo Tivaka.
Katnyopio EAayioto Thatog micTag Ayovicpato
Avnedpeg Kopatiotég Katnedpeg
A 3m 3m 3m Kloowm dtedeypaticn
B 4 m 4 m 4 m EXeb0epn drodeyotikny Zkvtahodpoplio KAAGIKT
C 6 m 6 m 6 m Opadikn Khaoikn, ZkidOlov kKAacikn

Koatadioén khackn, Zkutadodpopio eAevBepn
Sprint Khaowr, Opodikd sprint KAoGKn

D 9m 9m 6 m Opadwkn elevbepn ZkiabAov erevbepn
Katadimén ehevBepn, Sprint elevBepn

Ouadwko sprint erevBepn
E I2m 9m 9m Yxiafrov Khaow kot grevBepn

Ot anoutoelg ot PLéETpnon Tov TAATog TV oTifwv Paciloviol 6TV TPOETOWAGio TOVS Yo
TOVG OYMVEG YLOVOOPOLLiaG.

YT0Vg TOVEAANVIONG OYDVES, TO DVYNAOTEPO ONLElD TNG dadpoung dev mpémel vor EEmepva TaL
1800 m.

[Tioteg pe péywom ovéPoaon > 25 m kovn pe vynAdtepo onpeio g dSwdpourg <1800
dvvatar va miotomomBolv pe tpovmodécelg kat katdmy £ykpiong g EOXA kot g FIS.

MpogTowpacio Tov oTiffov
[poetoylacio Tpv TV ayoVIGTIKN TEPT0dO.

Ot mioteg Tpémet va TPOETOWALOVTOL TPV TO YEWDVO OGTE VO SLOTPEXOVTAL LE TOVAGYLOTOV
30cm yovi. Ilétpeg, pileg, Odapvor, kiadid kot GAlo mopdpole, Bo mpémer va
amopoKpOVOVTaL. Mépn NG Stdporng Tov €YoV LTOGTEL KATAGTPOPES Bo mpémel va
emdropbmvovrar. Ewdum pépyva Ba mpémet va AapPdvetot yio Tig katn@opec.

Cevikég 00nyisg Yo TNV TPOETOIRAGIO,

H =miocta 6o zmpémer va mpoegtolpdletar €5 OAOKANPOVL pE pnyovikd péoa. Av
xpnoyomomBovv Baptd punyavipata, avtd o Tpémel va okolovBodv 660 YiveTal Tr QUGIKN
SpOpP®OTN TOV €6GQOVG, OOTE Vo SlOTNPOVVTOL Ol KUUOTIGHOT KOl Ol KOUTOAES OV
VILAPYOLV.

H miota mpémet vo mpogtopndletol o 1060 TAATOG GOUPOVA LE TIG 00NYiEG TIGTOTOINGNG KOt
Tov TOmo Tov aymvicpatos. H dwadpour| mpoetondletar €161 dote ot 0BANTEG va. TpEYOLV
Kot vaL Tpoomepvoy avepmodiota. Kuplog oe katnedpeg 6mov vdpyovv otpo@ég 1 miota Ba
TPEMEL vaL etvan 1010itepa POPOLE DOTE VOL EMTPENEL TNV ATOTEAECLLATIKT TPOETOLLAGIOL.

H micta Bo mpémel va etvor tedei TPOETOWACEVT) TPV TNV ERIGNUN TPOTOVNON, LE TN
GMGCTN CNLLOVOT) KOl UE TIS XIMOUETPIKES £vOEiEelg otn Béom tovg. Ta {yvn Ba Tpémet va etvan
TPOETOUAGHEVE OTIMG KoL 6TOV aydva. Metd amd tnv exionun npomdvnon N wicto Bo mpémnet
va TpoeTodleTon €K vEOL.

X Suwipkewn tov aydva, Bo mpénet va dacpariletar  wapoyn Wiov mpoimobicewv y
oAovg Tovg abAntéc. o va emitevyfel awtd, oe mepintwon yovontwong 1 dvuvatov aépa, Ba
TPETEL VO DILAPYEL E01KTN Opdda epyaciag Le oki, TEPLPEPOUEVT, TOV Vo dlaTnpEl TNV TioTO
og otabepéc cuvinkec. Eva mhdvo dpdong o mpénet va mpogtondletat.

Xpfon teyvnTodv pécwv pe okomod va BeAtimbel To yAlotpno 6To Y1OVL ival amayopeLUEVD.
Ye ebaupetiég mepImtOoels (.. Un EnopK YOveacn) 1 YPNoN YNIKAOV Yo TV GUVTIHPNOoN
TOV Y1OVIOV EMTPEMETAL.

[pogropacia yro Tnv kKhaoow] Texvikn
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311.5.2

311.6
311.6

311.7
311.7.1

O apBpog TV Yyvav Bo aropaciletal amd TNV EMAOVOSIKO ETLTPOTT, COUPOVA LE TO UNKOG,
TO TAGTOG, TO TPOPIA TNG TOTAG KOl TOV TOTTO AYOVIGHOTOG.

Kavovikd 6o mpémet vo yopdoocetal €va povo (evyog vV otV 100VIKY VPO
katevbuvong g Swdpopuns. To ixvog yopdocetor 6to UEGO NG THOTAG €KTOC GO TIC
GTPOPEC.

2T OTPOPEG TO iyvog YOpPAoCETOL HOVO OGNV TEPITTOON 7OV T TESAC UTopohV Vo
YMGTPOOV aVEUTOINGTA HECH OTO {YVOC. L& TEPUTTMCELG TOL Ol GTPOPEG EVOL TOAD «KOPTECH
Kot 1 ToyOTnTo TOAD pEYAANn v va peivelt o abAntig ota iyvn, T iyvn Bo mpémer va
aQapovvTal. XTig oTpoPés ta tyvn Ba mpémel va tomofeTodviar Kovid oTovg piyteg £Tol
mote vo anoeevybel N whavoéTa 0 abANTC va Kavel okl peTa&d Tov {Yvoug Kot TOV
PpayTn.

I'o vo 0mopacioTel 1) KOTOAANAGTEPT TPOETOUAGIO TNG TOTAG KoL TV LYVDOV, 0 KOAVTEPOG
afAntig Kot n peyoldtepn mbavn tayvtnTo Oa Tpénet vo AneBodv vToy.

Ta iyvn Ba mpénel va yapdocovtat [e TETOW0 TPOTO MGTE O OEGTPES VAL [T EYOVV ETAPN LLE TO
fyvn Kot emdPovY 6ToV EAEYYO KOl 6TO YAoTpNHo TV TESA®Y Tov abAnt. H andotaon tov
dv0 1yvav Ba mpénet va givar 17-30 cm, petpnuéva omd 1o k€vrpo tov kdbe iyvovg. To Babog
TOV VoV Bo Tpénet va givat 2-5 cm 6 OAEG TIG GLVONKEG (1OVIOD.

Y& ayoviopato mov yopdocoviol 6vo (gbyn yvov 1 ardotact Tovg Ba Tpénet va givol omd
1.00-1.20 m petpnpévn omd 1o péco tov kdbe {evyoug iyvoug.

Ipogropacia yio Tnv EAe00epn Teyvikn

Yt ayovicpoto g eAevBepng TeXVIKNAG ot mioTeg Ba TPEMEL VoL EIVOIL KGTPOUEVED) LLE TAATOG
KaTdAANA0 Yo KGOe aymVioTIKS TOTO.

H E.E. amogaocilel mov ka nwg o tomobemBolv ixvn otig Kotneopss.

Iipaven g owadpoprg (Tictag)

H onpaven g dwdpopng Ba mpénet vo gival 1060 gudldyvooTn dote 0 0N TOTE Vo
pnv apeBdiet yuo v KorevBovon g, ZNUAVeELS Kot SLopNILOTIKEG TVOKIdES amd okANPO
VAo Ba pémet va tomobeTodviat POVo GTIS TAELPES TV SLOdPOUADV.

[Mvaxideg mov avaypdeovv T ytMopetptkn andotacn Ba mpénet va vadpyovv ce 6o TO
KOG NG SLadpopG.

[Swaitepn onpavon Ba mpénet va yivetal og KopPicd onpeio Kot 6e 6TPoPES evd 1) mepippaln
QYPTCLLOTOMNTOV KOUUOTIOV ival ovarykaid.

Xto0pol €podlacpnov

H opyavetkn emtponi) Oa npénetl va mopéyet TOLAGYIOTOV £va GTAONO £Q0daGHO (0TO YDPO
TEPUOTIGHOD.

H E.E. anogoacilel tov xdpo 1 TovV TEPLOPIGUO TOV GTAOU®V EPOSIAGULOD GTNV AYOVICTIKY
Stadpopun.

poctacio Tng dradpopig

Ytovug [TAX 1 mepippoén tov Totdv ce onpeio Tov uropodv ot Beatéc va mapepmodicovy
TOVG 0OANTEG ElvaL VTOYPEDMTIKEG.

[ponmdvnon km emBewpnon g TicTog

O aBAntég Tpémet va, Exovv v duvatdTNT Vo TPOTOVNHoVY Kal VO KAVOLY avVOyvVAOPLoT TNG
miotag pe cuvOnkeg aydvos. Av givar duvatdv ) mioto mpénet va dlatebel yio Tpondvnor 6o
pépeg mpv amd tov aymvo. Movo oe ebatpetikéc meputtmoslg emitpéneton 1 E.E. va kieioet
v ToTa 1 éva TUAUO TG 1} Vo Teplopicet Ty Tpomdvnon oe Alyeg pévo dpec. Av 1 micta
elvat KAewoT, mpénet va dtatebel G TioTa Yo Tpomdvnon.
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To Xtaowo Xk Avroyng

O yOpog 10V 6TUdI0V

To Ztddo yuo ayodveg Tkt Avtoyng Oa mpénet vo dwbétel oe aydveg I1.A.X. kot K.E. éva

KaAO oXedLOOUEVO YDPO apetTnpiog / TEPLOTIGHOD.

H didtaén tov Zradiov Oa mpémel vo Topéyel AEITOVPYIKES OIEVKOAVVGELG, OLOVEUTUEVO KOl

eleyyoueva, pe €6000VG - £5000VE, PPAYTEG KOl GNUATOSOTNUEVEG TEPLOYEG OMOL Eivat

avaykaio. Oo mpénetl va tposToldletat €161 doTE:

— Ot abAntéc vo pmopovv va, SEpYovTaL TOAAES POPEG.

— AOMntéc, oLvodoi, dNUOCLOYPAPOL, TPOSMNIKOG e&uanpétnong kot Beatég va @Tévouv
€0KOAO, GTOVG OVAPEPOLEVOVG YDPOVG TOVG.

— No vEapyet apKeTOG YDPOGS Yia T SEEay@yr OADV TOV AyOVIGUATOV

Z®vn gKkKivnong

Ta mpodta 50 m amotehovv ™ Lodvn exkivinong. H Lovn cvvinbog yopiletoar oe 610dpdpovg

Kol 6€ v KhMoootkng umopotv va yapaytovv. O aptudc, 10 TAATOC Kol TO UNKOG TMV

Sdpopwv o Tpémetl va kabopiletar and v E.E. copeova pe 10 TOT0 ay®vicpaTog Kot TO

6y£010 ToV GTadiov.

O1 Béoe1g exkivnong Oa Tpémet va, Tpocapuolovtal GTov THTO AY®VIGHOTOG

Zovn| TEPRATIOROV

Ta tedevtaio 50-100 m amotelov ) {ovn tepuatiopov. H {dvn cvvnbog ympiletor ot
Swdpdpovg. Avtol mpémer vo efvar onuadepévol kor Waitepa opotol ywpig OPmG Ot
onpavoelg vo mapepPaivoov pe ta wESA. O aplBudc, to TAGTOC KOL TO HNKOG TOV
Sdpopwv Ba tpémetl va kabopiletar and v E.E. copeova pe 10 TOT0 ay®vicHaTog Kot TO
6)£610 ToV GTadiov.

H ypappn teppatiopod npémet vo givar EexdBopo oNUASEUEVOL LLE XPOUOTICUEVOL YPOLLLLT.
To mAGTOg TG YPOUUNG TEPLATICHOV givar Oyt TePLocoTEPO amtd 10 ex.

H ypoappn ehéyyov eivor yapaypuévn 10-15 p. petd v ypapur teppoaticpov. Ot abintés dev
emupémetal vo PydAovy ta TESIAA Toug PEYPL LETA TV Ypauun eAEyyov. H mapafiacn Ba
npénel va avapépeton oty E.E.

Zovy ohhayng

2t opadikd ayovicpota, n {ovn ahiayng Bo mpénet va gival EMUPK®MG TAOTIO KOL LOKPLA,
ELPAVAOG YOPOYLEVT Kot TOTOBETNEVT O EMIMESO 1 EAAPPDS OVIPOPLKO £80POC GTO YDPO
ToL oTadiov.

To péyebog (ufKog kot mAATog) Ba mpémel va VOl TPOGOUPUOGUEVT] GTOVG OYMVIGTIKOVG
TOHTOVG Kot 6TO S10BEGLLO YDPO TOL GTOdIOV.

Kovtié arrhayav

Ortav emupénetar 1 aAlayn TESA@V, 1| TEPLOY TOV KOLTIOV aAlayng Bo mpémet vo givar
oyxedlaopévn £tol date o/n kaBe ayovildpuevog/m va £xet d1kod Tov aplunuévo Kouti oAlayng
N €£0d0¢ Tov omoiov va eraylotonolel Tt mBavotTa cVYKpovong. O dibdpopog mEPAcL
MPEMEL VAL YOpaKT| £T61 doTe 0 0BANTNG oL dev ypnotponotel kovtl ahdayng va dacyilet
HIKPOTEPN ATOCTACT.

XuvOnkeg epyaciog

O1 cvvodoi tv afintodv kot ta péAn g E.E. fa npénet va éyovv avomomrtikég cuvOnkeg
gpyacioac. Ot mpomovntéc, cvvodoi, dNUOGLOYPAPOL Kol TOo TPocomkd e&vmnpétnong Oa
MPEMEL VO EYOVV GLUYKEKPUYEVO YDPO YOl TNV OTOCTOA TOVG GTO OTAd0 €161 (DOTE VO
gpyalovton ywpic va mapevoylodv ) dradikacio ekkivnong kot teppaticpod. H eicodoc tav
ATOL®V QVTAOV GTO YDPO TOL 6TAd10 Uropel vo puOpiletat pe SLOMGTEVGELS.

H ypovopérpnon kot ot vioroyiopol Oa wpémet va yivovtor o€ éva KTiplo [e KaAn opatdtnTa
™G aPETNPIOG KOl TOL TEPUATICLOV.

e ayoveg ILA.X. kor K.E. Ba npémel va dwotiBetan €vag ydpog epyaciog yo ta péAN g
E.E. xovtd oto Ztddt0.

Ytov vevBuvo wTpd Ba mpémel va dratiBetan Oeppoavopevo dopdrio, Kovtd 6to XTéd10.
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péoBetes eykaTaGTACELG
Yrovug ITAX Ba mpénet va vhpyel ELeyYOLEVOS YDPOG TPOETOLAGIOG TOV AOANTOV.

O1 Tovaléteg Kot To. amoduTnpla Yoo Tovg abintéc Bo mpénel va tomobdetodvtol Kovid 6To
>¥16610. H mpdcPaon ' avtd Ba mpénet va eitvar evkoAn amod v {ovn ekkiviong.

TPEYOVGEG EYKUTUGTAGELS TANPOPOPLAOV

"Evag mivakog avakotvdoemv Tov va dgiyvel o omotelécpota tng TAnpogopiec g E.E kot

O.E. xaBhg kot Tig Beppoxpacieg yoviod kot 0épog Ba mpémel va Ppicketol KOVIQ GTO
610010. Oa Tpémel va emdeKvvOvVTaL 01 BeproKpacies Yo T akdrovdeg dpec: 2 dpeg, 1 dpa
KOl [on ®pa TPy EEKIVACEL 0 TPMTOG abANTG, 6TV eKKivnon, o Kot 1 dpa agov €xet
Eexvnogt 0 TpAdTOG afANTIS.

Ot petpnoeig twv Beppoxpacidv Ba tpémetl va yivovtol 6To ydpo Tov 6Tadiov Kot o onpeia
mov pmopovv va vrdpEovv Waitepeg amoxiicelg otnv Oeppokpacio (610 YAUNAOTEPO Kot
ynAoTEPO onpeio g SladPOUNG, G€ ONUEI TOV PLGA AVEHOG, GE TPOCNALL KOl GvijALo
uépm).

Meyaemva yio T HETAS00N TPEYOVCOV TAPOPOPLOV.

ANA@OGES cVPPETOMS (EYYPAPES) Y100 TOVS OPYavmTEG

Awdwkacio

Emionpeg poppég dnidcewv cvppetoyng Bo mpénel va oTEAVOVIOL GTOVG OpYavVOTEG GOF
NAEKTPOVIKN N EVTLTIN LOPOT).

Haparapi] erionuov onhodcemv

Toa ovopoto tOv 0fAnToOV Kot 1 opadomoinon mpémel vo mopodivovial YpomTd oTov
YPOLLATEN TOV 0YDOVOV, SVO DPES TPLV THV GUCKEYT ApYNYDOV

Av 0 apynydg cLAAOYOV dgv TAPASDOEL OTOV YPOUUOTED TOV OYOVOV 2 OPEG TPV N
KM)p®OoTN To OVOHOTO TOV 0OANTOV TOL Kol TNV OUOSOTOINGT TOVG, O YPOLUATENG TOV
AyOVOV UTOopel VoL XPTCLLOTOMGEL TV GEPA ToL eivar eyyeypappévol ot aBANTéG amd v
enionun SNA®GCT GLUUETOYNS TOL COUATELOV.

Ortav n ogpd ekkivnong kabopiletar amd tovg Pabuovg FIS, o ypappotéag tov ayodvev
glvat voype@Pévog va katapticet Tig Aloteg pe faor tovg fabpovg FIS tov kdbe abint.

KaOvetepnpéves dnrooeig
KabBvotepnpéveg onidoeig prmopotv va eicayfodv and v E.E. npwv v kdjpwon
Kabvotepnpéveg onAdoelg dgv pmopovv va eloayfovv petd v kKAfpwon

Eyypag@éc (0NA®GELS) avamTANpORATIKOV

Metd v KAp®GCN Ot AVATANPOUATIKOL LTOPOHV VA AVTIKATACTHCOLV £va afANnT LOvVo Kot
gpdéoov o afintg mov kAnpdOnke Oev pmopel va Eekivioelr AOY® «OvOTEPOG
Bilog» (tpavpatiopds, acbévelo kAT, Pefaropévo and yotpd) kot €' 6cov 1 E.E. enttpéyet
T ovppetoyn Tov. H avtikatdotaon eivat mboavi péxpt 2 dpeg Tpv v eKkivnon

H E. E. prmopel va amo@acicet T GUULETOYN avOTANpopatiKod afAnt oe Ayodtepo amd 2
mpeg mpw TNV eKkivnon av tpovpatiotel évag oBAntg omv mpobépupovon kot o
TpovpaTIopdS emiPefarmbel amd ToV YI0TPO TOV OyOV@OV.

Yty mepintoon mov abAnthg mpv tov ayova Ppedel Oetikdg oe éleyyo anti-doping dev
umopel vo avtikatoctadet.

H oegpd exkivnong tov avomAnpopatikod abint 0o eivol cOupmva pe 1o appo yia Tovg
Y OVIGTIKOVS TOTOVG.

ABMTéc o1 omoiot eivor otn Aloto ekkiviiong kot 0V UTOPOVV VO OYOVIGTOOV EMEDN
appO®GTNoOV M Yo GAA0 AdY0, Bo Tpémel 0 apynyYOg NG OGNS TOL VO, EVIUEPDOEL TN
ypappoteioo Tovhdylotov 30'mplv v exkivnom Tov ay®dvo. Av KOTOG amd TOVG
ovykekpyévoug afintég emdeyel yio anti-doping €Aeyyo, Bo mpémer vo mepdost Tig
nmpoPrendpeves dradikaoieg ELEYYOV.
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313.5 Opadomoinon

0

313.5.1 Av 1 opadomoinon ypnoiponoteitor yoo va koBoplotel 1 oglpd ekkivnong. ot apynyol
GLALOY®V Ba TpémeL va LopAcoVY OROLOLOPQ TOVG AOANTEG TOVG OTIG ORASES 2 MPES TPV
oV aydva. Av €vag cOAOYOG £xel TEPLOGOTEPOVS 0BANTES amd TG opddEeS OV VIAPYOLV,
avtoi ot emmAéov abAntég Bo popacTtovy avipesa ota opddes, évag afAnTng yio. Kabe
copateio, katd v kpion tov apynyod. O Kovoveg aVTOg IOYVEL Kol Yo GLAAGYOVG TOV
€xouv AMydtepovg 0BANTEG amo 0Tt eiva ot opuddec. Ilapdaderypa:

TMHMATA

OMAAEX: 1 II III 1V
2ZYAAOI'OZ A 10 @OAntég  :2 3 2 3
YYAAOI'OX B 3aOMmtég 1 — 1 1

313.5.2 Me 20 11 Mydtepovg abntég, ypnowomorovvtor I wor II opddeg. Me 21-40 abintég
xpnowomorovvton I, 11, III. Me meprocdtepovg and 40 abintéc ypnotponotovvron I, 11, I, TV.
H kavovikn ogpd drdtaéng tov opddov sivan I, IT, 111, TV.

314 Yepa ekKiviiong
314.1 Boowa

314.1.1 H oepd exkivnong pmopel va dnpovpyn0el pe kinpwon, ypnoyomowdvrag paduovg FIS 1
EOXA, m BaBuoroyia kuméliov, cOotnpa TpodKkpiong 1 GAAN pLébodo.

314.2 KhMjpoon

314.2.1 Xepoxivitn kot pe vroAoylot) péBodot emitpEmovial Yo KANpmon.

31422 H ipoon emtuyydvetot ypnotlonotdvos Tuyaio SuTAy emAoy.

31423 Av ypnotpomoteitor péBodog opadomoinong, ta vovpepa ekkiviiong kKAnpovoviat Eexopiotd
v KaBe opdda. H xavovikn oepd didtaéng tov opddwv etvar 1, I, 11, IV. H opadonoinon
TV aOANTOV dev aAldlel ot didpkeLo TG KAMPOONG.

314.2.4 Ye mepintwon avafolng Tov aydva cg GAAN nuepopunvia, 1 KApwon exovaiappdverat.
314.2.5 Eivat duvatd 1 kKAifpwoon va yivel Tpv v cvokeyn apynyov pe v exifieyn g E.E.
314.3 Xepokivntn kKMjpoon

314.3.1 e avt ™ pébodo, kabe abAntng AapPdvel Eva voduepo amd pio akolovbio kKabopiopévn
amd tov appd tov adAntdv oty oudda tov (my. 23 abAntéc oy opdda, o abAnthg
Aappaver évo apBpd petald 1 kot 23) v tpd tuyoio ETAOYT, £vag amd TOVG aptBovg
1-23, Kinpdvetar. Tnv 6o otryps), éva vodpepo ekkivnong to onoio €xel mpoodtopicbel og
avTn TV opada KAnpovetot (m.y. opdda 2 pe 23 abBintéc O ayoviotel pe o vovpepa 45-67
ovouneptrappavopeva). To voduepo mov Kinpdveton eivar o apBud ekkivnong yw tov
abint) tov omoiov TO vovuEPO KANPmONKE otV TPMTN TLYaio emhoyn. Kat yia tig 800
TUYOIEG EMAOYEG, UTOAGKLL [IE TO KATAAATAC VOOUEPE GLVHOWOG KANpdVOVTAL [E TO XEPL amd
KAewotd kovti. Metd v KMjpwon tov 000 VOOLEP®V, TO OVOHOTO TOV ofANTOV
HETAPEPOVTAL OO TOV TIVAKA [LE TIG OLAOOTOWGELS GTOV TIVOAKA [LE Tr) MOTO EKKIVIIONG.

3144 Hlextpovuki kKAMjpoon

314.4.1 H dwdwacio kipoong pe tov vrohoyiot) Oa mpénet va embewpeitor amd évo PLEAOG TG
E.E. pe oxond v gykvpotnta tng dladikaciog.

314.4.2 H pébodog avtn anattel To ovopoTa Kot ot OLAdOTOMCES TV aOANTOV va éxovv sioaydel
otov vroAoylot). To mpdypoppa amaitel ToLVAdIGTOV TEGGEPH OTAdN ATOd0CNG OTNV
006vn:

* H Aiota pe 100G £yyeypOopéVONG 0OANTEG KOl T TTOPETOUEVE VOOLEPO. TOVG GTHV OUAdN
mov gpeavifetal oty 00ov.

O vroloyloTig TUYaio ETAEYEL TO Ovopa evog afAnTy Kot To TpoPdaiet otny 086vY.

O voAOYIGTHG TUYaI0 ETAEYEL TO VOOUEPO EKKivVIONG Yo KGOe afANTY.

To voldpepo exkivnomng kat to dvopa Tov ANt eppavifetar oty 00ov.
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Ka@opiopog oerpa exkkivnong pe padpovg
H ceipd exxivnong kabopiletar pe Baon tovg Paduovg FIS 1 EOXA: andotacng, orpvt 1
GLVOAIKT.

Ewdun] opdaoa

H g0 opdda apopd amoteAet pio e&aipeon Kot apopd Toug KOAVTEPOLG AOANTES.

O apBuédg tov abAntodv pnopet va kabopiotel and v E.E. kot qv TEBA cOpgpova pe toug
Babpove FIS 1 EOXA.

H oepd exkivnong kabopiletarl and v E.E. avdroya pe t1g y10vodpoptkés cuvOnKes Kot
TOV TOTO Oyviopatog. Qg Bactkn apyf 1 €0k opdda Oo Tpémet va EeKva oty
TAEOVEKTIKOTEPT OELPAL.

Novpepa ekkivinong

Zxédo

®a mpémel va ypnoomotodvtor aptbpol SmAng dyemg (Umpog - To®) HE ELAVAYVOGTO
ototyeia, yopic va gumodifovv tov abint). To péyeboc, oynua 1 o0 TPOTOG KPOPELOTOS) TOV
apBpov dev mpémet va gival dtapopetikdg otovg abAntéc. O opyovatg gival veevBuvog yia
v Topadoorn evxpnot@V aplfudv yio. Tovg 0OANTEG. XTO OYOVIGHOTO WHE EKKIVIGELS
opadikég, Pursuit kot sprint mpémel v €(0VV VOOUEPO KOl OTIS dVO TAELPES KAT® Amd TO
xépuo, ovtd pmopel vo cupPel, eniong, kot 6e GALA Ay®VIGHLOTO.

Novpepa modidv

lNo ta ayoviocpata sprint, Pursuit, okiaBAov Kot OpOSIKGOV EKKIVACE®V omotteiton 1
gMGLVOYT  VoOUEP®OV GTO unpd tov afAnTi TO Omoio Eivol KOVIVOTEPO. GTNV KApEPA
TEPUOTIGHOD.

o ta ayoviopato okvtolodpopiog Kot OUAOKOD ORPWVT OMOLTEITOL 1) EMGUVOYT|
VOOLEP®V GTO UNPO TOV 0lOANTA TO OTOI0 EIVOL KOVTIVOTEPO GTNV KAUEPT TEPUATIGLOD.

Awdikaoio eKKivnong
Tomow ekkivnong

Ye OlOvG TOVG Oay®veG TOL €BVIKOD TPOTAOAMUOTOG YPNOYOTOOHVIOL Ol EKKIVIGELG
SLOAELUUOTIKES, OPLODIKES, LLE LLELOVEKTNLLO, GE OLLAOES.
Al0d1Kao10 SOLOAEIUPOTIKAG EKKIVIIONG

Ot dreppatikég cuviBwg yivovtot pe dtapopd 30 kot 15 sec yio TV TPOKPLLUTIKY PAcT
tov onpvt. O T.E. pumopel va eykpiver pikpdtepn 1 peyaAdtepn dopopd @GTE va vadpyovv
dikoeg cLVONKEG Y10 TOVG WOANTEG.

H Swdwooio amoteheiton amd v avtiotpoen uétpnon 5 Sevt. mpwv ™V eKkivnon
(5-4-3-2-1) ot koTomy akorovbei to cOvOnua exkiviong «®YTE» 11 «[IAME». H dwotoyn
SIVETOL TPOPOPLKA 1 YNTIKG GTLLATAL.

O abntig Ba mpémet va €xel Ta TOd0 TOL To® omd TN Ypapuuy ekkivinong Ta practovvia
TPENEL VoL TOTOBETNOOVY TAV® OO TN YPOUT KOUT T Urdpa eKKivnong.

O akpiPnic xpdvog exkivnong tov abintn Bewpeital cwotdg av yivel 3 sec mpv Kot 3 sec
petd omd to cvuvlnuo exkivinong. Metd omd tov ypdvo mov givar ypappuévog oty Alota
(oepd) exkivnone. Av Eekviioel Ge ¥pOVO TEPLGGOTEPO AO 3 sec P amd To cLVONUa
ekkivnong, tote N ekkivnomn tov Bempeitar AavBacpévn. Av Eekivijoel HETA TNV TOPEAELON
Tov 3 sec and 1o ovuvlnuo, tote Ba VoloyioTel 0 ¥POVOS TTOL elvan Ypappévog oty AMota
eKkivnonge.

O abintg mov Eekwva kaBvotepnuéva, dev mapepPdiretar oy ekkiviion dA oV afintodv
Me TNV NAEKTPOVIKT KOl TNV YPOVOUETPNGCT XEPOG, Ba CNUEIDOVETAL O TPUYUATIKOSG XPOVOG

ekkivnong evog abint, av n E.E. amogacicer 6t 1 kabBvotepnuévn aeiEn tov oty
agetnpia £yve yio AOyovg «avmtépag Plocy
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Awdkooio opadKg eKKiviiong

H opoadwr| ekxivinon Oa mpémer vo mpaypotomombel ypnoillonoi®dvIag T0 cOOTNUO UE
YPOUUEG EKKIVIONG e Yovieg Ommg to BéAog. TTov onpaivel 6tL 0 kKaAvtepog aOANTAG pHe T0
vobuepo 1 €yel mieovektikdtepn BEon amd to vodpuepo 2 kAt O kdbe abAntng Bo mpémet va
glvon yoprotd omd otadepr| SWAEUUOTIKT OTOCTACT.

0 opBuog 1 Eekvael and 1o pecaio iyvog, o apBuodg 2 ota de&id Tov, o apBudc 3 ota
ap1LoTEPH TOL K.AT. dNA. OAOL 0t dpTiot apiBpoi Bpiokovtar ota de&id Tov pesaiov iyvoug Kot
oAiot ot meprrtol ot aplotepd. Ov onpdvoelg tov aplbpdv ekkivnong o mpéner va
tomofeTobvTat de&ld 1 GTO HEGO TMV LYVAV.

H dwdwacio tov opadikdv exkkvicemv Ba Eekvioet 2 Aentd mpv T0 owidro Evapéng. Xe
avtd T0 dtdotnua divovtar odnyieg yio TV cwoth tonofétnon Tov afinTdv otig Béoelg
ekkivnong tovg. Ot odnyieg avtég mpémetl vo, olokAnpmbovv pe Tovg abintég va Bpickovrat
0TI 6MOTEG BEGEIG TOVG KL 1) TPOELOOTOINGT «EVa AETTO YO EKKIVIIGN» VA 0KOVOTEL TN
cuvéyela Ba divetar 1 Srotayn «30 devtepdrenta yia ekkivijon». Otav 6Aot ot abAntés Oa
glvar axivntot o emdpevog Nyos Ba eivar «ekkivinon 1 Tape» 1| Eva ovido.

Al0dIKOGIO EKKIVI|GNG UE HELOVEKT IO,

H oepd exxivnong kot ot dtapopég eivat 101e¢ e TO UTOTEAEGLO, TOV TPAOTOV AYMDVO 1) TO
6TAd10 ToV TPOGPaTOL aydva. Ta dékata devteporémtov Ba mpénel va £yovv ofnotel o
kaBiepmbel 1) oepd ekkiviong.

®éon  "‘Ovopa XOAAOYOG Xpovog
1 DADAAHE Elevbéprog MET 25:12.(9)
2 XPIETO®OPIAHE Ztévpog APA 25:14.(2)
3 MOZXOBAKOZX I'pnyopng NAO 25:21.(7)
H Xioto exkiviong Oo mpénet vo, eTOACTEL GCOUQ®VO LIE TO TAPAOELY L
No ekkiviiong Ovopa XOAAOYOG Xpovog ekkiviong
1 DADPAAHYE Elevbéprog MET 0:00
2 XPISTO®OPIAHE Ztévpog APA 0:02
3 MOZXOBAKOZ I'pnyopng NAO 0:09

Ytov devtepo aydvo katadionéng n E.E. pmopel va emtpéyel opodikn 1 o€ TUAUHOTO
ekKivnoelg oe  afntég pe kabvotepnpévoug ypovovg ekkivnone. H E.E. eniong umopel va
emutpéyetl va eAattobel 0 aptBuog tov abAntdv wov Ha Eekviicouy TO SEVTEPO AyDVA.

H exkivnon pe petovéktmuo yivetar yopig niextpovikn pmdpa. Mo Bivieo kauepa Ba
TPEMEL Vo, KaTaypdpel T dodikacio ekkivnong €tol dote N emaviinyn and v E.E. va
glval Q.

Me oxomd v akpifn) exkivnon, éva peydio porot Ba mpémel vo ypnouonoleital o Kabe
duadpopo pali pe To voduepo Kot Tov ¥pdvo eKKIvIoNg TV 0OANTOV TTov JEPXOVTIUL TOV
ovykekpyévo dtddpopo. O ydpog ekkivnomng mpénel va erollactel £tol ®ote 600 M
TEPLOGOTEPOL AOANTES VO EEKIVIIGOVV TTAGL — TAAL.

AudIKOGI0 EKKIVI|ONG NE GEIPES

H meproyn exxivnong etvor TpOETOILAGHUEVOL [E LI VPO EKKIVIIONG KO 0L TTPO-YPOLUUN M)
omoia gtvon éva LETPO TPV TNV PO EKKiviiong.

Hlextpovikn f/kot punyoviky mopteg ekkivnong umopoldv va ypnoipomomBodv av €yovv
gykpdei and v E.E.

Ot aOAnTég opyavdvovTal GTNV TPATN YPALUN eKKivong, mov divovtot ot 0dnyieg. O apétng
divel v eviol «Adfete Béoeio» kot ol abANTEG TPOYWPOLV GTNY YPOUU EKKIVIIONG Kot
TPEMEL VO, TOTOOETNGOLY TO, UTOGTOOVIO TOVG THO® OO TNV YPOUUN 1 TNV TOPTU EKKIVIIONC.
Ortav 6)ot ot afAnTég Ppiokovtar oty BEom ekkivnong o apETng divel TNV EVIOAT «ETOULOW.
Metd and avti v evtoln 6Aot ot aBANTEG pévouv akivntol og Béom etodTnTOG LEYPL O
APETNG ODOEL TNV EVIOAN TG EKKIVIIONG.
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Exkivnoegilg mov de ypnoiponotovy mopteg ekkiviiong akolovBovv v idwa dtadikacio 0mmg
TEPLYPAPTNKE GTO TPONYOVLEVO ApOpO.

Ot aBinteg dev emrpéneton va oAAdEovy dtdpopo ta mpmta 10-15 p. petd v ypoppn
eKkivnonge.

AavOaopéveg EKKIVIIGELS

Ze ayMVEG TOL YPTCLLOTOLOVVTOL SIHAEYUUATIKEG 1) EKKIVIOELG E HELOVEKTNUA O aBANTNG O
omoiog Kdvel AdBog exkivnomn dev Ba kaAeitar vo emotpéyel oy ypapuun ekkivinong. H
AavBaopévn ekkivnon Ba mpénet va avaeépetor oty E.E.

Ze aydveg mOV YPNCUYLOTOLOVVTOL OUAOIKEG 1) EKKIVICELG pe oelpés kabe AdBog ekkivnon
onpaivel €xel g AmoTéAESHO TNV ENOvVEKKivon Tov afintdv. O agpétng opeilel va divel
owidho emavexkkivnong (6evtepo Tupoforicpd) kar mpémet va £xel PonBO tomobenpévo oe
onpeio mov va givat whavn n eTeTPoP TOV UOANTOV 6TV EKKivhoN.

Mopkapiopa TV TE01A®V

To poprépiopa tov TESAOV dev Oa TPAYULATOTOLEITAL EKTOG KOl OV OTOPAGLOTEL TPV TOV
ayova and v E.E. T'a Adyovg eléyyov, o abBAntig mpénet va poprdpet to 00 médha mpv
v ekkivnon tov aydva. O abAntng npénel va ndel 6To KoBopIoUéEVo oNuElo LopKaPIGHOTOG
POPMVTAG TO VOOUEPO EKKIVIIONG GTOV TTPOPAETOEVO YPOVO.

KaOnkovra tov Xreieyov Agpetnpiog

O apéng opeilel va moapéyel v evkapio 6 OAOVG Tovg va afintég Eextvodv 10 6mGTO
xpévo. O BonBdéc tov aeétn, tomobenuévog pepikd pétpa pokpd omnd v ekkivion Oa
TPETEL VOL EVEPYNOEL AVAAOYQ GE [0, AavOaGUEV EKKIVIOT| VO, OT|UELDGEL T TapdfaoT).

B¢ppokpocio

Av 1 Bepuokpacio etvar yopnidtepn omd tovg -20 Boabuovg C, perpnuévn 610 MO KPLO
onpeto g dwdpopns, o aywvog avapdiretar 1 akvpodvetar and v E.E. Mg dbokoleg
KoupkégouvOnkes (avépovs, vymAn vypacia, oyvpn yovomTmon N Ppoyn, Kot vymiég
Opuokpaciec) n E.E. umopel vo axvpdoet 1| va avaaArel Tov aydva opod cupuBovAgvtel tov
YTPO AYDVOV KoL TOVG 0pYN YOV OUAdmV.

Xpovouétpnon

Io 6hovg tovg aydveg tov ebvikod mpotabinuatog o mpémel va. XPNGLLOTOLEITE
niektpovikn ypovopétpnon. To niektpovikd ypovopeTpo o mpémel TavTo vo, GLVOSEVETAL
amd YPOVOUETPO YEPOG YO, OICPAAELD KOL TO OTMOTEAEGHOTO SlOCTAVPOVOVTAL LETAED TOV
500 cvoTnUdTOV.

Edv 10 nAekTpoviKd ypovOUETPO TPOCcPIVE dev Agttovpyel tdTe vodoyilovTat ot xpovol TV
XPOVOLETPOV YEPOG dlopBdVOVTAG TN d10POPA TOL HEGOV OPOV LETOED TV 6V0 GLOTNUATOV
YPOVOLETPNONG NAEKTPOVIKOD KOl YEPOS. AV 01 S1OKOTEG GTO NAEKTPOVIKO YPOVOLETPO ivat
GLYVEG 1] OAOKANPOTIKG 6T SLIPKELD TOV aymdVa, TOTE LToAoyilovTat Yo OA0VG ToVG ABANTEG
ta ypovopetpa yewpdc. Otav tor ypovOUETpO YEWPOS YPNCLOTOOVVTIOL Yoo TNV £KS0oM
AmOTEAEGUATOV, VITOAOYileTaL 0 TPayHaTIKOC ¥POVOG EKKivong Tov KB abint.

Otav ypnoiponoteitar ypovOUETPO YEPOS, 0 ¥pOVOC LVIoAoyiletar Tn GTIypUn TOV TO TPAOTO
OO TOL 0OANTN dlacYioEL TN YPOLUN TEPUATIOUOV.

Hiektpovikn ypovopétpnon
Ta akdlovBo NAEKTPOVIKE YPOVOLETPO UTOPOVY VOl PN OLULOTONHOVV Y1 VO TPOGILopicovV
TO EMiONHO XPOVO TEPUATICLOD
*  Hlektpovikd cvotnua ypovopuétpnong pe patokvtappa. To onpeio pétpnong tov
POTOG N PDOTO UTAPO. OV TPEMEL VO, £ival G€ VYOG PEYOADTEPO Amd 25 K. 0o TNV
EMUPAVELD TOV YLOVIOV.
*  Hlektpovikd oGO YPOVOLETPNONG LE OVOLETAOOTEG
*  Photo finish cvompa. To onpeio pérpnong etvan Ba amodetkvoeton copPOva Le ™
oElph oL Loy oy TN KAOETN VPO TEPLOTIGHOD Ol GKPEG TOV dayXTOAMY TOV
UTPOGTIVOD 1010V,
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v mepintoon mov o abAnThg €yl MTOOoTN OTAV SCYICEL TN YPOUU] TEPUATIOUOV, O
afAntig Ba Exel eky®PNOEL TO YPOVO TEPLOTIGHOV OTT™G ToL pBpa 353.1.1 1 353.1.2, edv OAa
T PLEAT] TOV CAOUATOG TOV £XOVV TEPAGEL TN YPOLLUT TEPHOTICHOV YOPig eE@TePKT Ponbeta.

o Tov veoAoyiopd TV amoteAesUAT®OV OAoL Ot ypdvol ekkiviiong Kot TEPLOTICHOD Ba
TPEMEL VO KaTaypapovtal pe akpifeta tovidyotov 1/100 (0,01). O xabapdg ypdvog tov kdbe
afint) kabopiletan pe v agaipeon Tov ypdvov ekkivnong and to xpovo teppaticpov. Ta
TeMkd amoteléopata kabe abint) kabopilovior pe akpifeia 1/10 (0,1) mepidnrovtag Tov

vroloylopévo kabapd ypovo. Io Topdadetypa, 38:24.38 yiveron 38:24.4

Eivar mpoarpetikd og TTAX vo vdpyovv dabéciueg 600 kapepes, Tonodetnuéveg oty Kabe
TAELPA TNG VPO, 1| Lol 0mtd TIC oToieg Ba mpémet va eivorl TomoBetnpévn pe yovia 85° ot
YPOUUY TEPUATIGHOD pmpootd and tov afinty. Emmpocheta, cuvictdrol vo vrdpyst o
Tpitn Kapepa pe oxomd va avayvopiler To voopepo amd micw. H kdpepa teppaticpod
(photo finish camera) mpémet vo eivor €uOLYPOUUGHEVY] GTNV UTPOCTIVI] GKPN NG

ONUASEUEVNG YPOLLUNG TEPLOTIGLLOV.

O «kputig teppatiopov givar vrevBovog va dwtnpel Aiota pe T oEPpd KOTATOENG TOV
adntav mov dwoyilovv ™ ypoppn teppoticpov. Eivar vmoypempévog vo mopaddoet T

MoTo 6TOV £QOPO YPOVOLETPDV.
H éxBeom g ypovopétpnong tov kébe aydva Ba mpénet va otédvetar otnv EOXA.

Ynoloyiopnog amoteleopdTOV

Ynoroyiopog TV amotelecpdTOV
xpévo tov afAnT.

UTPOGTIVOD TTOS10V.

Anpocigvon TOV ATOTELECNATOV

o YpIyopa yivetol LETE TOV arydVaL, Kot VA YPAPETAL O YPOVOS TNG OVOKOIVOGNG TOVG.

KOl A€POC.

emPePfardvovtog £Tot TNV opBOTITA TOVG.

I ATQNIXTIKOI TYIIOI

Ay®VIiopoTo, pe SLOAEIPPATIKES EKKIVIIGELG
Opwopdg

e ayovicpoto e SIOAELUOTIKEG EKKIVIOELS, kdbe abAntmc/tpla Eekiva og Tpokabopiopévo
xpévo Kot 10 teMKO omotédecpo kabopiletar amd T SEOPE TOL TEAKOD KOl OPYIKO

xpdvov tov/tnge.
MMioTeg kon TpoeTORAGiO TOTOV
[potewvdpeva TpdTLTTQ
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H Swopopd avdpeoa 6to povo TEPUOTIGHOD Kot 6TO ¥pOVO EKKIvIoNg SiVEL TOV TPAYLOTIKO

H xotdtaén tov afintdv mov tepthappavovtal ot dladikacio photo finish o copewva pe
m katdraén mov diéoyloay TN KAOETN YPOUU TEPLOTIGHOD Ol GKPES TOV dayTOA®Y TOL

To avemionpo omTOTELECUOTO TPEMEL VO AVAKOIVMVOVTOL GTOV TVOKO OTOTEAECUATOV OGO

Ta emionuo anoteAéopato TPEMEL VO AVOPEPOLV TNV TEAKN TOVS KATATAEN, TOVG aptBovg
ekkivnong tov adintdv, Toug kedikovg EOXA, toug evdldpesons ypovous, TouG TEAKOVS
xpdvoug Kot Tovg fabpovg aywva. Eniong tov apBud tov abintov, ta ovopata ekeivov mov
Eexivnoav oAld dev tepudrtioav, v ovvbeon g E.E., teyvikd ototyeio g dadpopng
(uKog dtadpopng, oplBprodg GTPOPOY, VYOUETPIKY O0Qopd, UEYIOTN avVABOOCT], GUVOAIKT
avapaon) kabdg Kot GToryelo Yo TV KOTAGTOOT TOL Kopov Kot TG Bepprokpacieg yoviov

O Tpoppatéag tov Ayovov kot o T.E. vmoypdost to emionpo oamoteAéopato
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Xroyeia IIpocTowacio Yo
Klooouam teyvikn Elev0gpn teyrvin
HIXTEX
Kamyopia A B
Tyvn kKhooowng 1 M 2 {yvn oV 8aviKh YpopLpn
Andotoon petalo yvn 1-2 .
EKKINHXH
HpogTowpacio 1 duadpopog 1 duadpopog
Tyvn Khooowng 1 Ox

Mnkog yvav (and ypapun exkivnong) téhog amd {mvn ekkiviong
Andotoaon petalo yvov

TEPMATIXMOX

Aarog 4. 9.

ApOpoc dedpépmv 3-4 v 3-4 Suwdpopovg (3
)

Andotoaon petalo yvov 1,2 .

ANADGELS GUUPETOYN G- AVUTANPOPOTIKOL

Zopewvo pe to dpbpo 313.4 n avarinpwon sivor duvar.

H 8éon exkivnong tov avaminpopotikod adint Oa kabopiletar omd v E.E.

Yepd exkkiviiong Kot o10dikacio eKKiviong

H dwdwcacio g dtodeypupatikng exkivnong Ba ypnoyomombei (dpbpo 315.2)
XpovopéTpnon Kot amoTeEAECHATA

Av dYo 1 mepiocotepor abintég €yovv Tov 1810 Ypdvo, avtol Ba €xovv v B cepd
Kkatdtalng ota emionua omoteléopota kot 0 afBANTNG pe o HKpOTEPO VOULEPO EKKivoNg
Bo avaypoeei TpdTog oty AMota (dpbpo 219.2)

E.E ko gvetdosig

Oyt edwcoi kavoviopol

AyOViopoTo pe OPASIKEG EKKIVIGELS

Opiopdg

Y& ayoviopoto pe opadikég ekkvnoels, OAotl ot abintég Eekivobv tov 1810 ¥pdvo Kat To
TeMKk6 amotédespa kabopiletar amd TV GEP KATATAENS TEPLOTIGHOD TOV 0OANTOV.
IMioTeg KAl TPOETONOGIN TIOTAOV

[Ipotewvdpeva mpdtuma

Xroyygia IposTowacio Y10

Khlaoown teyvin EAev0gpn teyvin
HIXTEX
Kamyopia C D
Tyvn Khooowkng 4 v
Andotaon petalo yvov E\dyoto 1-2 .
EKKINHYXH
HpogTowpacio Béhog Béhog
Tyvn Khooowng epurtég 517 Iepurtoég 51 7
Mnkog yvav (and ypapun exkiviong) 50 — 100 p. 30-50 p.
Amootaon petofd yvov  Eldyloto 1-2 . E\dyoto 1-2 .
TEPMATIXMOYX
Aarog 6. 12 .
ApOpoc dedpépmv 3-4 iy 3-4 Swdpdpovg (3 . )
Amootaon petad yvav 1,2 p.

Agv vrtapyovv onueio ot S100pOUT TOV PTOPOVV VO TPOKAAEGOVY GUVOGTIGHO
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323.2.2.1

323.2.2
323.2.2.1
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323.2.23

323.2.2.4

323.2.2.5

Av pofAéneton aAloyn| TV TENA®Y, TO 6TAd10 O TPEMEL va lval £T61 0pYUVOUEVO DOTE OL
afAntég mov Ba aAAGlovv TESIAA va dtacyilovv peyodldtepn amdGTACN OO TOVG AOANTES TOV
dev Ba aArLGEOLV.

ANADGELS GUUPETOYN G- AVATANPOROTIKOL

Sopugava pe to apbpo 313.4 | avorAnipwon givat duvorn.

H 0éon ekkivnong tov avamAnpopatikod abint) 0o kabopiletor amd v E.E.
xpnoyomoldovtag v id1a dadkacio pe v omoia €xel kabepwbel  AMota ekkivnone. H
6¢omn tov avaminpopotikod o sivor petald tov Bécewv (Ypappmv) tov abAnti mwov
avTiKoO1oTd.

O avomAnpopatikds afAntig maipvetl To voOEPO £KKIVIONG TOL alOANTH TOV OVTIKAOIOTA.

H apyixn 0éom tov abAnt pévet kevn.

Yepd exkkiviiong Kot o10dkacio eKKiviiong

H dwdwcacio g drodeypupatikng exkivnong Ba ypnoyomombei (dpbpo 315.2)
XpovopéTpnon Kot amoTeEAECHATA

O kavoviopds g emkdAvyng (overlapping) yevikd o epappoletar. T'ia Tovg abintég mov
¥évouv pia 6TpoP1| avapépovtol otov Kovovioud 343.13.

E.E ko evetdosig

Oy €181K01 Kavovie ol

Yka0rov

Opiopdg

To oxiaBlov gival évo cOVOETO ayDOVIGHO TNG OHOOIKNG EKKIVIIONG HE KAAGGIKNG TEXVIKNG
GTO TPAOTO PEPOC, AKOAOVOOVUEVOS amd TNV VIOYPEDMTIKY CAAAY TOV TENA®YV GTO KOLTLH
aALOYNG 6TO GTAS1I0 KoL TV YpNon eAeH0EPNC TEYVIKNG 0TO dEVTEPO GTADIO.

IioTeg KoL TPOETONOGIQ TLOTAOV
[Ipotewvdpeva mpdtuma

Xroyeia IIpocTowacio Yo
Khlaooun teyvikn EAe00epn teyvikn
MIXTEX
Kamyopia CnE DWE
Tyvn Khooowng 4 iy
Andotaon petalo yvov EMdyoto 1-2 .
EKKINHXH
HpogTowpacio Béhog
Tyvn Khooowng Meprrtég 517
Mnkog yvav (and ypapun exkiviong) 50 — 100 p.
Andotaon petalo yvov 1-2 .
TEPMATIZMOX
Aarog 12 .
ApOpoc dedpépmv 3-4 dwdpdpovg (3 1. )

Amootaon petad yvav

KOYTIA AAAATHX
Hpotewvépevo péyebog  Mnkog?2 -2,5 1 ITAdrog 1,2-1,5 p.

Meproyn KovTIOV 0ALOYTG

Yty meployn 0ALOYG VAK®Y deV DLAPYEL EAEYYOG GTNV TEYVIKN

H wicta Kotd punKog g Tpocyyiong TV KOLTI®V TPENEL VO, £ival TO EAGYIOTO 4 L. TAGTOG.
H nicto oty mevpd £6600 TV KOLTIOV TPETEL VO givatl To EAAYLOTO 6 . TAGTOG.

Ta vAd g elevBepng TeyviKNG mpémel va TorofetnBodv ota kovTid mov £xovv avatedel
mpw TV Evapén e opadikng ekkiviong. AAlog eEomMopog dev emtpéneton va amodnkevtel
GTO KOLTLAL.

H odhayn tov eEomhopon Tpémet va yivel ata KouTid aAloyng xopic eEmtepikn fonbeta. Ta
VAKA oV Eyovv oAAaytel o TPEMEL Vo Leivouy 6T KOUTLA LEYPL TO TEAOG TOV OyDVOL.

5 Aemtd mpwv v €vapén TOL AYOVO Ol TEYVIKOL T®V OpAd®V TPEMEL vo, OyouV Omd TNV
mEPLOYN AAAOYNG.
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323.3
323.3.1
323.3.2

323.33
32334
3234
323.4.1
323.5
323.5.1

323.6

324
324.1

324.2
324.2.1

324.3
3243.1

324.4
324.4.1
324.5
324.5.1

324.5.2

324.5.3

324.6

ANAOOCELS GOPUPETOYNS- AVATANPONOTIKOL

Zopemva pe 1o apbpo 313.4 n avorApwon givat duvorn.

H 6éon ekkivnong tov avamAnpopatikov abint) Oo xabopiletor amdé v E.E.
xpnoyomowmvtag v idwa dradikacio pe v omoia £xet kabiepwbel n Alota ekxivinong. H
6éomn tov avaminpopotikod o eivar petald tov Bécewv (Ypappmv) tov abinti mwov
avTIKaOoTd.

O avomAnpouaTiKOg abANTAG TAiPVEL TO VOOUEPO EKKIVIIGNG TOVL aOANTH TOV OVTIKOOIGTA.

H apyum 0éom tov abAnt pévet kevn.

2e1pd EKKiv oG Kot S100IKAGI0 EKKIVIIGNG

H dwdwcacio g opadikng exkivnong Ba ypnoomomOel (dpbpo 315.3)

XpovopéTpnon Kol 0ToTEAECPOTO

O kavoviopdg g emikdAvyng otpoong (overlapping) yevikd Oa epapudletat. o tovg
aOANTEG IOV YAVOLV [0 GTPOPT OVAPEPOVTOL OTOV Kavovicpo 343.13.

E.E ko1 gvetdosig

Oy ewdikol kavovicpol

Kotadioén (Pursuit)
Opwopég
To Pursuit eivor éva obvBeto aydvicpo mov ot apywoi ypdvor ekkiviiong Tov abintdv

kaBopiletar amd TO OMOTEAEGHO TOL TPONYOVLEVOD OYOVO KOl TO TEMKO OTOTELEGLLO
kaBopiletar amd ) oepd katdtalng Tov TeElevTAion aydVa.

MMioTeg KON TPOETONAGIO TIGTOV
[Ipotewvdpeva mpdtuma

> . I .
Klaooum teyvikiy Ele00epn teyviki)

MMIXTEX

Kamyopia B C

Tyvn kKhooowng 4 iyv

Amndctacn petagd yvov EAdyioto 1-2 .

EKKINHXH

MpocTowpacio 2-5 d145popiot 2-5 d1adpopiot

Tyvn kKhooowng 1 yo k@0e drédpopo 1 ywo kéBe duadpopo

Mnjkog yvav (and ypapun exkivnong) Téhog g {ovng teppotiopod 10 p.

Amndotacn petagd yvov 3 3.

TEPMATIXMOX

Aérog To gldyioto 6 . 12 .

ApOpog dadpopmv 3-4 iyvn 3-4 dudpopovg (3

M)

Amndotacn petagd yvov 1,2 .

ANADGELS GUUNETOYNG- AVUTANPOROTIKOL

Yoppwva pe to pbpo 313.4 n avarpwon eivar dvvarty Hovo TP TO TPAOTO UEPOS TOV
ayovo.

Yepd ekKiviiong Kot o1001Kacio EKKiviiong

H dadwcacio g exkivnong pe petovéktmua Oa ypnoponombet (apbpo 315.4)

XpovopéTpnon Kot amoTeEAECHAT

O vroAoYIGHOG TOV TEAMKOD YpOVOov o€ éva aymva Pursuit yivetar amd tov cuvovacpd TV
QTOTEAEGLATOV TOV TPOTYOUUEVOL ay®dVO Y®PIg To SEKATA TOV SEVLTEPOAETTOL pE TO TEAIKE
AmMOTEAEGO, TOV JEVTEPOVL aydVa HE Ta dékata Tov dgvutepoAéntov. H xartdtaén otov
TepUATIGUO kaBopilel TV TeEMKN KoTaTOEN.

O kavoviopodg g emkdivyng (overlapping) yevikd 0o epappoletat. o Tovg abintég mov
¥GvouV Hia 6TPOP1| avapEpPovTaL oTov Kovoviopd 343.13.

Yy mepintmon moAd doynuov koapikedv cvvnkov n E.E. pumopel vo amopacicet v
avapoln g ekkivnong 1 TV aKOP®GN TOL ay®dVA . Av 0 aydvag akupmbel To amotélespa
TOV TPMTOV OydVa O VTOAOYIGTEL MG TEMKO ATOTEAEG AL

E.E ko gvetdosig

Oyt edwcoi kKavoviopol
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325
325.1

325.2.1

325.2.2
325.2.3

325.3
325.3.1
325.3.2
3254
325.4.1

325.4.1.1

325.4.1.2

325.4.1.3

325.4.2
325.4.2.1

325.4.2.2

325.4.2.3

Atopké Xmpivt
Opiopdg

Ot oatopkol aydVeS OmOTEAOVVTIOL OO TNV TPOKPLUOTIKY QGAGCT, OPYOVOUEVN LUE
SLOAEWPOTIKY eKKiviomn, Kot TV TeAK) @daon. Ot abintéc mov Oa emtleytodv omd TOV
TPOKPIUOTIKY QAo Bo aywvilovtal oty TEMKN GAcN XPNCYLOTOIOVTAG YOPOUG (GEPES) e
oTodWKN Pel®on Tov aplBpod ToV aOANTMV.

[potewvdpeva TpdTLTTQ

Xrovysia ITpocTownacio yia
Klooouam tegvikn Eiev0epn eV
MIXTEX
Katnyopia C D
Tyvn Khooo1KI|G 4 1ivm
Amndéotacn peTo&d Yy vov Eldyioto 1-2 .
EKKINHXH

Hpogtowpacio IIpdcsBeto H1adpoLLo Yo TO TPOKPUATIKO LEPOG
Ewg 6 5108pdpovg yia Tic TeEMKES PACELS

Tyvn kKhoookng 1 y1o. k@Oe dradpoplo 1 ywo kGO dradpopo
Mnkog yvav (and ypopun exkiviong) Térog g {dvng teppatiopod 15 p.

Amoctacn petaéd yvov 1,8 . 1,8 p. 1o ghdyioto
TEPMATIZEMOX

IAarog To eldyioto 6 . 12 p. 1o ehdyioto
Ap1Opog drodpopmv 3-4 iy 3-4 duadpdpovg (3 . )
Amndéotacn peTol Yy vov 1,2 u.

H ayovictik) dwadpoun g mpokpatikig @done mpémet va ypnotponomdel kot otnv
TEMKT.

Tunpata g dadpoung Ba mpénet va givarl evbeieg, pe peydAo mAGTog Kol UAKOG MOTE Vo
VILAPYEL SOLVATOTITA TPOGTEAUCTC.

ANADGELS GUUNETOYNG- AVUTANPONOTIKOL

Yoppwva pe to apbpo 313.4 n avorAnipwon glvat duvorn.

H 8¢on exkivnong tov avaminpopatiov afint Ba kabopiletar omd v E.E.

Yepd ekKiviiong Kot o1001Kaoio EKKiviiong
[Ipoxprpatikng edaon

H dwdikacio ¢ dohelupatikig exkkivinong mpénet va, ypnowomombei (apbpo 315.4). H
Stodeppotikn ekkivnon propet va givan 10, 15, 20 7 30 devteporenta

Ed&v oty mpokpiatikny don xpnotponoteiton Stadpopn pe 600 otpogés Ba mpémet yivovian
SLOAEWLOTIKEG EKKIVIOELG LE EVOLAUETO KEVA YPOVOUL.

v mepintoon mov vrapyovy abANTEC pe tov {010 YpOVO OTN TPOKPUATIKY GAoM, O
abintig pe v koAdtepn 0€om oTOVG TPONUITEMKOVE TPOTOPEVETAL TV VITOAOITMOV Kol
KOTATAGOETOL GUUPOVA LE TOVG Bobog TOV 6T OTOTEAEGLOTO TNG TPOKPIUATIKNG PACNC.
H oofaBuioc omv mpoxpyrotiksy @don dev Ba aAddéer To péyioto apud tov abintov
(30/24/16/8).

Tehu pdon (mponurelikol, npureAkol Kot TeAlkot)
H dwadwcacio g exkivnong e oelpéc Tpémet va, yproyomombei (apbpo 315.4).

O 1tpoémog opydvmons TV TEMKOV, GLUTEPIAAULPBAVOUEVOL e TV €KO0GT TOL HIKPOV
TEMKOV, YIVETOL e TOV TPOTO TOL ATOPAGILEL 1] OPYOVOTIKY| ENLTPOTY).

Ytovg TeAkovg ot Béoelg exkivnong kabopilovtot and To TopaKaT®:
*  TPONUITEMK®V — TOVG YPOVOLS TOL TPOKPLATIKOD LEPOVG
*  mMuteMKol — Katdtagn TV TPOoNTEMKOV
*  telkol — KaTdTodn TV NUTEMK®OV Kot YPOVOL TPOKPILATIKOD HEPOLE
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EXA KANONISMOS ATQNQN XIONOAPOMIAS — APOMOI ANTOXHS, Il — EKAOSH 2019
325.4.2.5 TMINAKAZX A. IIpopntehkoi pe 6 a0intés o€ 5 oepés, 10 péyroto 30

(i

AvdBeon otig oelpég Q1 Q2 Q3 Q4 Q5
Katavopn 1 —20 1 4 5 2 3
10 7 6 9 8
11 14 15 12 13
20 17 16 19 18
Kartavoun 21 — 25 21 24 25 22 23
Kartavoun 26 — 30 30 27 26 29 28
Hpuwrehkog (12) Tehkog (6+6)
S1 S2 B Final A Final
Ql#1 Q4#1 S1#4 S1#1
Ql#2 Q4#2 S2 #4 S2 #1
Q2#1 Q5#1 S1#5 S1#2
Q2#2 Q5#2 S2 #5 S2 #2
Q3#2 Q3#1 S1 #6 S1#3
R3-1* R3-2%* S2 #6 S2 #3

2TOVG ayMVESG OTOVS OTOIOVG 1) XPOVOUETPTCN TV GEPDOV dgv vEioTata, 1 61 Béon TV
NuIteEMK®V avarifetat amd Tovg abAnTég mov tepudticay otny 3n BEomn TV GEPDOV TOV
wponutelkod. O 305 afANTNG TG TPONUITEMKNG OEPAS LLE TOV YPNYOPOTEPO YPOVO GTNV
mpokpipatikn eaon (Q R3-1) tomobeteitan oty mpmdtn nuitedikn oepd S1 kot 0 39 g
TPONLUTEMKNG GEPAG LLE TO 0eVTEPO KahTEPO Y¥povo (Q R3-2) tomobeteitar oty nputehikn
celpd S2.

325.4.2.6 IIINAKAZX B. IIponpirehikoi pe 4 oeipés, péxpr 2400intéc

Avdbeon og oelpég Q1 Q2 Q3 Q4
Katavoun 1 — 16 1 4 2 3
8 5 7 6

12 10 11
16 13 15 14
Enéxtaon xatavoung

17-20 17 20 18 19
Enéxtaon xatavoung
21-24 24 21 23 22
Hprrehkoi (8) Tehkoi (4 + 4)
S1 S2 B tehkog A Tehkog
Q1 #1 Q3 #1 S1#3 S1 #1
QI #2 Q3#2 S1 #4 S1#2
Q2 #1 Q4 #1 S2 #3 S2 #1
Q2 #2 Q4 #2 S2 #4 S2 #2

325427 v mepintoon mov o xpdvog Tov afANTdV otV TEMKN @domn vmoAoyileTol yio TNV 65

0éoe1g TV NITEAMK®OV 01 800 10 YpIyopot xpdvot Tv abAntdv mov teppatifovv oty 31 Kot
4n Béon otig mponutelkés oepés Ba mpokpivovtat. O ypnyopdtepog ypdvog Tomobeteitan
oV oglpd S1 Kot 0 EndpEVOg 6N oEpd S2. XTov TEMKO A TpokpivovTal pe Tov id1o Tpdmo
o1 800 aOANTEG e TOVG KAADTEPOLVS XPOVOLS TV 3Ms Katl 415 BEcEMV TV NUITEMKAV GEPDV.
Ot vdroimotl aBANTEG TV NTEMKOV TomobeTobvVTaL 6TOV TEAMKO B.
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325.4.2.8

325.4.2.9

325.5.3
325.5.1

32552
325.5.2.1

325.5.3
325.53.1

325.53.2

325.5.33

325.5.34

325.5.3.5

Y1V mepinton mov £(ouV 1810 ¥POVo GTIG GEPES Yo TNV 51 ko 61 BEomn Aappdavetor vwdyn
0 YPOVOG TNG TPOKPLUATIKAG PAcTG. AV 0 Xpdvog givat TdAL 010G Ba VToAOYIGTOOV 01 fabpoi
sprint FIS. Av kou oty mepintmon avt vrdpyet ioofobuio Oa yivetor kApoon.

Ye ayoveg pe Myotepovg amd 20 abintég oty mpokpuuatiky ¢don m E.E. umopel va
QTOPAGIGEL VO YPNCLOTOWCEL TOV TIvaKo A pe petdpévn €kdoon N pmopel ot abintég va
tonofenBovV GTOV NUTEMKS 1 TEMKO.

Axvpn exkivnon eite amd AdBog tov abAnTh, €ite OMO PUNYOVIKY] OTOTVLYIO TMV TLADV
gkkivnong iowg va dnAmBet amd tov agétn. Me t dedtepn dxvpr ekkivnon Tov 0nTolodNToTE
abint) oty O oepd, o abintig mpémel va otopatiosl tov aydvo. O abintig Ba
Katatayel TeAeVTA0g amd TOV TEMKO , MUTEMKO 1| TponputeAkd yopo (40, 80, 169s 1 6,12,
3009).

XPpovopéTpnon Kol OTOTELECHATO.

2TV TPOKPLLATIKY (ACT), Ol YPOVOL EKKIVNONG Kol TEPUATIGHOD KaTaypdoovTatl Le akpifela

1/1000 ko to. tedikd omoteléopoto kabopilovrar pe akpifeia 1/100 tov devteporéntov.

[Ipoxprpaticol pdon

Vv mePItTOOoN TOL VIAPYOVYV OOANTEC HE TOV {810 YPOVO OTN TPOKPIUATIKY) QGACT, O

afintig pe v koddtepn 0€om oTovg TPONUITEMKOVS TPOTOPEVETAL TV VITOAOITMOV KO

KOTOTAGGETAL COUP@VA LLE TOVG PafLovg TOL 6T UMOTEAEGLLOTO TOV TPOKPLLATIKOD HEPOVG.

Zmyv mepintoon mov kaveic aBAng dev mpokpivetat 6N QACT TOV TPONTEMKOV Bat £xovv

oAot ot 0OANTEG TNV 1010 KOTATOEN OTO ATTOTEAEGLOTO, TOV TPOKPLLOTIKOD HEPOVG.

Tehu pdon

Ty mepintoon toofabuiog otovg mponutehkodg M mutehkovg (av dev vmdpyet B

TeMKOC), Ol omoiol O TPOKPIVOVTOL GTOV EMOUEVO YOPO KOTOTACCOVIOL OTO TEMKA

QTOTEAEGLLOTO. GOLLPMOVA [LE TOV YPOVO TOVG OTNV TPOKPLUATIKY PACT.

e ayoviopa sprint pe 30 abAntéc otovg TeAKOC, 1 MoTta TEpHATICHOV o dtapopedveTL

OMG 0KOAOVOMC:

31n péypt To TéAOG, GOLLPOVO LE TO ATOTEAEGLOTO, TG TTPOKPLUATIKNG QAOTS

26m — 30m Béom, 1 61 0om TEPLATIOUOV KAOE GEPAG TOL TPONITEAKOD YOpoL Ba
nmpoodlopiletal pe Pdon v katdToln TS TPOKPUATIKNAG PAGNG

21m — 25 Béom, 1 51 Béon TEpATIOUOV KAOE oEPAG TOV TPONITEAKOD YOpoL Ba
mpoodlopiletal pe Pdon v katdTagn TS TPOKPYLATIKNAG PACNG

16n/171m — 201 Béom, m 41 Béom TeppaTIopoy KAOE GePAG TOL TPONITEAKOD YOpoL Ba
mpoodlopiletar pe Pdon v kaTATAEN TG TPOKPLOTIKNAG GACGNG

131 — 151/16n Béon, n 41 Béom Teppatiopov kdbe celpdc Tov TponpTeAkod yopov Ba
nmpoodlopiletal pe Pdon v katdToln TS TPOKPUATIKNAG PACNG

™ — 120 Béon, pe Baon v katdragn Tov PKpPov TEAKOD , v OV VIAPYEL LKPOG
TEMKOG
0o Tpocdiopiletarl GOLPOVA [E TNV KATATOEN GTO MUTEAKO Kot
otV
TPOKPULOTIKT GACT).
In — 6m Béon, pe Baon v katdtadn Tov pPeydAov TEAKOV

e ayoviopa sprint pe 16 abAntéc otovg teAkode, 1 AMota TepHATIcHOV Bo dtapopedveTat
OTMG 0KOAOVO®E
171 0éom kol whved  cOUEDVO. LLE TO ATOTEAECLOATO TNG TPOKPLLOTIKNG PAOTG

13n-16108¢on 1 41 0éon TEpHOTICHOY KAOE oEPAg TOV TPOMULTEAKOD YOpOL Ba
mpoodlopiletar pe Pdon v katdTagn TS TPOKPYATIKNG PACTG.

9n-12nBéom 1 31 8éon Teppatiopo kabe oepds Tov TponTEAKOD YOpov Ba
mpoodlopiletal pe Phon v kaTdTaln TG TPOKPHLATIKNAG GAGNG

S5n-81 Béon pe Baon v Katdta&n Tov pKpov TEAKOD

In-4n Béom pe Baon v Katdtaén Tov pHeydAov TEMKOD

Me dropopetikd aptBpd abAntdv ot tedkn edon epapudlovral ot idieg apyég

Zmyv mepintoorn wofabuiog oTovg TPONUITEAIKOVG 1 MNUTEMKOVS, 0 0BANTNG HE TOV
KOADTEPO XPOVO GTO TPOKPLUATIKO HEPOG TTponyeital. AV VIAPYEL IGOTAAMO GTOVG TEALKOVG
yOpovg, A1 B tehkovg, ot 08AnTég Kotatdooovtat oty 161 Béon ota teAkd amotelécpaTal.
O afntig Ba wpémetl vo Eekivnoet kot va dlooyicel OAN TV ay@VIoTIKY dtadpoun o Kabe
GEPG TPOKEWEVOD Vo KaToToyel, oty avtibetn mepintoon 0o katatoayel tedevtaiog omd
OAovg Tovg aBANTEG TOL GLYKEKPLUEVOD Yupov (Béom 6,12,30 11 4,8,16).
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325.5.3.6

325.6
325.6.1

325.6.2

326
326.1

326.2
326.2.1

326.2.2

326.2.3

326.3
326.3.1

326.3.2
326.3.3

326.3.4

Av 0 0BAntg dev pmopel vo teppoticel otn ogpd Tov AOY®m avetépag Plag Oa katotoyei
TEAEVTAIOGC BTN GEPA TOV.
EE ko1 'Evotoon
¥T0Vg TEAMKOVG TOV Oy®VICUOTOG TOL sprint ot avdvuueg omoedoels tov peldv g E.E.
e&lomvovton pe amopacelg g E.E. wg cuvorov.
E&ottiog g mieong ypdvov mov vadpyel oty eEEMEN TV TEMK®V TOv sprint dgv eivoat
dvvatd va emTpanel n omoladnmote évotoot. Evetdoelg pmopovy va yivouv SeKTEG HOVO
HETE TOVG TEMKOVG,.
211 SLIPKELD TOV TPONUTEAMKAV KoL ULITEMK®V TO ApBpo 224.7 dev epapudletat.
Opaowé ompive
Opwopég
To opadiKd ompvtT gival vag aydVOG OV OPYOVAOVETOL ooV GKLTaAodpopia pe 2 afintég
OV EVOAAAGCOVTOL KOl TPOYUOTOTOWVV 3-6 otpoeés o kabévag. O apBudg kar ot
ATOCTACEL; TOV OTpoPdV Oo mpémelr va dnpocievoviar oty emionun mpdSKANoM
(TpoKMpvén) ToL aymdVa.
MMioTeg kKon TpoeTONAGiO TOTOV
[potewvdpeva TpdTLTTQL
Xroyysia IlposTowacia yio

Klooouam teyvikn EXlev0epn teyvin
MIXTEX
Kamyopia C D
Tyvn Khooowng 4 iy
Andotaon petalo yvov EXdyoto 1-2 .
EKKINHXH
MposTowpacio Zyfuo Bérog Mo Bérog
Tyvn kKhooowng [eprrtdc apBpog 3-5 Ieprrtog apBpdg 3-5
Mnjkog yvav (and ypapun exkivnong) Térog g Lodvng teppatiopov 15 p.
Amootaon petad yvav 1,2 . 1,2 .
TEPMATIXMOX
I\dtog 6 W. 12 .
ApOpog dadpopmv To e\dyioto 4 ixvn 4 d1adpopovg (3 p.)
Amndctacn peta&d yvov 1,2 .
ZONH AAAATHZ
Mnrkog 45u. 45
IMAdtog 9 . 15 .
Tunpata g ddpopng Ba mpénet va eivor gvbeiec, pe peydio mAdtog Kot UKoS MGTE Vo
VIAPYEL SOLVATOTNTA Y10 TPOGTEAACTC.
H {ovn mpoetoylaciog tov médlav pénet vo, Ppicketal kovid otov ydpo aiiaynic. H EE
amopacilel ywoo tov oplBpd TV peldv and kdbe opdda kat v ypnion Tpomelldv
TPOETOLACLOG TOV TESAWV.
ANADGELS GUUNETOYN G- AVATANPOROTIKOL
Ta ovopata tov abAntdv g Kabe opddag kKabdg Kot oelpd Tovg Ba Tpémetl va Kowvomown el
otmv OE 10 apydtepo 2 dpeg mpv TNV Evopén mpv TV cOCKEYT apynNY®dV.
Yoppwva pe to apbpo 313.4  avarAnipoon etvat eQkTy.
O avamAnpopatikdg afintig maipver ™ 8éon tov abint) mov aviwadiotd. H didtaén g
ouddag dev pumopel voo 0AAGEELAV 0 ovamAnpopoTikdg abAnTg Umel e GAAN oudda, M
GUYKEKPLLEVT OUAda OEV UTOPEL VO Ay DVICTEL.

Y& mepintoon aviikoTdotoong ofAnth kdmowog opddag, 1 opdda pe T véo cvvBeom
tonobeteiton oto Téhog g d1dtalng exkivnong. H apyu 0éon g opddag pévet Kevi.
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Yepd exkkiviiong Kot o1edikacio eKKiviong

H dadwcacio g opadikng exkivnong Ba ypnoyomombei (dpbpo 315.3)

Kavovikd 2 nutehkol ay®veg opyavdvovToLl Yo vo, oy®vieTobv oty teAkd. H kotovopn
TV opddwv yivetal pe Tig akdrovbec Pacikéc apyés:

H xoAotepn opdda pe Pdon tovg Pabuodc FIS v EOXA Oa opileton va ayoviotel otov
nuitelko A. Ot vdroneg ouddeg Bo opilovtar oe cvvakdrovba (evydplo omd katdradn
(7. opadeg 2 ko 3, opadec 4 kot 5) 6e EVOAAAKTIKODS MITEAMKOVG,.

Ot opdideg o€ éva nutelko aydva dev Ba npémet va Eemepvoiv Tig 15 kot Tig 10 otov TehKo.

H ocepd tov nuteMkdv aydvov kabopiletat amd kKARpoo.

H ceipd ekkiviong 6toug NTeAKoNg 1 TEMKOVG EQOCOV eV TPAYLLOTOTOLEITOL T)UITEAKOG.

H opdda pe tovg Mydtepovg Pabuovg FIS /1 EOXA éyet to vovpepo éva K.0.K. ZInv

nepintoon oofabuiog n opdda mov £xel Tov abAnty| pe tovg Ayotepovug Pabdpovg Eexvd pe

TO HIKpATEPO VOOLEPO eKKivnong. Av dev pmopel va kabopiotel pe avtd tov Tpdmo 1 Aota

gkkivnong, tote ylvetar KApoon.

Ot opddeg OV TPOKPIVOVTAL Atd TOV NUTEMKO TOV TEAMKO YIVETOL UE TIG TAPAKAT® POciKEg

apyEG:

* Av OTOVG MTEMKOVG dEV LTLAPYEL YPOVOUETPNOT], Ol 5 KoAVTEPEG OHAdEG OO KAOE
NUITEMKO TPOKpivovTaL

*  Av 6T0VGg NUITEMKOVG VITAPYEL YPOVOLETPNOT|, OL 2 TPMTEG OUAdES omd KABE MUITEMKO
mpoKkpivovtol kol ot ypnyopotepeg 6 opddeg amd v 3n g 81 Béon TV MUTEMKOV
TPOKpivovTaL.

Ot Béoelg exkivnong otov TeAkd Kobopilovtal amd T0 OTOTEAEGLOTO TOV MHTEMKOV

AYOVOV.

XpovopéTpnon Kot amoTeEAECHATA

O ypovog tov enionuev aroterespdtov 6o vroioyiletor kot Oa avaypdeetal pe akpifela

EKOTOOTAOV TOL devteporémtov (1/100).

O kavoviopdg g emikdAvyng otpoorg (overlapping) yevikd Oa epapudletar. o tovg

aOANTEG IOV YAVOLV [0 GTPOPT OVAPEPOVTOL OTOV Kavovicpo 343.13.

To tehkd omoteléopata Ba dnpocievovial ®g e&Ng:

Ot opddeg tov teMkodv Bo tomobetodvtan pe Bdaon v kotdtaln tovg otov teAko. Ot

0padEG TV NUTEMKOV oV dgv mpokpidnkay Ba tomobetodvtan oty TeEMKY| KoTATaEn £T01

wote k6Oe opdda pe TV dta KaTdTon oTovug NpteAkovg Ba tovg diveton katdratn yo v

v enduevn dwbéoun Béon oty Mota anoteleopdtov. I1y. Ot 65 opddeg TV NUITEMKOV

maipvouv v 11n ko 12 Béom avéroyo and To ypdvo TOvg 6TN GEPE TOV NULTEAKOV K.0.K.
EE ka1 Evotaon

3TOVG TEAKOVG TOV Oy®@VICUOTOG TOL sprint ot avdvuues omoedoels tov peldv g E.E.
eElomvovtat pe anopacelg g E.E. @g cuvorov.

E&outiog g mieong ypdvov mov vadpyel oty eEEMEN TV TEMK®OV Tov sprint dgv eivat
dvvatd va emrpanet 1 omoladnmote €votoor. Evotdoelg pmopovv va yivouv 4ekTég HOVO
HETE TOVG TEMKOVG,.

211 S1APKELN TV TPONULTEAKDV KOt NUTEAMKOV T dpBpo 224.7 dev epapuodletar.

YKUTOAOOPOpiES

Opiopdg

Ot opddeg okvtarodpopiog amotelovvral and 3 N 4 abAntéc N kébe pia avéroyo pe Ty
wpoknpvén. Lrovg [TAX aywovilovtat téooepig abintéc. Kabe abintrig aywviletol povo oe
£€va 6KELOG TG GKLTAAOSpOpiaG.

Ytovug [TAX ta 800 TpdTO TUNHATA THG OKVTOAOSPOLING YIVOVTaL L KAOGGIKN TEYVIKN TNV
Swdpopn g KAAGGIKNG eV To 600 LTOAOUTO pe €AeVBePT TEXVIKN OTNV O0OpOUn TNG
elevBepng.

Mioteg kon XTad10

[Ipotewvdpeva mpdtuma
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327.6

Xroyeia IIpocTowmacio Yo
Klooouam tegvikn EAlev0gpn teyvin

MIXTEX
Kamyopia B C
Tyvn kKhooowng 2 iyvn
Andotoaon petalo yvov EMdyoto 1-2 .
EKKINHXH
HpogTowpacio Zymua Bérog Zymua Bérog
Tyvn Khooowng [eprrtd apOpo 517 Ieprrtd apOpd 517
Mnkog yvav (and ypapun exkivnong)Télog g Lovng teppatiopod 15 .
Andotoaon petalo yvov 1,2 . 1,2 .
TEPMATIZMOX
Aarog 6. 12 p.
ApOpoc dedpépmv To g\dyyioto 4 {yvn 4 dadpopovg (3 . )
Amdotaon petald yvav 1,2 .
ZONH AAAATHX

Mnxkog 30p. 30

IMAdrog 9 . 9 .

To pnkog g PO dadpoung (TUNHO) TG OKLTAANG pmopel va amokAivel amd Tig
voAoeg KTh +/- 5% ovppmva pe 1o oxEdo Tov otadiov.

ANADGELS GUUPETOYN G- AVATANPOROTIKOL

To ovopata tov afntdv g Kabe opddag Kabmg Kot oelpd Tovg Ba mpémnel va, Kowvomoindei
omv OE 10 apyodtepo 2 dpeg mpv v Evopén mpv TNV cOOKEYT apynY®dV.

Zopemvo pe o appo 313.4 n avamApwon givat QKT

O avamknpopotikdg abintg maipvel ) Béon tov abint mov avrikedotd. H ddraén g
opadog dev pmopel vo aALAEEL.

Av 0 ovamAnpopPoTIKOS afAnTig Urel o€ GAAN opdda, N cuykekpluévn opdda dev pmopel va
AYOVIOTEL.

H apyun 0éom g opddag pévet Kevn.

Xe1pd EKKiv oG Kot S1001KAGI0 EKKIVIIGNG

H dadwcacio g opadikng exkivnong Ba ypnoyomomOei (dpbpo 315.3)

Ta vodpepa ekkivnong Tov opdadmv kabopilovtal voTepa omd KANP®ON.

Kébe copoteio pmopel va eknpoconndei pe mepiocdtepeg and o opddec. H mpd opdda
TomobeTeiTOL OTNV OPYIKT YPOULUT EKKIVONG VD 1 de0TEPN akoAovbel atov idto duadpopo
oV WOo® YPOUU EKKIvoNg, opolmg kot ot vmolowneg opddec. Avemionpeg opddeg Oa
TPEMEL VAL EYOVV TOVAAYLOTOV EVVOTKN BEom ekkivnomng.

Xpnoyomolohvior SopopeTikd Ypduato Tov aplBpdv ekkiviiong yo Kabe Tunpo g
okvtorodpopiac. Ta ypodpata avtd ivar: 10 tpqpa Kokkwo, 20 tpuipa Ipdoivo, 3o tuiua
Kitpwvo, 40 tunpo Mmhe.

XpovopéTpnon Kot amoTeEAECHATA

Ot evdidpecol ypovol Y To. OTOMKE TUAHOTO TNG OdpPOUnG Kataypdeovior Otav ot
abintég dwnoyilovv ™ ypopun evdidpeowv ypdvav. Ot ypdvor avtol 0moTEAOVV TOLG
KPOVOVG EKKIVIOTG Y10 TOVG ETOUEVOLG 0OANTEC.

To oVvolo TOL ¥POVOL UIaG OpAdag GKLTOAOSPOpIiNG Elval 0 ¥povog Tov pecorafel peta&d
NG €KKIVIIONG KoL TOL YPOVOL OOV 0 TELELTIOG OOAN TG TEPVE TNV Yo Teppaticpon. H
celpd pe v omoia ot tehevtaiot aOANTEG TOV OUAOOV TEPVAVE TNV YPOUUT TEPUOATIGLOD,
glvat 1 oglpd TV opddv (Katdtaln).

O xavoviopdg g emkdioyng otpoong (overlapping) yevikd Ba epapudletar. T tovg
aOANTéG TOL YAVOLV [0 GTPOPT] OVAPEPOVTOL GTOV Kavovicpo 343.13.

E.E. xan evotaoeig
Oy ewd1kn kavovicuol.
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A. O Ayovag kot ot AOAnTEG

Ov arooeis Tov adinToOv
O kotnyopieg

H ayoviotikn ypovid 1 yrovodpopukn mepiodog etvar and 1n IovAiov wg 30n Iovviov tov
EMOUEVOV £TOVG.

Ot Gvdpeg KoL ot yuvaikes, 6t SdpKELD TNG XLOVOIPOUIKNG TtepLodov, Ba mpémel va etvar
TovAdytotov 21 eT@v.

Ot véor avtpeg KoL VEEG YUVAIKES, 6T OLAPKELN TNG (LOVOSPOUIKNG TTEPLOdov Ba Tpémet va
glvar ¢ 23 etdv v ayoviotik) xpovid (1.1 —31.12.2019), étot Bewpodvtor véot ko vEeS:

— To 2019 ot aBAntég — tpreg mov yevviOnkav 1996 g 1998
— To 2020 ot aBAntég — tpieg mov yevviOnkay 1997 og 1999
— To 2021 o1 abAntéc — Tpieg mov yevviOnkav 1998 g 2000
— To 2022 ot abAntég — tpieg mov yevvinkay 1999 wg 2001

Ot épnPot kat ot veovideg, 6N S1APKELN TNG XLOVOOPOUIKNG TTePLOdov Ba mpémet va givol g
20 gtcdv v ayoviotikn xpovid (1.1 —31.12.2019), étot Bewpovvtat EpnPot Kot veavides:

— To 2019 ot abAntég — tpieg mov yevviOnkay 2003 g 1999
— To 2020 ot abAntég — tpieg mov yevviOnkay 2004 wg 2000
— To 2021 ot aBintég — tpieg mov yevviOnkav 2005 wg 2001
— To 2022 o1 aBintég — tpieg mov yevviOnkav 2006 og 2002

Ot aideg (I1) ko o1 kopaoideg (K), otn didprela g yrovodpopkng meptddov Ba mpénet va
glvar g 15 etov v ayoviotikny ypovid (1.1 — 31.12.2019), éto1 Bempovvror maideg Kot
KOpOoides:

— To 2019 ot aBAntég — tpieg mov yevviOnkay 2004 wg 2006

— To 2020 o1 abAntéc — Tpleg mov yevviOnkav 2005 g 2007

— To 2021 ot abAntég — tpieg mov yevviOnkay 2006 g 2008

— To 2022 o1 abAntég — tpieg mov yevviOnkay 2007 wg 2009

Ot mapmaideg Kot o1 TayKopaocides, otn ddpKela TG (LOVOdPOKNS meptddov Ba mpénel va
glvar og 12 gtdv v ayoviotiky ypovid (1.1 — 31.12.2019), 161 Bewpovvtar mopmaideg Kot
TAYKOPUGIOES:

— To 2019 ot abAntég — tpieg mov yevviOnkay 2008 ko 2007

— To 2020 ot aBAntég — tpieg mov yevviOnkav 2009 g 2008

— To 2021 ot aBintég — tpieg mov yevviOnkav 2010 wg 2009

— To 2022 ot aBAntég — tpieg mov yevviOnkav 2011 wg 2010

Katd yevikn apyn ot maides-mapmaides & kopacides-raykopacides, Epnpot & veavideg Kot ot
véol & VEEG TPEMEL VO, TPEYOLV GTNV KATNYopia Tov avijkovy. Edv avtd dev givar duvatdv,
UTOpoVV Vo TPEEOVV GE PEYOADTEPESG KATIYOPIES.

Y& ay®VIGHOTO KATYOPLDV AVIP®V KoL YOVAIKAV eV VIGPYOLY NAKLOKOT TEPLOPIGLOL.

latpwkéc e€etdoeg
Katdotaon vyeiog

Ot ovAroyotr givar vtebBuvol Yo v vyeia Tov abinTdV e Tovg omoiovg cvupetéyovv. O

YwTpdc TV aydvov uropel va egetdogt afint) udvo av to (ot o i1810g | 0 apyNYOS TG
opadog TOV.
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Ov a0\ TEG 0T OLAPKELD TOV ALYV

Te OMEG TIC TPOTOVNTIKEG KOl OYMVICTIKEG KATAGTAGES 0 OANTAG mPENEL v Agttovpyel e
déovca mpocoyn AapuPdavovtag vwoyn TIC GUVONKEG TNG TOTAG, TNV 0poTOTNTO KOl T
GLUPOPNON.

Te OleG TIC MPOTOVNTIKEG KOL OY®VIOTIKEG KOTOOTAOELS TPENEL TAVIO VO, KAVEL OKL OTNV
oplopévn katevBuvon g dtadpopunc.

Ot abAntég Ba mpémet va akoAovBovV Tig edtkég 0dnyieg mov ekdidovton amd v OE ko EE
He oKomo v eEac@diion ¢ TdENG otV MioTo, 6TO GTAJIO KOl GTNV TEPLOYT TPOETOLUGIOG
TPV, KATA T1 SLAPKELD KOl LETOL TOVG QLY DVEC.

O 08¢ glvar vtedBuvog Yo TNV APIEN ot ekkivion Kot TV £vapén Tov ay®Vo TOL GTOV
o®GTO YPOVO.

O 08¢ mpémer va. popd/ypnoomotel Kabe €160 TavTomOinoNG MOV TOPEYETAL OO TOV
opYOvVOTY.

Ot aOntég mpémet va EeKvoovy omd TNV apetnpio Kot vo. akolovBnoovv ta onpadspéva
tyvn, Tepvavtag and GAOVG TOVG EAEYXOVG.

Av évag afintg kével okt e AdBog Tunua 1 agnvel oproBetnuévn dradpopn], TPEMEL Vol
emoTpéyel oto onpeio mov €kove to Adbog. Ilpokeévou va to npdéet, iomg va npémetl va
Kavel okt g avtifetn katevbuvon kot Bo Tpémel va givarl vevBuvog Yo TV SlacPdAion 0Tt
dev Ba mapepmodicel 1| Oa Ocel og Kivovvo dAlovg abAntéc. Agv vadpyel mapdfoocn o€ avT)
TNV EVEPYELD OGO OEV ATOKTA TAEOVEKTILLOL KOl OgV LTTAPYEL TOPEUPOAT G€ AAAOVG ABANTEC.
[péner vo. oAokAnpdcovy v dadpoun He TIC dkEG TOVG duvapelg ympig Pondela. Agv
enupénetal Pondelo and dAla TpocoTa wov divovv pubud (Tpéyoviag miom 1 dimha omd
TOVG OANTEG) 1) TOVG GIPMYVOLV.

Xe ayoviopoto pe KAUOGOIKN TEYVIKY Ol 0BANTEG TTPEMEL VO YPNCILOTOIOVY LOVO TEYVIKN
KAOGOIKTY).

Y10 ayoviopato KAOGIKNAG TEYVIKNG, TO UEYIOTO PNKOG TOV UTOCTOLVIMV OV TPEMEL VO
vrepPaivet o 83% tov Hyovg cOUATOS TOV ayOVILOLEVOVD. X ay®@VeG EAeVLBEPNG TEYVIKNG,
70 PEYLOTO pNKOG TOA®V dev mpémel va viepPaivel to 100% tov Vyoug tov ayavilopevov. To
VYOG TOL COUOTOG LETPATOL e TOV 0OANTH Vo QOPE TIG UTOTEG TOL OKL OO Lo, EMImedn
EMPAVELNL PEYPL TNV KOPVPT TNG OKAALTTNG KEPAANG. To PKOG TOV PUIAGTOVVIOD HETPATOL
amd T0 KAT® PEPOC (LOTN) TOL UTOCTOLVIOD UEYPL TO VYNAOTEPO TPOGAPTNLO TOL YAVTO.
Oleg o1 petpnoelc Bo 6TPoyyLAOTOLOVVTAL GTO TANGIEGTEPO EKOTOCTO MG eENG: AMyOTEPO OO
0,5 cm Ba otpoyyviomoteitatl mpog ta KaT® Kot 0,5 cm kot dvo Bo otpoyyviomoteiton Tpog
TO TOVO.

e OA0 To oyoviopoTo 1 TapERTOSIon dev emTpENETOL. AVTI 1 cVUTEPLPOPA opileTar ®G
OKOTUN TapeUTodion, pmiokdpiopa, eopticpa 1 orpmdéio aAhov abint pe onotodnmote
péPOg Tov chpatog N eEomAcud Tov oKL,

[Ipoonépacn

2t dudpkelo VOGS Ay®VIGHOTOG [E SIOAEWUOTIKY EKKivioT £vag abAnTig Tov TpocTepvate
amod Kamoto GAA0, Oa Tpémet va mapopepilel oty Tpd™ GiTnon.

AvTo 1oYvEL OKOUT KoL GE Ay®@VIoCUATO KAUGGIKNG TEXVIKNG OOV VIAPYOVY SUTAL TV Kol g
ayovicpoto gEAe0BEPNG TEYVIKNG TOV 1 TPOSTEPACT UTOPEL VO TEPLOPIGEL TN SPUCTNPLOTNTA
OV 0OANTN TOL TPOGTEPVATE.

Mo 6ha o GAAa ayovicpoto, 6tav cvopfaivel 1 Tpoomépacn, ot afAntég dev mpémet va
eumodifovv o €vag tov dAro.

Tnv &vbivn tov 0WOTOD TPOCTEPAGLOTOG YWPIS TOPEUTOIOT TO €xeL O OOANTNAG MOV
npoonepvate. O onolog Ba mpémel va €yl o TESIAA TOV UTPOGTA OO T TESAL OO TOV
afAnti oL TOV TPOSTEPVA TPV KAVEL GKL GTNV WOOVIKT YPOLULLT.

Ye tupoato pe onpadspévous dadpopovg, ot abintéc Ba mpémer va StoAéEovv Evav
Suadpopo. ‘Evag abintig emtpémerarl va Pyel amd tov emreypévo dddpopo oo to dpbpo
343.9 gpappoletat.
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Alrayn eomhiopod

v SUpKEWL TOL OyMOVO TO PTOGTOLVIO UTOopovv va oAAaybodv oty mepinmtwon mov
OTAGOLV 1 KOTAOTPUPOVV. TNV KAAGIKT TEYVIKN €av LITOPEOVY aAAAYEC OTa pracTovvio Bo
TPETEL VoL CUUUOPPOVOVTAL LE TO GpBpo 343.8.1.

Emutpémetal 1 aAloyf] TOV PTOGTOUVIOV OTO Oy®OVIoUO TOv XKiaOAov otov ydpo oAhoyng
gEomMoov.
[1€01ha pmopovv va. ovTikatastafovy povo ov:

=« Tuydv ondoet 1| yoAdoet 1 déotpa Tov, TPdyua mov Bo emPePordveTon pe ELeYYO

m¢ E.E. pe té tov ayova.

= Ymapyovv kovtid odhayng eEomAicpod (pit boxes) GTOV GUYKEKPIUEVO AYDVOL.
Yy nepintmon aAloyng eEomAcpol avtd Ba mpémel va yivetat amd tov idto - ympig fonfewa
amd 0Tol0dNTOTE AAAO TPOCOTO — Kot EE® amod ta. {yvn.
Orav mapéyovioat KouTid aALayg VAKAOV Y10 oyOVIGHOTO LEYAA®OV OTOCTACE®V, 0 0OANTNG
pmopel vo aAldEer tov eEomhopd Tov pio M mepiocdtepes Qopés. O péyrotog apBuodg
nmeplopileton og:
- 1 popd 1o péytoto oe ayovicpato puéypt 30 yALL.
- 2 pOpéc 10 PEYIOTO GE ayOVIoHOTA TEPLETOTEPO Ao 30 YALL.

Otav mapéyovtar kouTid aAloyng eEOMMOUOD 1| TPOCTEPACT KATE HUKOG TOV SladpOUmY
TPOGEYYIONG TOV KOLTIOV EMTPENETOL LOVO GTNV TAELPE 1 omoia givat eapdhtepn omd To
KOUTLE.

Képopa, kabapiopo 11 E001H0 TV TESADV 0T SLAPKELN TOV AyDVOV OEV EMTPEMETUL. OVO
G€ AYDOVIoUO KAUGGIKNG TEXVIKNG 0 aBANTNG £XEL TO dKAIMULO VO, ATOROKPOVEL 0md TO TESIANL
oV Y1OVL N TAyo Kot vo TPocBicel kepl oV TO KPIVEL ovayKaio. TOPEL Vo YPNCLOTOUCEL
HOVO DAIKA ¥EPLOV Kot 1] ¥pNOT AVTAV YiveTol omd Tov 1010 - yopig forbeta and omolodnmoTe
dAlo mpdowmo — kot €€ amd Ta iyvn. Aev enutpémetal va Tomofetnost KAadd 1 epyaieia
GTNV TPOETOLOCLEVT THOTA.

Alhayn oxvtohodoouniog

2t0 ayoviopaTo TG oruTahodQoiag, 1 alhoyn yivetol amd Tov abAnTh Tov Kotapddve
HE YTOTNUO TOV XEPLOV TOV GE OMOLOONTOTE OMUEID TOV CAOLATOS TOL EMOUEVOL 0BANTN Ko
VM Kol ot 000 abAntég Ppiokoviar péoo oty Zadvn AAhoyng. 0 abintig mov cvveyilet
npénel va £pbet otnv Zdvn AAMayng, Lovo agov kinbei. Onotadnmote pébodog onpa&ipotog
oV 0OANT oL EEKLVA aTTOyOpEVETAL.

Emkaioyn otpo@iig (overlapping)

Yta ayoviopato otadioéng, Zkiablov, Oupadikég ekkivioelg, Opadikd ompwvT Kot
Trvtorodpopieg ot aBANTéEG M| Ol OHAdEG, Ol OMOiolL TPOCTEPVIOOVIOL o, GTPOPN N
VIOJEKVOETAL OO VoL KPITH VO CTOUOTIACEL TOV ay®va Bo mpémel va eykataAeiyel tov
ayova. e 6A0oVG ToVG THTOVG AYOVIGHAT®V Ot 0OANTEC 1] OUAOES KOTOTACCOVTOL GTO TEALKE
amoteréopata (Yopic xpdvo) copewva e tn 6o mov Kateiyov 610 cuykekpEVO onpelo.

H E.E. pmopei va amo@acicet ov epapprooTel 0 mapandve KovovISLOS G £VaV oydVaL.

H acvppartn emkovavia — covoeon peta&d abinty kot 6teAéyovg 1| abAnt e abintm ot
SLIPKELD TOV AYDVO. OV EMITPEMETAL

Ot aOANTEG 0PEIAOVY VO GUUHOPPOVOVTAL LLE TIG 00T YIEG TMV CTEAEYDV TV AYDVAOV Kol OgV
EMTPEMETAL VO OVALLYVOOVTOL GTO OPYAVAOTIKE TOV Oy DV®V.

Ot aOANTEG 0PEIAOVY VO GUUIOPPOVOVTOL GTIG VITOJEIEELS TOV 1TPIKOD TPOGMIIKOV KOl TOV
1OTPIKO KOOUKOL.
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O1 g000veES TOV OTELEYADV

Edv amarteitar, n E.E. Bo ekddoel €101K00G KAVOVIGLODS Yol OAOL TOL OTEAEYT KOl YEVIKOTEPOL
vy ka0e pn abAntm, ot omoiol Ba e&acparicovv v TGEN oV TOTA, 6TO OTAS0, GTOVG
XDOPOLG SOKIUMV KOt TPOETOLLOGIOG TPV, KOTA TH OLAPKELN KO LETA TOVS AYDVEC.

INa v 16EN Kon Tov Edeyyo TV aydvmV ot akOAoVBeg Pacikés apyés loyvovv:

- a6 S5 min TPV TNV EKKIVIOT WEYPL TN OTIYUN TOV TEPAGOVY TO KKAEIGTNPLON KAVEVOG OEV
€xel 10 dKoiOUA VoL KUKAOQOPEL otV TioTo pe TESIAN 6T TOS. AVTO TO YPOVIKO SIAGTN O
Ta oTEAEYN Ba Tpémel va oTEKOVTAL 6€ GLYKEKPIUEVN Béon £ and Vv mioTa yopic TESIAL
ot0 TOSL.

- 6tav o 6TELEYM Sivouv TANPOPOpPiEg 6TOVG 0OANTEG TOVG Oev enmttpémetal vo TpE&ovy dimha
Tovg meptocdTepo amd 30 m.

- 6tav ta otehéyn mpoPfaivovy oV TOPOTAV® gvépyeln dev TPEmeL va gumodilovy dAAovg
afintés.

- 0tav mapéyovv NOVTOTA 6TOVG ABANTEG, oL TeYVIKOL TIPENEL va dlacPaAicovy OTL dev Ba
nmapepmodicovv afintég kat Ba mpémet va mapapévouy o otabepn| Béon.

Me oxomd v e&acpdiion kabapng TNAEOTTIKNG KAALVYTG Kot Yio Adyoug acpaAeiog Kdmoto
onpeia g dStadpopng pmopet va givor kKAelotd yro OAa ta otedéyn. Emiong n E.E. pmopet va
meplopioel ovykekpéva onpelo ™G Odpoung yw Tn xpnorn OSokunig mESAMV Kot
TPOTOVNONG Y10 TOVG 0OANTEG TPV KoL KUTA TN SEPKELL TOV OyDVOV. TOPEL 6TO oNUEio AT
VoL EMITPEYEL T SEAEVOT| GTEAEYMDY HOVO LIE OLOTIGTEVOT).

Aoxpég Kepudv kot mpoBépuaven TP TV oydve TPEREL VO, YIVETOL TAVIO TPOG TNV
ayoviotikn katevBuvon. Onolog doxipdlel médtha Ba mpémel va eEetdlel ™MV acEAAEN TOV

AoV 1600 oty moTo TOV 0yOVOV 0G0 Kol 6TOVG Ydpovg mpoestoltaciog. Hiektpovikdg
eEomMopdg Yo T SOKIUN TOV TESIAMY OOYOPEVETAL VO YPNCILOTTOLEITAL OTN SLUPKELD, TOV

ayova 1| g enionung TpomdVNoNG.

E. ITegrogiopoi ot ovpperoyn, Iovveg

Iepropopoi otn coppeToyn
Y évov ANt dgv EMTPEMETOL VO CUUUETACYEL GE OydVO, TOV £BVIKOD TPOTUOANUATOC TG
EOXA yuo toug €€ng Aoyoug:

Dopdiet dogpva ovopata /Kot cOpfora ota povya tov 1| otov e€omiiond Tov (apbpo 206.7)
1 CUUTEPLPEPETAL LLE AVEVTILO TPOTO oTNV ekkiviion (apbBpo 205.5).

apoaPralet Tovg KovovioLoUG GYETIKE e TOV EEOTAGUO Kot To EUTOPLKE GOLBOAL
Apveitan va mpofel o€ anattovpeveg wpiég egetdoets (dpbpo 221.2).

Av 0 00N €xel Eekvnoet Tov aydva kot kabvotepnpéva yivel ovtiinmtd and v E.E. 61t
€xel TopoPLacet Evav amd Tovg TUPOTAve Kovoviopovg,  E. E. Ba npénet tipwpnoet tov
afint).

Iowég
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352.1 Awokaoio,

Mia mapaficon tov KAX coppaivet, 6tav n E.E. npénet vo cuvavtioet kat vo amopoacicet
TIG KoTdAANAeG TOWVES AapBavovtag v’ oyn ta okdAovBa.:

- T edikég ovvOnkeg

- To képdog 1 T0 TAEOVEKTNLA Yl TOV TALPABATN

- Tnv apvntikn enidpaocn otovg dArovg abintég

- Tnv enidpaon ota TeAKE OTOTEAEGLOTO 1] OTO EVOLAUESO OTOTEAECLLOTOL.
- To eninedo TV aydvav

- Tnv nlxio kot epmeipio Tov abAntov

- Tn dnuoocigvon oto dadiytvo TV 0dnydV yia to poro ¢ E.E.

0

352.1.2 H axpodaon tov mopafdtn propel vo opyovambei:
- Ze (Rnon g E.E.eav kpivetar avaykaio
- Ze {(Rnon tov mapaPdatn TV TEPUTTMOT TOL LIOPAAAEL EvoTach

352.1.3  Kvpmoelg oe mopafacel T@V KAVOVIGUOV TEXVIKNG Hmopohv va doBovv pe v
opdéowvn andeacn tov dvo pehav g E.E. ocvurepirappavopévov tov T.E. xat
XOPIC amOdEIKTIKMY oTotYElV amd Pivteo.

352.2 AKvpOGES

352.2.1 Axbdpoon tov abint Ba mpénet va yivetor poévo yio mapafacelg ot onoieg emnpedlovv to
TEMKO AmOTEAEG LA TOV 0OANTY.

352.2.2 EmunpocHeta, o abintig Oa mpénel vo amoPfdiletor apécmg Otov:
- Ayoviotel kGto and yevdeic TapacTacElg

- Buuonpaynoet og 6téde)0g N 1810KTNGI0 1] TPOKAAEL TPAVUATIGHO T}
KOTOGTPOON
- Ayovictel og meplocotepa amd Evo TURRO TG okvutaiodpopiog (apbpo 327.1)

35223 ABAnTg 0 omoiog AdPet Yo devtepn Qopd ypamti emimAnén otnyv idia Tepiodo aKvpMVETL
QLTOULATOG.

352.2.4 Ye aymveg e otddwn (stage events), Eva adiknpo T0 0T010 KOVOVIKA EMPEPEL OKVPMON
propel va avtikatactadet pe mown gpovov (dpbpo 353.4). H andpaon Ba eivar g E.E. av
xpnoyomomBel akdpmon 1 wown ypdvov.

352.2.5 Metd v axvpwor, To GVOopLo Tov OANT AVOYPAPETOL GTO. ETIGT O OTOTEAEGLLOTO LLE TNV
évdelln axvpwon (DSQ) ywpig Tov xpdvo Tov.

352.2.6 Zta ayoviopata ompwvt (0Topkd Kot opadkod), av pio mapdfacn 0dqynon oty akOipmon
Kot M wapdfoorn €xel ¢ amotédecopa vo pnv mpokpllsi oty emduevn edon abintig M
opada, n E.E. pnopei va emtpéyetl oto abint 1 opdda vo tpokpiBel oty emdpevn edon. X
avt TV wepintwon o abAnTc N 1 opdda Ba Eekivicovy oty Aydtepo TAgovekTikn BEom.
AyovieTiK avacoTtoAn (amofolrr)
Ayoviotikn avactol) (amofoAn) pmopei v cupPel povo cg mEPTOOES TOPAPAoNG, GTN
352.3 SugpKeln TG TEMKNG QAONG TOV GTIPWT 1| GE OMPWVT e bonus Kot 6€ PALIKOVG oydVEg
3523.1 avoLTOV popadovioy.

2ToVg oydveg ompvt, 1 amofoin omd Tov aydvo onpaivel 6t o afintg Oa kototoyel
352.3.2 TEAEVLTAIOC GTNV GEPA TOL KOt 6TOV YOPO (60 1 49 GToV TEMKO, 1206 1] 89 GTOV MUITEAIKO KO

3005 1 160 6TOV TPONUTEAKD.)

Yta ayoviopoto pe opadikég EKKIVIOELS Kol 610 ZkiaOAov, 1 ayovicotikn avafoAr onuaivet
352.3.3 ot 0 afAntig Oa voPiPactel amd To ATOTEAEGUATA TOV GTPVT L bonus.

352.3.4 Y& avorytovc popadmviovg n amofoln onuaivel 6Tt 0 ABANTAG KATOTOOETOL TEAEVTAIOC Kot O
XPOVOG TOV gV OMLLOGIEVETAL.
35235 H amofoin Ba mpémet mévta va cuvodevetat Le ypomtr| enimiesn

e e aydves opadkod ompvT, 1 amofoAn onuaivel 6Tt 1 OpAd KATATAGGETOL TEAEVTAIN OTN
352.3.6 oelpd Kot oTn edon.
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3524
352.4.1
352.4.1.1

352.4.1.2

352.4.2

352.5
352.5.1

352.6
352.6.1

352.7
352.7.1
352.7.2

352.7.3

361
361.1
361.1.1
361.1.2
361.1.3
361.1.4
361.1.5

361.1.6
361.2

361.2.1

361.2.2

361.3

Mow] pévov

IopaPdoeig otov xpdvo ekkivnong o mpénet va TinmpovvTal pe xpdvo Towng:

Xe ayoVIGLOTO e SWAELHIOTIKES EKKIVIGELS KO TPOKPLLOTIKOVS OTPVT, ToPaPAcel; otov
xpovo exkivnong Bo mpémel vo TimpovvTaL HE EAAYIOTO ¥PpOVo mowvng 15 devtepdrenta (o
TPOYUATIKOG YpOVOG TOV alOANT Kot 15 dgutepdrenta eAdylotn TOWVT).

e oyoviopoto e LELOVEKTNO EKKIVNONG, TopaPAcElg oTov Xpovo ekkivinong Ba mpémet vo
TILOPOVVTOL PE EAAYLOTO XPOVO TOVNG, TO XPOVO oV KEPOIGE 0 TTapaPdtng (o xpovog Tov
Tepuatioe peiov tov yxpovo mov képdioe) ouv 30 devtepOrenTaL.

Ye ayoveg pe otddwo (stage events), 1 E.E. umopel vo amo@acicel vo avtikatoot)oel Ty
aKVpo pe 3 Aemtd Tovn ypovov (apBpo 352.2.4).

I'pant enininén

I'pantéc emmAngelg pmopodv va ypnotporomnBovy yo. Oreg T mapafdoels ol onoieg dgv
001Y00V og EeKAO0PO TAEOVEKTILLOL Y0l TOV TTapafaTn).

Ipogopun emiminén

[pogopikéc emmANEelc Hmopovv vo pNCHOTO 0oy HOVO Yo VO TANPOPOPNGOVY EVav
abint) Ot M TEYVIKA 1| M CUUTEPIPOPE. Eivol TOAD KOVTA VO 0moTEAOVV TTopdfacn tov
KOVOVIGLLOV.

Xpnuotiko tpéotipo

Xpnuatiko mpootipo propet va 600el oe dAa Ta SamioTELLEVD TPOCHOTAL.

Xpnuotikd poctipd Oa mpénet va ypnoiomomBolv yio Tapafacels TV SN UCTIKOV Kot
EUTOPIKMV KOVOVIGUMV, Y10 LeYAAes melBapykés mapaBacels oty mioto, Kot Tapdfact Tov
TEPLOPIGLLDV GTNV TPOETOLACIO KO SOKLULAGTO TOV TENADV.

Zrovg afintés, o xpnpatkd tpdotio pnopet eniong va cuvodedetor and ypamt eninAngn.

XT. Evetaoeic ko E@éogig

Evotaceg

Tomol evetdoemv

Evavtiov coppetoyng abAntdv 1 Tov ay®vIeTIKOD TOVG EE0TMGHOD
Evavtiov g mictog 1| Tov cuvOnkov

Evavtiov dAlov abAnt oteléyovg 6N SdpKELN TOV Oydva
Evavtiov ota omoteléopota Tov aymvoy

Evavtiov tov omopdoemv tg E. E., efaipodviol akvupdoelg kot mepimtocemv apbpav
325.6.2 kot 326.6.2

Evavtiov vtolinikdv Aabdv 1 tapapdoswv tov KAX petd tov aydva
Tomog TG vTroPoiig
O1 evotdoelg mpémel va vIToPAALOVTOL OTWG TOPUKATO:

Evotdoeic ovpoova pe ta dpbpa 331.1-377.2.4 xor 389.1.1. tomoberodvior otov emionpo
TIVOKO OVOKOTVAGEWDVY 1] OVOKOIVAOVOVTOL GTNV GUGKEYT] OPYNYDV.

Evotdoeig evavtiov vrodnikov Aabdv 1 topapdocov tov KAX petd tov aydva, mpénet
VO GTEAVOVTOL TOYVIPOLUKOG GLOTNHEVE PHEGM TOV copateiov ota ypageio g EOXA og
SioTnpa EVOG PNVOG LETE TOV aydVOl.

Xpovikn epropiopoi oty vrofoin
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361.3.1

361.3.2

361.3.3

361.3.4

361.3.5

361.3.6

361.4

361.4.1
361.4.2

361.4.3

361.4.4

361.4.5

361.5
361.5.1

361.6
361.6.1

361.6.2

361.6.3

362
362.1

Evavtiov coppetoyng tov abintn
- TPV TNV KANp®oN

Evavtiov g miotog 1 Tov cuvOnkov
- OyL apyotepa and 15 min pe o TEPOG TNG EMIONUNG TPOTOVIONG

Evavtiov dAdov abAnty 1 eomMopov abint 1 otedéyovg efoutiog ovAapUOGTNG
GLUTEPLPOPAG OTT SLAPKELD. TOV OYDVOL.
- Léoa o€ 15 min PETA TOV TEPLOTIGUO TOL TEAELTOIOL aOANTH

Evavtiov ™ ypovopétpnong
- uéoa o€ 15 min PETA TV AVAKOIVOGT TOV OVETIGNUOV OTOTEAECUATOV

Evavtiov tov amogdoewv g E.E.
- Léoa o€ 15 min PETA TNV OVOKOIVMOGCT TOV OVETIGNUOV OTOTEAECUATOV

Evavtiov vtalAnikdv Aabdv 1 tapapdocov tov KAX petd tov aydva
- péoa og £va VoL LETA TOV oy®mVOL

Tpomog eveTacev

H évotaon vrofdiieTon ypamtdg

H évotaon Oa mpémet va avagépetat Aemtopep®c. Amodeitels Oa mpémetl vo vofaiiovtot Kot
paptopieg Oa mpémetl vo coumeptlaavovat.

75 € Bo mpémet vo amobétovron  pall pe v vrmoPoin g évotaong. To mocd avtd Ba
eMoTPEPETAL EGV N évoTaot Ba ykpivetal. Ztnv avtifet nepintmon Bo myaivel 6to Tapeio
mg EOXA.

Av 1 évotaor anocvpBel Tpv v avakoivoon tng anodgacns and v E.E. ta ypnpoatucd
moc6d Ba emotpépetor. H amdovporn g évotaong dev eivar dvvar av n E.E. mdpet
mpocwpwvi andeacn Adyw migong ypdvov.

Evotdoeig mov dev vmofdiiovior otov cwotd ypovo 1 vmofdriovior ympis TO
TPOPAETOLEVO XPMLOTIKO TOGO dev Aapfdvovtot vdy).

E&ovcr086tn01

Mobvo g€ovs1odoTnéva TpOcOTO PTOPOVY Vo VTOPAAOVY EVOTAGELS, OTTMG
- Exnpoécomor copateiov

- Apymyol opddwv (copateiov)

AwevBétnon évetaong amé v E.E.

H E.E S1evbetei v évotoon o mpokafopiopévo TOmo Kot ypovo To 0moiol Kot To
OVOKOIVOVEL.

Ty dadkacio yneoeopiog g évetaong, povo ta pén g E.E, npénel va givar mapovra.
[Tpoedpever o T.E. Oa mpémel va Sotnpovvion TPOKTIKA KOl Vo €IvOL VITOYEYPAUPIEVO Amd
ola To péAN. H mieioymoia amatteiton amd 6Aa to péAn Kot oyl povo amd ta Topdvio. Inv
nepintoon wofabuiog vrepioydel n yreog tov T.E.

Ot apyxés g elevbepng amotiunong TV OmOdsKTIK®V otolyelov Oa mpémer va
vrootpiletat. Ot kavovicpoi mov Ba otnpilovv v andeacn Ba Tpémel va avagépovtot Kot
va gpunvedovtal pe €110 Tpomo wov o mpodyovv T dikatocvn kot Ba eyyvdviol T
VIEPAOTLOT TOV 0OAUATOG.

H andépaon Ba npénel va dnpoctievetot apécms LETE GTOV TVOKE OVOKOWVAGE®MY LLE THV OPO
dnuocievong ektebeluévn.

To Awaiopa g E@eong

"E@eon

2eAida 34 a6 44



0

EOXA KANONISMOS AFQNQN XIONOAPOMIAS — APOMOI ANTOXHS, Il — EKAOSH 2019

362.1.1

362.1.2
362.1.3
362.1.3.1

362.1.3.2

362.1.4
362.2

362.3

380
380.1

380.1.1

380.1.2

381
381.1
381.1.1

381.2
381.2.1

381.3
381.3.1

Mmnopet va yiver
- gvavtiov Tov amopdoewv ¢ E.E.

- gvavtiov tov enionuov omotelecpdtov. H épeon mpémer vo yivel amokAEoTIKA ©F
TPOPAVT| KOl TLGTOTOUUEVO VITOAOYIGTIKO AGOOG.

H épeon vrofarietan and 10 copateio octnv EOXA
Xpovikn meplopiopol

‘Egpeon oty andeacn g E.E npénel va vroPfdAiletarl péco og 48 dpeg amd ) dnpocicvon
TOV ENIONUOV ATOTEAECUATOV

‘Epeon ota emionua amoteréopata mpémel vo vmoPdiietar uéoa oe 30 mpépeg,
SLUTEPIAAUPAVOLEVOL KOL TNV NUEPD AYDVOL.

H exdixaon g épeong yivetar amod ) Awaotiky Emttponn tg EOXA.
Avapor) amépaong

To omodekTikd oToLyEgio TOV VTOPAAAOVTOL OEV UTOPOVV VO, TPOKAAEGOVV TNV avaoAn TNg
£€QEONG.
Ynofoln

Oleg o1 kotobéoelg mpémel vo gival emoinbedovrar ypomtdc. Amodeifelg Kot paptopieg
TpENEL v cupmeptAapPdvovtol. Apyomopnuéves HapTUpieg dev TPEMEL Vo YivovTol deyTEG
and v EOXA.

Z.. Odnyieg Yo 1) 010pYavmon ROlIKOV - AATKOV 0y OVOV

Opropog
Aydveg
Ot padcol — Adikol aydveg eivan aymdveg avorytol Yo 6Aovg Tovg adintég pe 1 yopic deitio,
X0pig mEPOPIOUOVS GTNV ATOGTACT KOl GTOV TUTO AYWOVIGLOTOG.
Ot pogucot — Aaikol ay®dveg avoeEpovVTaL 6 EVaV TUTTO Ay®VIGUATOS, e OROSIK eKKiviion

Kot amootdoelg Tovidyiotov 30 YAl yia TS yuvaikes Kot 50 YAl yio Tovg dvtpeg, pe mioteg
GUVOMKNG 0TOGTACNG, KOl 500G TOV VITAYOPEVETAL OO PLGIKO TOTIO.

ANLOGES GUUPETOYNGS Kol aOANTEG

Anhoogig

Ot dnhdoelg ovppetoyng Ba mpémner mpowbodviar cOUP@VE [E TOV TPOTO ToL opilel M
enionun mpdokinon. Ot dnidoelg mov yivovtar vopis Ba mpémel va &povv piKpdTEPO
avtityo. [Ipocheto avritipo umopel va ypembel oe mepintmon apyomopnuévng dMimong.
Adereg

Ot 0BANTéG e deAtio eivar vTevBuVol Vo GUULOPPDOVOVTOL LLE TIG ATOLTNGELS TOV COUATEIDV
TOUG

E10wkég opdoseg

Ot aOntég Ba mpémet va tomobetovvian pe drapopetikég BEcelg exkivnong cOUE®VO UE TO
ayoviotikd tovg eninedo. H abintikn opddo pmopel vo mepthapfavel Eva ekAextd Tufqua
afintav, tov onoiov 1 Béon Tovg PacileTol oe TPONYOLUEVES YVOOTEG EMOOGELS, Pabpodg
EOXA 1 FIS
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381.4
381.4.1

381.5

381.6
381.6.1

381.7

382
382.1
382.1.1

382.2

Opadomoinon

H opoadomoinon tev pmopel va yivel cOLQ@VO e TO OTOTEAEGLLOTO TOV TPOTYOUUEVOV ETOV
67OV 1010 1 S1POPETIKOVG aydVeG. Mmopei emiong vo yivel 1 opadomoinoT GOUPOV UE TO
@OA0 TNV NAKio 1 TNV nuepopunvia vVToPoAng g SNAMGENG GLUUETOYNS.

Amoteléopata

Awpopetikd amoteAéopata Oo mpémel va dnpociedovtal 1060 Yo Tovg Avtpeg OGO Kol yio
TG YOVOIKES.

ABMTég

Ot abAnTég MOV EMSEIKVOOLV OVEVTIUY GULUTEPLPOPH 1 OeV 0KOAOVHOVV 0LTOVG TOVG
KOVOVIGHOVG 1] TOVG KOVOVIGHOVG TNG OPYOVATIKNG EMLTponng Ba mpémet vo amoBaiiovTat
a6 v E.E. ) dudpkela evog aymva ot abintég Oa npémet va:

- Na akoiovBovv v opobBetnpévn dadpoun amd v apy] ®G T0 TEAOG TEPVAOVTOG OAOVG

ToVG oTaBLOVG EAEYYOV.

- OhoxAnpdoet T Sadpout] PoPMVTIS TO TESIAN TOV XPNGLUOTOLDVTOS TO TPOCSMTLKE TOL

péca mpominong xmpls eEmtepixn Pondeta

- Aev gumodiletl 00te cuykpoveTal pe dAlovg afAnTég

- Emutpénetl og ypnyopdtepovg afntég va npoonepdcovv. Kavovikd apyol abintég
YPNOHOTOLOVV T 6616 TAEVPA 1| TV TNG SLOSPOUNG KoL OL YPIYOPOL TNV OPLOTEPT.

Ot aO\NTég TOv AVIKOVY GTO EKAEKTO TUNLLA (E1O01KEC OULADEG) OPEIAOVY VO GULLLUOPPDOVOVTIL
HE TOLG KavOVIGHOUE TTepl AymvioTikoy eEomAopd kot Epmopikdv onpdtmv.

Minpogopieg
AvVoKovAOGELg

O1 avakowvmoelg Ba mpémet va mepthapPfdvouy Tig akdAoLBeg TANpoPOpieg
¢ Ovopo aydvov

Tomog aydV@V Kot EVOALOKTIKOG OV VITAPYEL

Amdotoor Sladpoung Kot TEXVIKN

Hpepopnvia ko dpa ekxiviong

Awdikocio MNAdcewny

Televtaia Tpobeopiio. SNA®ONG GLUIETOYNG

Apofin eyypaenig

[TAnpogopieg dlopovig Kot LETOPOPAG

"Enabia kot BpaPeio

Emotpon| ypnpdrov oe tepintwon avafoing

Kavoveg aopdiiong

AlAeg avaykaies TAnpopopieg

Iinpogopisg Yo aOinTéc
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382.2.1 Ipw v évapén tov aydva, ot 0BANTéC Bo mpémel va AapUBAVOLVY TIG TOPUKAT®O TANPOPOPIES:
*  Qpa exxivnong
*  Ileprypaon tov otifov Kot katatopn
* Tepvr (&)
¢  IInpooopieg petakivnong
*  Kapta eléyyov 1 dwomictevong
*  Mapkapiopo tEdSA@V
*  Awdikooio ekkivnong
*  Ileproyn mpobBéppavong
*  Xtafpol avepodlooov
*  Awdikooio TepoVALOYNG AOANTMV TOL dEV OAOKANPMVOLV TOV 0ydVAL
¢ Teppatiopog
*  Tporeg fonbeleg — 1aTpikéc vVANPEieg
*  Xpovopérpnon
*  Awdikooio aTiopHov
*  Amodvtipla aOAnTdV
*  Avokoiveon amotelespdtov
¢ Evotdoelg
*  Bpafeia kot énabia
*  Xpovog Kol TOTOG GUOKEYEWMY
*  Yunpeoieg emcowvmviog
*  Alheg mAnpogopieg

0

383 EXhavoowkog Emrpom (E.E)
383.1 HE.E.

383.1.1 H E.E. pa cav cuppovievtikd dpyovo otnv O.E. oe oyéon pe didpopeg dyelg tov aydva. H
acodieln Tv abintdv anoteiel mpotepatotnta. H E.E anoteleiton and

*  Tov T.E. nov givai tpdedpog TG EXLTPOTNG

*  To Bonb6 T.E. 7 éva péhog g TEBA

*  To épopo aydvov
211 GUOKEWYELG TNG EMTPOTIG LTOPOVV VoL TPOSKANBoVV kot var TapacTodV Kot A
TPOcOTO. AVTA T0 TPOCOTN EX0VV Kabapd cupPovAenTikd pOAO KoL deV EXOoVV dlkaimpua
yneov.

384 H dwadpopn

384.1 I\dtog

384.1.1 To mhdtog g dradpopng Ba mpémel va etval TG0 Mot va yivetal ovepunddioTta 1
npoonépaot). Ta iyvn npémnet vo SmAd.

384.2 X®pog ekkivong

384.2.1 O yopog ekkivnong mpénetl va etval eminedog N oxedov enimedog. o mpémer vo odnyel
katevBeiov ot dtdpopr] Kot va €xel TOG0 TAATOG OGTE VO UNV OMLLOVPYEITE CUVMOGTIGHOG
mpwv e1céABovv ot afAnTég oty dradpoun.

O xdpog ekkivnong Bo TpEmeL va 0pyavmVETE OOTE VO TaPEXEL TO akOlovOaL:
*  Moapkdpiopo mESA@V
*  'Eleyyog afintov
*  'Eleyyog eumopikdv onpdtov
*  ®éoeig ekkivnong abAntov
¢ ’Eleyyog Oeatdv

384.3 X®pog Teppaticpov
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384.3.1

384.4
384.4.1

384.4.2

384.4.3

384.4.4

384.4.5

384.5
384.5.1

384.6

384.7

O y®pog Teppatiopod mpoceyyiletatl and ™ dwdpoun pe gvbeio kot eminedn khion. O ydpog
TepUATIGHOD B TPEMEL VAL eivol EMIMESOC Kot vaL £XEL APKETO TAUTOG DOTE VO, EMTPENEL TOV
TAVTOYPOVO TEPUATIOUO TOAAGDV afAnTdv aveprnddota. Ta tedevtaic 200 m Ba mpémet va
&yovv mAdtog 10 m ko va yopilovtar oe tpelg onpadepéves ypappés. Otav mepiocdtepot
amd évog ayovag (000 aymdveg pe daPOopeTIK amdotact)) deEdyovtar oty 101a Sodpoun
v 1010 dPa., SLPOPETIKEG YPOUMES Oa TTpémEL VO TapEYOVTOL OGTE Ol WOANTEG TV PEYOA®V
AmooTACE®V Vo NV Topeumodifoviatl amd abAntés Tav piKpdTep®V omootdcemv. O ydPog
TepUaTIGHOD Ba TPEmEL Vo gival €101 OYESICIEVOG MOTE VA YIVETOL O OVAYKOI0G EAEYYOG
xopic cuvectiopnd. O ydpotr dwtpogng, 1 npdcPacn oto podya, To. AmOdVLTAPLL 1| OTO
HeTapopikd péca Ba TPEMEL VO ELPAVDS CTLELOUEVOL KOL KOVTA GTOV TEPLATIGHO.

MposTowpacio Tictog

[po-aywviotikn Tepiodog
H Swdpopn Ba mpéner va mpoetowdletal €16t dote va e€aceaiiletal 1 dopydvoon Tov
aAyOVO LE TNV EAAYLOTY OLVATH YLOVOTTTOOT).

Xetpepvn mpoetoacio
H dwdpopn Ba mpéner va mpoetoydletor va dtuopariletor pio copmayn Pdaon mpwv v
TEMKT| TPOETOLLAGTOL.

EXebBepn teyvikn

H dadpopn Bo mpémet KOAG TEMESUEVT] KOl VO EYEL TOGO TAATOG MGTE VO EMTPENEL VO dVO
afAntéc va kavouv okt dimha — dimha. Omov eivon epiktd pumopel vo tomobetndel Eva iyvog
KOTd PKog g pog mAevpds g dtadpopns. Ta televtaio 200 m mpémet va Egovv TAATOG
tovAdytotov 10 m. Avtd 1o Tunpa Ba mpénetl ywpiotel TOLVAAYIGTOV OE TPELS ONUASEUEVES
YPOUHES.

KAacowmn Teyvikn

Kavovikd n dwdpoun Ba mpémer va €xet dvo iyvn, Omov n dwadpopn to emTpémel T iyvn
pmopel va gtvor Kot mepocdTEPA. L€ OTPOPES 1 ATOTOUESG KATNOOPES TaL Tyvn Ba mpémet va
agatpovvral. Ta tedevtaio 200 m, oo ydpo TEPpHATICHOV, B TPémel va TomoBeTovvTal Ta.
nmeplocotepa duvatd iyvn. Me v &ykpion tov T.E. kot Tov €pdpov aydva, ce 1010itepeg
TMEPIMTAOCELS, LTOPOVV TAL LYV VO TPOETOYLUGTOVV KOl GTNV SIEPKELL TOV OyDVOL

AVO TEYVIKEG

Y& mepinTmon TOv OpPYOvVMVOVTOL Oy®MVEG He VO TEXVIKEG TV 100 dpa Kot otnyv idw
dwdpoun], n wiota g ehevbepng Oo mpémel Swywpiletor amd ovTH ™G KAUGGOIKNAG LE
SlOPoTIKG onpadie. ®ote ot afANTéG TG KAOGOIKNG TEYVIKAG VO UMV UTOPOvV Vo
xpnoyomolovy v miota g eAevBepnc. Ot mioteg Oa Tpémer va mpogTopdalovial cOHUE®VO
pe ta dpBpa 384.4.3 kon 384.4.

Métpnon ko ofjpovon

To pNKog ™G AY®VICTIKAG OldPOUNG TPEMEL VO, PETPETAL OO TNV EKKIVION ©C TO
Tepuaticpnd pe ovokevn) GPS, petpotawvio M tpoyd. Kdébe ymopetpo Oa mpémer va
onpadevetol. Ta tekevtaio 500 kot 200 m Bo wpémel emiong va onuadevoviat. ATOTOEG
AVNPOPES, GTPOPES KAl SLOCTOVPAOCELS Ba TPEmeL va. oNUAdELOVTOL EVIOVOL.

Eg@odwoopog

Ot otaBuoi epodiacpov Oa mpémel va Ppickovral e amdctacn mepimov kibe 10 km. Av
Swdpoun| €xet Waitepo Pabud dvokoriog, N amdSTAC TOV 6TAOUDY pmopel va pikpdTeEPN,
avtifeta oe €0KOAN dradpoun| 1 amdcTacn pmopel va avéndel. Te aydveg peyoldtepOV TV

50 m Spopetikoi THTOL NOVTOTO®V Kot KATIAANA®V TpopdV Ba Tpémet va. mapéyovat.

Awpopomon drudpopng
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384.7.2

385
385.1
385.1.1

385.1.2

386
386.1
386.1.1

386.1.2

386.2

386.3
386.3.1

386.4
386.4.1

H ayoviotik) Ba mtpénet va d1evkoADvEL OAOVG TOVG TOTOVG AOANTMV, Ao AOANTEG avoyLYNG
g debveig. H oyediaon g dwadpopng Ba mpémnel va TpocoproleTal 6TO ayOVIGTIKO ENInedO
TV 0OANTOV.

Otav vrdpyovv ompvT KaTd PNKOG NG ddpouns, 1 TEAKN TPOGEYYIoN 610 ompwvT Ba
mpEMEL va etvat Tovddyiotov 75 W. evbela 1 omoia Ba gival opkeTd TAATIO OOTE VA YOPOLV
dvo abintég padi.

"Eleyyog
Awdkooio ELEYYOV

‘O)eg o1 dyelg Tov aydva, Bo Tpémetl eréyyovtol dote vo eEaopaliletor 1 ac@air Kot dikoia
AVTIHETOTION TV afAntdv. H Béon Tov onueiov eléyymv Kat 1 Xp1CYLOTOINGCT TOV KPLTOV
eMéyyov Ba mpéner va kabopiletor amd tov épopo aymvo og cuvvepyacio pe tov T.E., ot
omoiot divouv 13taitepn TPOGOYY GTA TOPUKAT®:

- €AEYYOG TEYVIKNG

- ook pmon NG dadpoung xopic ThavoTnTo KOyitatog SpOHov

- 0AOKANp®OT TNG SOPOUNG HE HAPKOPITHEVA TESIAN OTG TTPOPAETETAL 0O TOVG
0pYOVOTEG

- d100(QAMOT OTOPLYNG 0TOLONTOTE EEMTEPIKNG VITOGTHPIENG 1 BonBetog Tpog Tovg
afAntég

- GUUUOPPMOT] [LE TOVG KAVOVIGHOVS TEPT EUTOPIKDOV CNUATOV

- mapoyn ehevBepng S1EAEVLONG TG SLAOPOUNG OO EUTOIOL

- dtuo@aiion g U mapepmoddions abin and dalov abintm

- KGO dmoyn eAéyyov Otav omarteiTon

Ot kpitég eEléyyov Ba Tpémet va. £x0VV To AVAAOYO TPOCOHVIO DOTE VO ACKIIGOVY OTOdOTIKA
T KoBNKovVTO TOVG.

Tlatpucn mepi@aiyn Kol acpaieia
latpoc

O £popog 1oTpIK®V VINPESIOV opileTal o kdbe aydva. Amotelel pédlog e OpyoveTIKNG
Emitponng ko pmopel va mapictator otig ocvvavirioels g E.E. O €popoc wutpikav
VINpPecIOV Ba TPEmeL va etvat TTuyovY0G WTPOC.

Ipdteg forbeteg
O pidrteg PBonbeieg Oa mpémet va eivat dlabéotipeg 6N SIGPKELN TOV TPOTOVIGEWDV.
XyeO0opnog

O £0opog 1TpIKOY VINPESIOV Ba TPEMEL VoL ETOLLAGEL £Vl TAAVO TOPOYNG TPOTOV
BonBewmv, exkévoong 1 e1d0moinons TPALUATICUOV, aTuyNHdTOV 1 arofaudy.
I[TAnpogopieg, avapopikd e tn dtadikooio kot 10 oy£010 Tov o akolovdnbel o mepintwon
K@molov cupPavTog, Oa TPETEL Vo TOPEYOVTOL GTOVG OANTEG Kat TOLG VTTEHOVVOLG TV
AYOVOV.

E&aoxknon

O £popog 1Tpkdv vINpectdv Ba Tpénel va oxedldlel, vo TANPOQOPEL Kot VoL ETLLOPPDOVEL
éva wavomomtikd aplfpd mpocommikod To omoio Ba mOPEYEL WTPIKEG VLANPESIES GTOVG
afintéc.

X1a0piéc pdTOV fonderav

O1 otaBpol mpdtov Bondeidv Bo mpémel vo onUETod0TOVVTOL KOTA UAKOG TNG Sodpounc.
v agetnpia Kot 6Tov TeEpRATIGHO Ba Tpémet va vtdpyovv otabuoi pe Bépuavon

2eAida 39 a6 44



0

EOXA KANONISMOS AFQNQN XIONOAPOMIAS — APOMOI ANTOXHS, Il — EKAOSH 2019

387
387.1

387.2

387.3

387.4

388
388.1
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388.3
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388.4
388.4.1

389
389.1
389.1.1

389.1.2

Kvpoosig, Evetdosig ko E@éosic.

Ievikd epappoletor o apbpo 352. Kabe amodeiktikd ototyeio to omoio vmofdaiietarl péca
o€ 48 dpeg PETA TOV TEPUATIONO TOL TeAgVTAioL abANT| TOL aymva, Bo mpémel va AneOei
vroyn Kot amopactotel and v E.E. péca og 72 dpeg HeTA TO TEAOG TOV OydVO.

Ot gvotdoelg mov a@opody 0bintég pe kmdikd EOXA umopodv vo couminpmbdei péco ot 1
®pO PETA TOV TEPHATIOUO TOV Tp@dTOL afANTY. Ot evotdoelg Oa mpénetl vo cupmAnpwdodv
coppova pe tao dpbpa 361.4 kot 361.5 ToL KOVOVIGHOD.

O1 gvotdoelg Tov apopodv un 0OANTég pmopodv va copmAnpmbei péoa og 48 dpeg PeTd Tov
TEPUATICUO TOV TPp®TOL 0BANTH. Ot evotdoelg Ba mpémel va cupumAnpmBovv GOLEMVA LE
ToVg GpBpo 361.4 Tov KOVOVIGLOV.

H telucn nuepopnvio voPoing g £peong evavtiov Tov anoedcemv g E.E. mov apopodv
afintéc pe kmdwkd EOXA Myet o pecdvoyta 2 nuépeg petd tov aymva. AOAnTéS yopig
Kodkd EOXA dev éyovv dikaiopa Epeong.

IpopvAraéers amd Tov KPYO KOLPO
YnopaOpo

Yrdpyovv tpelg koprot mapdyovieg tovg omoiovg 1 E.E. O mpémer va Aapfdver voyn,
AVOQOPIKA LE TNV 0OPAAELID GTOV KPLO Koipd: 1 Beppokpacia, 1 didpketo Exbeomg, Kat 1
évovon. Avt ot mapdyovteg poli pe po GAAn mAnpogopia 6nmwg o Gvepog Ba mpémel va
vroloyilovral mpv mopOel Kamolo amdPEAcN Yo TOV KpO Kopo.

Meta&p -15° ko1 -25¢ C

Av n Bepuokpacio mpoPrénete va givar peta&y -15° wg -25° C og onotodmote onueio g
ToTOG, CLOTACELS Bo TPEMEL VO YIVOVTOL GTOVG GUUUETEXOVTEG AVOPOPIKE LLE TNV TPOSTAGLO
amd TO KPVO. Xg TETOEG TEPWITMOELS €ivOl VIOYPEMOT TOL GULUUETEYOVIO Vo (nThoel
TANPOPOPIES KOt VoL 0KOAOVONGEL TIC GLGTAGELS TOV OPYAVOTY.

Xapniotepa Tov -250 C

Av 1 Beppokpacio 6to peyoAdTeEPO UEPOG TNG Stadpoung givar -25¢ C 1 xapunAdtepn o
ayovog Bo Tpémet va avaAALETOL 1] VO LOTOLOVETAL.

Mpoguraters ané (eoTd KOIPO

Av m Bgppokpacio TpoPrémetar va givar peyadvtepn ond 50 C oy aymvioTikn dwodpoun,
kot 1 €kBeon otov Ao etvan emiong avapevopevr, ocvotdoelg Ba tpémel va yivovtol 6Tovg
GUUUETEYOVTIEG OVOQOPIKG HE TNV £€vOVoT, TNV TPOCTOCIC TOL OEPUATOG Kol TNV
AVOYKOUOTNTA Y10, XPTOT TEPICCOTEPOV VYPOV TPV Kol KOTA TN SidpKe tov aydva. Ot
otafpol avepodioopov Ba Tpémel vo Exouv eE0cQOAGEL LEYOADTEPEG TOGOTNTEG VYPAOV VL0
va KeAdyouv v mpocbetn {mon. Ot otobuoi mpdtov Ponbeudv Ba mpémetr emiong va
£€YOVV TPOELOOTOU|CEL L€ GLVTOUIO TO CUUTTMOUOTO APLIOTMCEDY KOl EYKAVUATOV amd TNV
£KBeom oTOV MO Kot VoL £(0VV TPOETOUAGTEL Y10l TNV AVTLETOTION THOVOV KPOUGUATMV.

Awdkaoio avapforiqc | patainong
HolTukn

Kavovikd mapdyovteg mov Aapfdvovior vmdyn yw v potoioon evog oydva sivat 1
Beppoxpacio, ot Kopikég cuvONKeg, 0L GLVONKEG YLOVIOL KOl 1] KOTAGTOOY TNG YMVIGTIKNG
Swdpouns. Av ot aymveg avapinBovv, opiletor and vy EOXA 1 tov opyavmt cOAroyo véa
nuepounvia.

Av amogaciletor avofoA 1M poTaioon TOL oydvVe TOLVAGYIOTOV 6 MUEPEG TPW TOV
nuepopunvia deEaywyng tov ayova, n O.E. Ba wpénet va vo mAnpopopioet v EOXA, 1a

MME «oit ta copateio. Tnv arxdgacn g avaBoing 1 Hataimong Tov aydve, TV Toipvel 1
O.E. apov evnuepwoet tov T.E.
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Yty mepintoon avoafoing M HOToi®ONG TOL aydve o€ AlyOTEPO omd 6 Muépeg amd TV
nuepopunvia deEoy@yng Tovg aydva, 1 ovakoivoon Ba mpémel va yivetal TOLAGYIGTOV 3 dpeg
mpw Vv mpofAendpevn opa évapén tov aymvo. H dwdikacio avakoivoons Ba mpénet va
meptlapPavet Kot ovakoivwon 6tovg cuppetéyovies. Tnv amdgacn avafoing 1 pLotoimong
Tov ayova v naipvern E.E.

Emotpoon| ypnpdrov

Av o aydvag avapdAiletol oe GAAN nuepounvia 0 0BG dev TANP®VEL TPOGOETO avTiTylo.
Av o abAnmg anoeacilel va unv ayoviotel dev tov emotpépovron ta ypnpota. H O.E. Ba
MPEMEL VO EXEL AVOQEPEL GTNV EMIGNUN TPOSKANON TNG, TNV TOMTIKN TG OGO avapopd TV
TEPINMTOOT LATAIOONG TOV 0ydVE KoL TNV ETLOTPOPN 1 Oyt TV ¥pnUaTOV.

Kavoviopoi Apopov Avtoymg

OgpeM®ong Kavoviopog

Ta épota Tov dev KOADTTOVTAL 6TO KEPAAULO Z, VTOKEWVTOL 08 SLOTAEELS TOV KEPOAI®V A-
2T tov mapovrog kavoviopod (KAX Ap. Avtoyng)

H. KANONIXMOI POAAEPXKI
Aymveg Porrepox

IIpoodopiopiog Kavoviepov Porlepoki

Ot Kovoviopot Tov kaAvTToVTOL 68 0Td TO KEPAANo TV KAX cKomehovv va 6TI00VV TIg
oyelg tov abAHOTOg poAAdepokt Ol omoieg €ivar Olo@OpeTikéC ot pebodoroyio mov
XPNoYomoteital 0to GOANUO TOL oKL AVTOYNG OO MEPIYPAPTNKE OTO TPOTYOVUEVO
KEPALOLOL.

To mponyodueva kepdiole TOV kKavoviopudv 6o ypnoipomoinbodv va KoAdyovv
GLYKEKPUEVEG OMALTIGELG TTEPLOYDV OV £XOVV GLECT oxéom HeTaly Tov POAAepokt kot Tov
Ykt Avtoyne.

Emumpocheta, ol vroyeypappéves apyés tov KAX mov woyvovv 610 Tkt Avtoyng Ba mpémet
VoL YpNoLLoTolovvTaL Kot 6To Poddepokt.

Ta ayOVIGTIKE VMKE

Ta poALep mpémel va etvan epmopikd mpoidvta dabécio 6To dnHodcto Koo

Ta pohiep Ba mpémer va ehéyyovior and v OE kot tov TE oty ekkivinon kot otov
TEPUATICUO LETE amd KaOe aydva. H diduetpog v tpoymdv, 1 GKANPOTNTA TOV DAKOD TMV
TPOYMV KOl TO PNKOG TOV TAAIG100 TV pOMAEPCKL TTPETEL VO EAEYYOVTAL.

H didpetpoc tov tpoydv mpénet va givar Oyt tepiocotepo amd 100mm

To pKog tov mhatciov TV pdAAiepokt Ba mpémetl va eivor to edytoto 530 mm.

10 ayOVIGHOTO KAUGIKNG TEYVIKNG, TO. POAAEPOKL TTPETEL VA EYOVV QPEVO.

AVO pumacTovvia oKL avToyng o mpénel va ¥pNCIUOTOI0VVTaL.

Eykexpipuéva modniatikd kpdvn Kot yvald mpootaciog Oa mpémel va gmpovvtal o1
duapketa g emionpng TPOTHVIONG KoL TOV OYDOVOV.

O umoteg Ba mpénet va dévouv ota poAlep He dEoTpes okl Avtoyng. Ot adlayés pordepokt
mpEMEL vaL Yivouv cOemva pe To apbpo 343.12.2
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Ot umoteg mpénel va dévouv ota poAAepokt pe déotpeg Apoumv Avtoyng. Ot oArayég
POALEPTKL TPETEL VO. Yivouv cOUQ®VO. pe To apBpo 343.12.2

11 SupKeELo TOV aydVO, To POAAEP KoL TO UTOOTOOVIO HTOPOLY VO OVTIKATOGTAOOUV I Vo
EMOKEVOTOVY, YOpPiG Opwg eémtepikn Pondeta. Ot alAayég poAlepoKt TPEMEL VO Yivouv
cOLPOVA pE To apBpo 343.12.

IIpokeévon va Topéyel ac@oreic kat dikateg cuvOnkeg Yo dAovg tovg abAntéc n OE ko )
EE pmopodv va meplopicovy TIg TEXVIKEG TOPAUETPOVS GTOV AYMVICTIKO E0mAMoUd (podeg
KAn). H evnuépmon Ba mpémet vo yivetol oty TpOGKANcT TOL ay®Va.

H OE pmopei va mapéyet poiiepokt and emionpo npoundevti 1 v EOXA yia 6Aovg tovg
afAntég Tov oydva. Avtd Bo Tpémel va yv@oTomoleital oty Tpodckinon tov aymdvo. H
Sdwvopn tov pordepokt Bo mpémel vo yivetal e KANpoon Kot pe TV emifreyn evog PEAOVG
mc E.E.

Av 1 OE mapéyetl emionuo efomhiopd (poAiepokt), 1 aAloyr Tov Umopel va yivel povo og
enionpo onueio Topoyng cvpeova pe to dpbpa 343.12.2-343.12.3.

Av 1 OE mopéyel pOAAEPOKL, 1) EMICKELT TOV GTN OLAPKELL TNG EMONUNG TPOTOVIONG 1] TOL
TP TV Evopén Tov aydvo Umopet va yivel Lovo o eMioTLO ONUELD TAPOYNG COLPOVO LLE TO
GpBpa 343.12.2-343.12.3.

Ay®OVIGTIKOL TOTOL Kot TPOYpappaTo.

Ot TopaKdTeO oy®VIGTIKOT TOMOL Kol OTOGTAGES UTOPOVV VO YPNCILOTOI0VVIOL GTOVG
AYMVES KOl VO SLOPYAVAOVOVTOL e KAUGGIKN 1] €EAe00EPN TEYVIKT

Tomog aywviepatog Amo6otaon (km) Mnjkog micTag (km)

AwAeypotikég ekkwvnoerg 2.5, 3.3, 3.75,5, 7.5, 2.5,3.3,3.75,5,7.5,8.3,10
10, 15, 30, 50 12.5,15,16.7

Op0odIKES EKKIVIGELG 10, 15, 30, 50 2.5,3.3,3.75,5,7.5,8.3, 10,

12.5,16.7

Aymveg Aaikol Xwpig meploptoong Xwpig mepropiopone

ZrioOlov 5+5,7.5+7.5, 10+10, 15+15 2.5,3.3,3.75,5,7.5, 10

Koatadiowén (20 pépoc) 5,7.5,10, 15 2.5,3.3,3.75,5,7.5, 10

Yxvtarodpopio (opddeg pe 3-4 abintéc) 2.5, 3,3, 5, 7.5, 10 2.5,3.3,3.75,5

Toyvtnta Atopud 0,2-1.8 02-1.8

Tayvmta Opodikd 2x(3-6)x)0.8—1.8 04-1.8

OAec ol oyoVIoTIKEG amMOoTACE pHmopovv va petpnbodv pe amdkimon +/- 5%. Ta
AyOVICHOTO L€ OLOAELLHOTIKES, OLODIKES EKKIVIIOELS KOt okiaOlov pumopovv va opyaveoboiv
o€ OvNEOPKES Kat pe eVOAAaYEG Sladpopés. ATOUKA ompvt umopodv va opyovebodv e
eninedeg N ovnQopIKéG S1adpopég (Le péyioto uéco 0po khiong 10%).

O oyedroopog tov ctipov (wicta)

Ot aydveg poAlepokt Oa TTpémel va. SlOPYAVAOVOVTIOL GE OCQUATIVEG 1| OUOLEG TEXVIKG M
(PUGIKES EMPAVELES.

H yépaén piog dtadpopng Ba mpénet vo yivetar e DYIGTH TPOTEPALOTITA TNV OCPAAELN TOV
afAntdv.

Ot aydveg poldepokl Oev €ivol OmapaTNTO VO TPOYUOTOTOOVVTOL OF TIGTOTOUUEVEG
S1odpopég OAAG UTOPOVY VO TEPIAAUPAVOLY KATOLO TUNLLOTO LE OTTOLTNTIKEG OV POPEG,.

Avtikeipeva 1 eumddio kaTd unKog 1 mapdrievpa e dtadpopng Bo Tpémet va petokivodvot
N av dev ivar duvato, va onUadEoOVTOL EVKPLVAOG KAl OO0V gival avayKoio Vo, KOADTTOVTOL
Ao GTPOUATO.
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396.4.4 Ipotevopevol KAVOVES Y10, TIG Ay DVIGTIKEG O10OPOUES:

0

Tomoc 0y®VionoTog Klaoown Ele00cpn

ATAAEIMMATIKH EKKINHXH

Iiota

ITAdtog (eAdyioTo) 3u 4.
Exkivnon

Ap1Budc dradpopmv 1 |
TeppoTiopdg

Yuvoikd TAdtog (eAdyioTo) 3.6 6p
Ap1Oudc dradpopmv 3 3
KATAAIQEH
iocta

ITAdTog (eAdyioTO) 4 5.
Exxkivnon

IIpoetoacio 2 -4 310dpoumV 2 - 4 3100pOU®V

ITAdtog (eAdyioTo) 4 41
Teppoticpog

Zuvoakd TAGTOG (EAAYIoTO) 4-5n 6-8pn
Ap1Bpdc dradpodpmv 3-4* 3 -4%
OMAAIKH EKKINHYXH, YXKIAGAON

ITiota

[MAdtog (eAdyioT0) 41 5.
Exxivnon

[poetoacia Zymua Bérog Zymua Bérog

ITAdTog (eAdyioT0) [eprrtdg apBudg 3,5%* [eprrtoc apBpog 3,5*
Teppoatiopdg

Yuvokd TAGTOG (EAAYIOTO) 4-5n 6-8pu
Ap1Budc dradpopmv 3-4* 3 -4%*

* O apBpdg, mAdrog kot pkog tov dadpopov kabopiletar and v EE, coppova pe tov
TOTTO TOL AY®VIGULATOG KOt TNV TEPLOYN TEPLATICHOV (AVNPOPIKY| 1| ENXLTEIT EMPAVELQ)

396.4.5 ZTIG KOTNOOPEG OEV TPEMEL VAL VIAPYOVV KOPTES GTPOPES. AV KATNPOPIKE TUNLATO 1] CTPOPES
kptvovtar emkivdovva, 1 O.E. ko 1 E.E. wpéner va tomoBeticovv teyvntode emiPfpadvviég
TayOTNTOG.

396.4.6 Bo TPETEL VO LTAPYOLY AGPAAEIS YDPOL TPOETOLUAGIOG KOt TPoBEPAVONG TV 0N TOV

396.5 I'evikég TPOETORAGIEG TOV AYMVIGTIKAOV 0100 pOP®OV

396.5.1 H ayoviotik dwdpopn Ba mpémer va glivar £toiun yio ovayvopion omd TG ORAOEG
TOVAGYLOTOV Ol NUEPQ TTPLY TOV ETICNLLO OYDVOL.

396.5.2 H dwdpoun Ba mpénet va kAhewotel and kabe gidog kukhopopiag. Movo oynpata g O.E. kot
g E.E. kabdg kot oxfuoto ao@drelag emTpénovial Tdc0o ot SIEPKEL TOV aydva OGO Kot
GTINV EMICN LN TPOTOVNON.

396.6 Ov aortiioeis TOV 0O TOV
396.6.1 H ayovietikn nepiodog opiletar omd 11 Ioviiov wg 30 lovviov.

396.6.2 Ot tehkég dAmoelg ovppetoxns Bo mpémel va Aaufdavovtar 14 nuépeg mpv v Evapén tov
ayavo.

396.6.3 H oepd exkivnong tov adintav kobopiletor amd tovg Pabuovg EOXA 7 FIS. H E.E.
UTOPEL VO amoQaGioEL 1) GEWPA EKKIVIIONG VO YiVEL e GAAOV TpdTO.

396.7 X1a0poi ave@odLlaopov
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396.7.1

396.7.2

396.7.3
396.7.4

396.8
396.8.1
396.8.1.1

396.8.1.2

396.8.1.3
396.8.2
396.8.2.1

396.8.2.4

396.8.2.5

396.9
396.9.1

396.9.2

396.10
396.10.1

Y ayoviopato tav oroiov 1 andotacn dgv vepPaivel Ta 8 YAU. TpPoPodOGia TV abANTOV
Ba mpémet va yivetan otn OV TEPUATIGUOD HETA TNV VPO TEPUATIOUOV.

e ayoveg pe meplocdtepa amd 8 yAu kot Atyotepo amd 30 yAu, otabpol avepodiacon
EMUTPEMOVTOL KOTO HUNKOG TNG Owdpoung ywpic T ypfion oynuitov. Xe aym®veg e
neptocotepa amd 30 yAp. kabe opdda pmopei va ypnoyomotel fondntikd o LOTOCIKAETO
votepa and ovvevvonon pe v E.E.

H ypnon tov todnAdtov amoyopedetat ot Sladpop.

1t d1dpkeln TV ay®@vemv ot afintég enttpénetatl vo. oAAGEOVY Tov E0MAMOUO TOVG, Y®PIg
eEotepkn Ponbeto ektdg amd v maporafn Tov eEonAcpod.

Exxivnon ko Teppatiopédg
H ypappn exkivnong Oa mpémet va givar onpadspévn oty eTAaveLo.

271G OHOOIKES EKKIVIOELG Le eEAeDBePT TeXVIKT, | (DVT KAOGIKNG TEXVIKNG, Oa Tpémel va eivat
£€VTOVO OTLOOEUEVT) LETA TNV EKKIVNOT.

Ye d1ebvelg aydveg pe opodikég 1 Pursuit ekKiviioelg 0 Ydpog EKKIVIIGNG, TOV GITOyOPEVETOL
7O OKELT, O TPETEL VOL LLOLY VI TOGKOTEITOL [l TOLALGTOV VO Bivieo KAUEPES.

Ba TPETEL VO VITAPYEL EVOOETIKOIVOVIN LETAED TEPUATIGHOD KOl EKKIVIIONG
X®pog TEPPATICHOD
Ye O1ebvelg aydveg pe opadikég N Pursuit ekkivijoel o ydpog teppatiopov, Ba mpénst va

payvnTookoneitat e ToOLAAYIoTOV 600 Pivieo KapepeS.

H {ovn teppaticpod n omoio axolovbei T ypappn teppoticpod Bo mpémer vo eivat
TovAdyotov 70 m yio ta ayovicporo onpivt. [ o ayovicpatoa andotacng n E.E. 6a
amopacicel ywo avtd. H ypoappn Covn eiéyyov mpémet va Pploxetrar perd v (ovn
teppaticpod. Ot abintég dev emtpéneton vo, Byalovv to poAAepoKL LEYPL VO SlooyiGOVV TV
ypoppn EAEYYOV.

O ydpot ekkivnong, teppatiopnod kot {odvn aAlayng Oa mpénel va givar epaypévol, Kat vo.
KUKAOQOPOLV LOVO ££0VG1000TNUEVO TTPOCOTAL.

Zovy ohhayng

H {dvn aAroyng TV 6KLTOAOIPOLLOY Kot OLASIK®V opvt Ba mtpémet va €xel TOLAGYLOTOV
15 m pnkog kot 10 m wAditog.

H {ovn aAlayng Ba mpémet va givar gvdidipira yopoypévn pe ypoupun oto Eexivinpo .
Otav o pmpootvog tpoyds tov abint) mov minowdlel mepdost T ypapun oAloyng, o
afintig mov akoiovBel amd v dwa opdda €xel o dwkaimpa va Egkviost. Metald tov
afAnT@v g 1510 OUAdaG OEV OMALTEITOL COUATIKT ETAPT|.

Axvpeg ekkwvnoelg ot {oveg alhayng ota oyovicpoto okvtaAodpopiog mpémel va
TILOPOVVTOL LE TTOVT XPOVOL (TTPAYUATIKOG KEPOIOUEVOG XPpOVOG + 15 dgut. eAdyiotn o)

Klooum teyvun

e ay®dVeG KAUOGIKNG TEYVIKNG, TO HEYIOTO HNKOG UTOCTOVVIAV dgv Tpémel va vrepPaivet To
83% tov Hyovg cdpatog Tov aymviiopevov cuv 2 cm. Ot HETPGELS KOl GTPOYYLAOTOING
mpEMEL va avTioToyel otig datdéelg Tov dpBpov 343.8.1 tov KAX.

O mapomdve kavoviouog eykpiOnke oty Levikn Zvvéievon tne EOXA otic 23/3/2019 oty Plcpiva.

O Ilpéeopos O I'ev I'poppatéag

AHMOXOENHX I'YPOYXHX T'EQPrIOX NIKHTIAHX
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