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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΩΝ  ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 
 

Μέλος :    ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ ΧΙΟΝΟΔΡΟΜΙΑΣ (F.I.S) 
ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΕΝΩΣΗΣ ΔΙΑΘΛΟΥ (I.B.U.) 
ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ  ΠΑΓΟΔΡΟΜΙΩΝ (ISU) 
ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ CURLING (WCF) 
ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ ΧΟΚΕΫ ΕΠΙ ΠΑΓΟΥ (I.I.H.F.) 

  28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ (ΠΑΤΗΣΊΩΝ) 71 - 104 34  - ΑΘΗΝΑ  τηλ. 210-3230182,  fax 210-3230142 
                     e-mail: info@hwsf.eu   official website: www.wintersports.gr 
 

 

35ο  ΠΡΑΚΤΙΚΟ  ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ  Ε.Ο.Χ.Α. 
της 5ης Ιουλίου 2023 – ημέρα Τετάρτη και ώρα έναρξης 20.30  

στα γραφεία της ΕΟΧΑ,  28ης Οκτωβρίου 71 στην Αθήνα 
 

Παρόντες : ΝΙΚΗΤΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΓΙΑΖΙΤΖΙΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ, ΓΥΡΟΥΣΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ, 
ΖΑΒΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ, ΓΚΡΙΤΣΗ ΣΟΦΙΑ, ΜΑΡΜΑΡΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ, 
ΜΕΝΤΖΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ,  ΜΗΛΙΟΣ ΗΛΙΑΣ, ΣΤΑΜΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ, ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ 
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ, ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, ΑΡΑΧΩΒΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
 

Σήμερα 5/7/23 και ώρα 20.30, συνήλθε το Δ.Σ. της Ομοσπονδίας σε συνεδρίαση των μελών του, 
έπειτα από σχετική πρόσκληση. 

ΘΕΜΑ 1ο : Έγκριση πρακτικών Νο 33/10&11-6-23, Νο 34/26-6-23 

 Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα πρακτικά Νο 33/10&11-6-23, Νο 34/26-6-23, τα οποία έχουν ήδη 
λάβει με email. 

Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα πρακτικά με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 

ΘΕΜΑ 2ο: Οικονομικά 

Το θέμα δε συζητήθηκε. 
 
ΘΕΜΑ 3ο: Επικύρωση της απόφασης της Εκτελεστικής Επιτροπής για την κατανομή 
χρημάτων στα επιμέρους αθλήματα (εισήγηση προέδρου) 

Τα μέλη έχουν λάβει με email το πρακτικό της Ε.Ε. σχετικά με την κατανομή των χρημάτων στα 
επιμέρους αθλήματα για τη σεζόν 2023-24. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν το πρακτικό της Ε.Ε. με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 
ΘΕΜΑ 4ο: Έγκριση διάρθρωσης των τεχνικών επιτροπών των αθλημάτων (εισηγήσεις 
από τους αρμόδιους αντιπροέδρου και εφόρους) 

Ο πρόεδρος κ. ΝΙκητίδης παρουσιάζει της προτάσεις των αρμοδίων αντιπροέδρων και εφόρων 
για τις τεχνικές επιτροπές των αθλημάτων μας, οι οποίες έχουν ως εξής. 
Τεχνική Επιτροπή Αλπικών Αγωνισμάτων (ΤΕΑΑ) 
1. Μαρμαρέλλης Ιωάννης 
2. Γυρούσης Δημοσθένης 
3. Σκρέκας Αθανάσιος 
4. Τσουρέκας Τιμολέων 
 
Υποεπιτροπή  Οργάνωσης Αγώνων Αλ. Αγωνισμάτων 
1. Μαρμαρέλλης Ιωάννης 
2. Ζαβός Χρηστος  
3. Μεντζιος Κωσταντίνος  
4. Σκρέκας Αθανάσιος 
 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΧΙΟΝΟΣΑΝΙΔΑΣ & ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΣΚΙ 
1. Ιωάννης Θεοδώρου – Πρόεδρος & Μέλος Δ.Σ. 
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2. Τιμολέων Τσουρέκας – Τεχνικός Σύμβουλος 
3. Φώτιος Δασκαλόπουλος – Περιφερειακός Προπονητής 
4. Κων/νος Λυκέτσος – Ειδικός συνεργάτης 
5. Μυρτώ Ανδρεάδου – Υπεύθυνη Εθνικών Ομάδων 
6. Κων/νος Ιωακειμίδης – Υπεύθυνος Τ.Ε., Κριτών & Κανονισμών 
7. Αθανάσιος Ζωγράφος – Υπεύθυνος Ανάπτυξης Α’ 
8. Ιωάννης Χρήστου – Υπεύθυνος Ανάπτυξης Β’ 
 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΧΙΟΝΟΣΑΝΙΔΑΣ & ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΣΚΙ 
1. Ιωάννης Θεοδώρου – Πρόεδρος & Μέλος Δ.Σ. 
2. Τιμολέων Τσουρέκας – Τεχνικός Σύμβουλος 
3. Φώτιος Δασκαλόπουλος – Περιφερειακός Προπονητής 
4. Κων/νος Λυκέτσος –Ειδικός συνεργάτης 
5. Μυρτώ Ανδρεάδου – Υπεύθυνη Εθνικών Ομάδων 
 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΑ 
1. Γυρούσης Δημοσθένης, Πρόεδρος 
2. Τσουρέκας Απόστολος, Έφορος  
3. Τσουρέκας Τιμολέων, Τεχν. Διευθυντής 
 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΟΡΕΙΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ (ΤΕΒΑ ) 
1. Γυρούσης Δημοσθένης, πρόεδρος 
2. Τσουρέκας Απόστολος, έφορος και εκπρόσωπος ΕΟΣ Μετσόβου  
3. Τσουρέκας Τιμολέων, τεχν διευθυντής 
4. Αναστασιάδης Νικόλαος, ομοσπονδιακός προπονητής  
5. Βάικος Δημήτριος, εκπρόσωπος ΕΟΣ Νάουσας 
6. Βάικου Μαρία, περιφερειακή προπονήτρια και εκπρόσωπος ΓΑΣ Αλεξάνδρειας 
7. Μαυρίδης Γεώργιος, εκπρόσωπος ΕΑΣ Δράμας  
8. Ξάνθης Κυριάκος, βοηθός προπονητή  
9. Τίτας Χρήστος, προπονητής και εκπρόσωπος ΑΟ Φλώρινας 
10. Τσομπάνης Ιωάννης, εκπρόσωπος ΣΧΟ Βέροιας  
 
ΥΠΟΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΒΑ 
1. Γυρούσης Δημοσθένης 
2. Τσουρέκας Απόστολος  
3. Τσουρέκας Τιμολέων 
4. Αναστασιάδης Νικόλαος  
5. Βάικου Μαρία 
6. Μηλιαράκης Εμμανουήλ  
7. Ξάνθης Κυριάκος  
8. Τίτας Χρήστος 
 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟΥ ΠΑΤΙΝΑΖ 
1. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ                 ΕΦΟΡΟΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 
2. SLOBODAN DELIC                                 ΚΡΙΤΗΣ          ISU 
3. ΑΝΝΑ ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ                   ΚΡΙΤΗΣ          ISU 
4. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ   ΚΡΙΤΗΣ          ISU 
5. ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΟΝΤΑΚΗ                        ΚΡΙΤΗΣ      NATIONAL 
6. ΙΩΑΝΝΑ ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ      ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 
7. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΡΚΟΥΙΖΟΣ                    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  
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Η κα Γκρίτση, έφορος Παραολυμπιακών χειμερινών αθλημάτων και ανάπτυξης, προτείνει τη 
δημιουργία Τεχνικής Επιτροπής για τα Παραολυμπιακά χειμερινά αθλήματα: 
 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 
1. ΓΚΡΙΤΣΗ ΣΟΦΙΑ 
2. ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
3. ΠΡΟΦΕΝΤΖΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
4. ΖΙΝΤΖΟΒΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν όλες τις επιτροπές με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 
ΘΕΜΑ 5ο: Έγκριση του προγραμματισμού των αθλημάτων για την περίοδο 1-6-2023 έως 
30-4-2023 (εισηγήσεις από τους αρμόδιους αντιπροέδρους και εφόρους) 

Οι αντιπρόεδροι και έφοροι αθλημάτων παρουσιάζουν στα μέλη του ΔΣ τους προγραμματισμούς 
των αθλημάτων, οι οποίοι περιγράφονται στα σχετικά πρακτικά των τεχνικών επιτροπών των 
αθλημάτων που έχουν ήδη λάβει με email τα μέλη του ΔΣ και  έχουν κατατεθεί στην ΕΟΧΑ με 
Α.Π. 1928/29-6-23, 1929/29-6-23, 1931/29-6-23. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 
ΘΕΜΑ 6ο: Πρόσληψη προπονητών 2023-24 
Ο Τεχνικός Σύμβουλος ενημερώνει τα μέλη του ΔΣ σχετικά με τις προτάσεις των τεχνικών 
επιτροπών για προσλήψεις προπονητών και υπεύθυνο τεχνικής υποστήριξης 
(α) Δρόμων Αντοχής 
- Βοηθός προπονητή Διάθλου ΞΑΝΘΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ, Αύγουστος 2023-Μάρτιος 2024, μεικτός 
μισθός 1270€/μήνα 
- Περιφερειακή προπονήτρια διάθλου ΒΑΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ, Αύγουστος 2023-Μάρτιος 2024, μεικτός 
συνολικός μισθός 8500€ 
(β) Χιονοσανίδας  
- Περιφερειακός προπονητής χιονοσανίδας ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΗΣ, Αύγουστος 2023-
Μάρτιος 2024, μεικτός συνολικός μισθός 11500€ 
Επίσης, προτείνεται η πρόσληψη του ΛΥΚΕΤΣΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ, ως υπεύθυνου τεχνικής 
υποστήριξης στο Ελεύθερο Σκι, Οκτώβριος 2023-Απρίλιος 2024, μεικτός συνολικός μισθός 
8500€. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 
ΘΕΜΑ 7ο: Σύσταση Επιτροπής Μεταγραφών για το 2023 

Ο πρόεδρος προτείνει να αναβληθεί το θέμα για συζήτηση σε επόμενη συνεδρίαση. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 
ΘΕΜΑ 8ο: Λήψη απόφασης για κοινοποίηση αποφάσεων (πρακτικών) του Δ.Σ. προς τα 
σωματεία μέλη ή/και ανάρτηση τους στην ιστοσελίδα της Ε.Ο.Χ.Α 
Ο Πρόεδρος εξηγεί την υποχρέωση που υπάρχει από την νομοθεσία σχετικά με την 
δημοσιοποίηση των αποφάσεων του ΔΣ. Επιπρόσθετα, ενημερώνει ότι, όπως του έγινε σαφές 
μετά από επικοινωνία που είχε με την ΓΓΑ, υπάρχει υποχρέωση όχι μόνο για ανάρτηση των 
πρακτικών στην ιστοσελίδα της ομοσπονδίας αλλά και στο σύστημα “Διαύγεια”, όπου θα πρέπει 
να γίνει εγγραφή της ΕΟΧΑ ως φορέα. Μετά τα παραπάνω κρίνει ότι δεν είναι απαραίτητο το να 
στέλνονται τα πρακτικά στα σωματεία μέλη, αφού μετά την ανάρτηση τους στους δύο ιστοτόπους 
πλέον αυτά θα καθίστανται δημόσια και καθένας ενδιαφερόμενος θα έχει την δυνατότητα να 
ενημερωθεί. Προτείνει στο ΔΣ την έγκριση των διαδικασιών αυτών 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
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ΘΕΜΑ 9ο: Λήψη απόφασης για κοινοποίηση Πρακτικών των Γενικών Συνελεύσεων στην 
ιστοσελίδα της Ε.Ο.Χ.Α. 
Ομοίως με το θέμα 8, ο πρόεδρος προτείνει στο ΔΣ την ανάρτηση των πρακτικών των Γενικών 
Συνελεύσεων στο Διαύγεια και στην ιστοσελίδα μας. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 
ΘΕΜΑ 10ο: Διάφορα 

i. Ανανέωση άδειας όπλου Ν. Τσουρέκα 
Ο Τ.Σ. κ. Τσουρέκας Τ. ενημερώνει ότι πρέπει να γίνει ανανέωση της άδειας του όπλου του Νικ. 
Τσουρέκα. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 

ii. Ανανέωση & συντήρηση αποθήκης οπλισμού 
Ο Τ.Σ. κ. Τσουρέκας Τ. ενημερώνει ότι πρέπει να γίνει ανανέωση και συντήρηση της αποθήκης 
οπλισμού στο Μέτσοβο, σύμφωνα με τις οδηγίες της αστυνομίας. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 

iii. Πιστοποιητικό Αθλητή και Post Graduate Certificate 
O T.Σ. κ. Τσουρέκας Τ. ενημερώνει τα μέλη του ΔΣ σχετικά με τα προγράμματα «Πιστοποιητικό 
Αθλητή» και «Post Graduate Certificate» της World Academy of Sport, καθώς και την πρόταση 
για ευρύτερη προοπτική συνεργασίας μαζί τους. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 

iv. Αθλητές ΕΟΧΑ για τελετή αφής ολυμπιακής φλόγας για YOG 2024 
O T.Σ. κ. Τσουρέκας ενημερώνει για το ερώτημα της ΕΟΕ για να προτείνουμε δυο αθλητές 
διαφορετικού φύλλου, με δικαίωμα συμμετοχής στους YOG 24, να συμμετάσχουν στην τελετή της 
ολυμπιακής φλόγας των YOG 24. Με βάση τη βαθμολογία (FIS points), αυτοί που προκρίνονται 
είναι: 
Από τα Βόρεια: Ροσενλής Βασίλης και η Μπέλη Μαρία (ή Τσιάρκα Μαρία) 
Από τα Αλπικά: Βουγιούκας Απόστολος και η Γεωργιάδου Θεοπίστη 
Γίνεται συζήτηση και τελικά προτείνονται οι Απόστολος Βουγιούκας και Μαρία Μπέλλη, με 
αναπληρωματικούς τους Βασίλη Ροσενλή και Θεοπίστη Γεωργιάδου. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν τα παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 

v. Πριμ αθλητή χιονοσανίδας Δούμου Ιωάννη 
Ο έφορος χιονοσανίδας κ. Θεοδώρου προτείνει να δοθεί πριμ ύψους 6000€ στον αθλητή 
χιονοσανίδας Ιωάννη Δούμο,. 
Τα μέλη του ΔΣ εγκρίνουν το παραπάνω  με 13  ΝΑΙ και 0 ΟΧΙ. 
 
Μη υπάρχοντος άλλου θέματος λύνεται η συνεδρίαση και υπογράφεται το παρόν πρακτικό. 
 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
  
  
  

Νικητίδης Γεώργιος Μήλιος  Ηλίας 
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ΟΙ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ 
  

 
 

 

   
Γυρούσης Δημοσθένης Γιαζιτζίδης Σάββας Μαρμαρέλλης Ιωάννης 

 
Ο ΕΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 
 
 

Μέντζιος Κωνσταντίνος 

 
 
 
 

 
ΟΙ     ΕΦΟΡΟΙ 

 
 
 

Η ΤΑΜΙΑΣ 
 
 
 

Στάμου Σπυριδούλα 

   
Ζαβός Χρήστος  Θεοδώρου Ιωάννης Τσουρέκας Απόστολος 

 
 
 
 
 
 

Γκρίτση Σοφία 

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 
 

 
 
 

Λαδοπούλου Παρασκευή 

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΕΝΩΣΗΣ 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 

 
 
 

Αραχωβίτης Γεώργιος 
 


