
Διαχείριση συναισθημάτων 
βελτιώνοντας τον 
αυτοδιάλογο μου

ΔΕΥΤΕΡΑ 23  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2024

19:00

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

ΑΘΛΗΤΩΝ & ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ

ΦΛΩΡΑ ΠΑΠΙΤΣΗ 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ

ΓΙΑ ΝΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΤΕ ΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

ΠΑΤΗΣΤΕ ΕΔΩ

https://meet.google.com/kin-qmfs-qwm
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