
 

 

                                                        ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ             
 
 
 
 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

• Ονοματεπώνυμο: Τίτα Νεφέλη 
• Ημερομηνία Γέννησης: 11/02/2003 
• Άθλημα: Δρόμοι Αντοχής 
• Σωματείο: ΑΟΦ Φλώρινας 
• Διεύθυνση: Αθήνα 

 

 

 

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ & ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  
 

• 23η θέση Σκι Αντοχής Χειμερινοί Ολυμπιακοί Αγώνες 2022  
• 3η Βαλκανιονίκης για το έτος 2024-2025  
• 1η Πανελληνιονίκης για το έτος 2024-2025  
• 29η θέση Σκι Αντοχής Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 2025  
• 1η θέση (x3) Σκι Αντοχής Πανελλήνιο Κύπελλο 2025  
• 2η θέση Σκι Αντοχής Βαλκανικό Κύπελλο 2025  
• 3η (x3) θέση Σκι Αντοχής Βαλκανικό Κύπελλο 2025  
• 2η θέση Σκι Αντοχής Πανελλήνιο Πρωτάθλημα2025  
• 30η θέση Δίαθλο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 2023  
• 35η θέση Δίαθλο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 2023  
• 25η θέση Σκι Αντοχής Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 2023  
• 2η θέση Σκι Αντοχής Πανελλήνιο Πρωτάθλημα 2024  
• 1η θέση Σκι Αντοχής Πανελλήνιο Πρωτάθλημα 2021 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 

➢ Ολυμπιακοί αγώνες Πεκίνο, Κίνα 2022 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Δρόμων Αντοχής Ανδρών- 

Γυναικών Trondheim, NOR 2025 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Εφήβων- Νεανίδων Schilpario, ITA 2025 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Δρόμων Αντοχής Ανδρών- Γυναικών Planica, SLO 

2023 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Δρόμων Αντοχής Ανδρών-Γυναικών Oberstdorf, 

GER 2021 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Δρόμων Αντοχής Ανδρών-Γυναικών Seefeld, AUT 

2019 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Θερινού Διάθλου Ανδρών- Γυναικών Brenzo-

Osrblie, SLO 2023 
➢ Ολυμπιακοί αγώνες Νέων Λωζάνη, (Δίαθλο) Ελβετία 2020 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Δρόμων Αντοχής Εφήβων-Νεανίδων 

Oberwiesenthal, GER 2020  
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Εφήβων- Νεανίδων Διάθλου Shchuchinsk, KAZ 

2023 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Εφήβων- Νεανίδων Διάθλου Lenzerheide, SUI 

2020 
➢ Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Εφήβων- Νεανίδων Διάθλου Osrblie, SVK 2019 
➢ Ευρωπαϊκό Ολυμπιακό Φεστιβάλ Νέων Vuokatti, (Δρόμοι Αντοχής) FIN 

2022 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
 

• Φοιτήτρια Ιατρικής στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(5ο έτος) 

• Απόφοιτη Λυκείου με βαθμό 20,0 
• Κάτοχος πτυχίου προπονητή Α’ κατηγορίας 
• Κάτοχος πτυχίου βοηθού νοσηλευτή 

 

 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ  
 

• Κάτοχος πτυχίου αγγλικών C2 επίπεδο 
 

 


