
ΜΕΤΣΟΒΟ, 12-13.01.2013
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΠΑΙ∆ΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

ΠΑΠΑΣΗΣ Απόστολος ΜΕΤ
- -
ΤΙΤΑΣ Χρήστος ΦΛΩ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΟΛΙΤΣΕΣ ΜΕΤΣΟΒΟ ΣΠΡΙΝΤ

8 m
-

19 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

- ΜΑΚΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ     4:33.00.1

- ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Νικόλαος ΜΕΤ     4:50.00.2

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Αργύριος ΝΑΟ 4:52,7.3

ΜΠΑΤΣΗΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ 5:12,6.4

ΠΑΠΑΣΗΣ Παναγιώτης ΜΕΤ 5:18,3.5

ΜΠΟΥΜΠΑΣ Αναστάσιος ΜΕΤ 5:19,9.6

- ΚΟΥΣΟΥΡΕΤΑΣ Νικόλαος ΦΛΩ     5:25.00.7

ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Ιωάννης ΜΕΤ 5:35,3.8

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Φοίβος ΦΛΩ 5:40,8.9

ΜΠΟΪΚΟΣ Λεωνίδας ΑΟΦ 6:07,7.10

ΚΙΟΥΡΑΣ Αθανάσιος ΜΕΤ 6:15,5.11

ΓΑΛΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 6:16,9.12

ΤΙΤΑΣ Γεώργιος ΑΟΦ 6:18,8.13

ΠΑΛΙΑΡΗΣ Χρήστος ΑΟΦ 7:46,2.14

ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ Γεώργιος ΜΕΤ 8:17,4.15

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων
Σάββατο, 12.01.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΙΤΑΣ Χρήστος

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ, ΜΕΤΣΟΒΟ, Σάββατο, 12.1.2013



ΜΕΤΣΟΒΟ, 12-13.01.2013
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΑΝ∆ΡΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

ΠΑΠΑΣΗΣ Απόστολος ΜΕΤ
- -
ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ Γεώργιος ΘΕΣ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΟΛΙΤΣΕΣ ΜΕΤΣΟΒΟ ΣΠΡΙΝΤ

8 m
-

19 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΚΑΠΠΑΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ 3:58.45.1

ΑΓΓΕΛΗΣ Απόστολος ΜΕΤ 4:02.8.2

ΚΑΡΑΜΙΧΑΣ Κλεάνθης ΜΕΤ 4:09.63.3

ΝΑΚΑΣ Γεώργιος ΜΕΤ 4:14.26.4

ΠΑΠΑΣΗΣ Γεώργιος ΜΕΤ 4:21.12.5

ΚΥΡΙΑΖΗΣ  ∆ηµήτριος ΒΟΛ 4:24.77.6

ΚΥΡΙΑΚΙ∆ΗΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 4:28.12.7

ΝΙΜΠΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 4:33.52.8

ΠΑΝΑΓΙΟΣ Μιχαήλ ΜΕΤ 4:34.99.9

ΜΑΚΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 4:49.39.10

ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ∆ηµοσθένης ΝΑΟ 4:49.5.11

ΠΑΠΠΑΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 4:54..12

ΚΑΡΑΜΠΑΤΖΟΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 5:03.12.13

ΠΑΛΟΥΚΙ∆ΗΣ Πέτρος ΒΕΡ 5:05.67.14

ΠΑΜΠΟΥΧΙ∆ΗΣ Θεόδωρος ΝΑΟ 5:07.06.15

ΓΚΑΜΠΡΑΝΗΣ Κωνσταντίνος ΜΕΤ 5:10.7.16

- ΓΚΑΜΠΡΑΝΗΣ Σπυρίδων ΜΕΤ 5:10.7

ΓΙΑΝΚΟΣ Αθανάσιος ΒΟΛ 5:13.21.17

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Αργύριος ΝΑΟ 5:13.25.18

ΡΕΝΤΖΙΟΣ Γεώργιος ΜΕΤ 5:20.47.19

ΤΟΥΠΟΣ Αθανάσιος ΝΑΟ 5:26.3.20

ΚΑΡΑΣΑΒΒΙ∆ΗΣ Παναγιώτης ΝΑΟ 5:37.9.21

ΞΑΝΘΗΣ Νικόλαος ΜΕΤ 5:37.99.22

ΜΠΑΤΣΗΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ 5:41.86.23

ΜΥΤΙΛΙΟΣ Σταύρος ΒΟΛ 5:49.6.24

ΘΕΟΧΑΡΗΣ Αλέξιος ΝΑΟ 6:23.73.25

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων
Σάββατο, 12.01.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ Γεώργιος

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ, ΜΕΤΣΟΒΟ, Σάββατο, 12.1.2013



ΜΕΤΣΟΒΟ, 12-13.01.2013
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

ΠΑΠΑΣΗΣ Απόστολος ΜΕΤ
- -
ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ Γεώργιος ΘΕΣ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΟΛΙΤΣΕΣ ΜΕΤΣΟΒΟ ΣΠΡΙΝΤ

8 m
-

19 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

- ΜΠΟΥΜΠΑ Μαρία ΜΕΤ 5:30.62.1

ΚΕΣΙ∆ΟΥ Αικατερίνα ΦΛΩ 6:03.97.2

ΝΙΜΠΙΤΗ Γεωργία ΝΑΟ 6:10.61.3

ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ 6:15.74.4

Ακυρώθηκε

- ΤΟΥΠΟΥ Ευθυµία ΝΑΟ

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων
Σάββατο, 12.01.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ Γεώργιος

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ, ΜΕΤΣΟΒΟ, Σάββατο, 12.1.2013



ΜΕΤΣΟΒΟ, 12-13.01.2013
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΚΟΡΑΣΙ∆ΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

ΠΑΠΑΣΗΣ Απόστολος ΜΕΤ
- -
ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ Γεώργιος ΘΕΣ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΟΛΙΤΣΕΣ ΜΕΤΣΟΒΟ ΣΠΡΙΝΤ

8 m
-

19 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΟΥ Ελισάβετ ΝΑΟ 5:46.S.1

ΝΙΜΠΙΤΗ Γεωργία ΝΑΟ 5:46.S.2

ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ 5:58.S.3

ΖΩΓΡΑΦΟΥ Μιχαέλα ΑΟΦ 6:02.S.4

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Χαρίκλεια ΝΑΟ 6:14.S.5

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Νικολέττα ΝΑΟ 6:26.S.6

ΖΛΑΤΑΝΗ Αικατερίνη ΝΑΟ 6:36.S.7

ΒΕΛΛΙΟΥ Παρασκευή ΑΟΦ 6:47.S.8

ΣΤΑΝΙ∆ΟΥ Ελευθερία ΦΛΩ 6:56.S.9

ΧΑΛΒΑΤΖΗ Μαγδαλινή ΑΟΦ 7:01.S.10

ΜΑΥΡΟΥ∆Η Ραφαέλα ΑΟΦ 7:07.S.11

ΜΠΙΤΕΡΝΑ Ιωάννα ΝΑΟ 7:15.S.12

ΓΙΑΝΝΑΚΟΒΙΤΗ Ευφροσύνη ΝΑΟ 7:24.S.13

ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ Ελένη ΑΟΦ 7:45.S.14

∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ Αγγελική ΑΟΦ 7:50.S.15

ΦΙΛΙΠΠΙ∆ΟΥ Πασχαλίνα ΑΟΦ 8:00.S.16

ΣΤΥΛΙΑ∆ΟΥ Άρτεµις ΑΟΦ 8:15.S.17

ΣΤΑΥΡΑΚΗ Μαρία ΜΕΤ 8:29.S.18

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Αικατερίνη ΝΑΟ 9:06.S.19

ΤΑΣΣΟΥΛΗ Ήρα ΑΟΦ 9:19.S.20

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων
Σάββατο, 12.01.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ Γεώργιος

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ, ΜΕΤΣΟΒΟ, Σάββατο, 12.1.2013



ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΚΟΡΑΣΙ∆ΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΟΥ Ελισάβετ ΝΑΟ 2:09.09.1

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Χαρίκλεια ΝΑΟ 2:19.3.2

ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ 2:22.89.3

ΜΑΥΡΟΥ∆Η Ραφαέλα ΑΟΦ 2:23.83.4

ΜΠΙΤΕΡΝΑ Ιωάννα ΝΑΟ 2:27.1.5

ΒΕΛΛΙΟΥ Παρασκευή ΑΟΦ 2:28.17.6

ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ Ελένη ΑΟΦ 2:30.87.7

ΖΩΓΡΑΦΟΥ Μιχαέλα ΑΟΦ 2:33.01.8

ΧΑΛΒΑΤΖΗ Μαγδαλινή ΑΟΦ 2:34.27.9

ΣΤΑΝΙ∆ΟΥ Ελευθερία ΦΛΩ 2:37.44.10

ΦΙΛΙΠΠΙ∆ΟΥ Πασχαλίνα ΑΟΦ 2:39.38.11

ΓΙΑΝΝΑΚΟΒΙΤΗ Ευφροσύνη ΝΑΟ 2:40.55.12

ΣΤΥΛΙΑ∆ΟΥ Άρτεµις ΑΟΦ 2:41.76.13

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Αικατερίνη ΝΑΟ 2:44.5.14

∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ Αγγελική ΑΟΦ 2:58.24.15

ΤΑΣΣΟΥΛΗ Ήρα ΑΟΦ 3:03.86.16

ΧΗΤΑ Λαµπρινή ΑΛΣ 4:07.38.17

ΧΗΤΑ Αθανασία ΑΛΣ 4:55.21.18

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Κυριακή, 03.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΕΡΤΟΥΛΙ, Κυριακή, 3.3.2013



ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΠΑΙ∆ΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΜΑΚΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 1:52.33.1

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Αργύριος ΝΑΟ 1:55.35.2

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Νικόλαος ΜΕΤ 1:57.15.3

ΜΠΟΥΜΠΑΣ Αναστάσιος ΜΕΤ 1:58.82.4

ΜΠΑΤΣΗΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ 1:59.35.5

ΚΟΥΣΟΥΡΕΤΑΣ Νικόλαος ΦΛΩ 2:02.13.6

ΠΑΠΑΣΗΣ Παναγιώτης ΜΕΤ 2:05.69.7

ΜΠΟΪΚΟΣ Λεωνίδας ΑΟΦ 2:06.74.8

ΚΙΟΥΡΑΣ Κυριάκος ΜΕΤ 2:08.51.9

ΤΣΟΥΛΗΣ Γεώργιος ΦΛΩ 2:10.2.10

ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Ιωάννης ΜΕΤ 2:14.43.11

ΚΙΟΥΡΑΣ Αθανάσιος ΜΕΤ 2:15.17.12

ΤΙΤΑΣ Γεώργιος ΑΟΦ 2:21.84.13

ΓΑΛΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 2:22.64.14

ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ Βασίλειος ΜΕΤ 2:23.43.15

ΦΑΦΑΛΗΣ Θεοχάρης ΜΕΤ 2:40.85.16

ΒΑ∆ΕΒΟΥΛΗΣ Βασίλειος ΜΕΤ 2:53.58.17

ΠΑΛΙΑΡΗΣ Χρήστος ΑΟΦ 2:56.43.18

ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ 2:57.15.19

ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Χρήστος ΑΛΣ 3:21.11.20

ΓΙΩΤΗΣ Στέργιος ΑΛΣ 3:35.49.21

ΤΕΣΙΑΣ Στέργιος ΑΛΣ 3:51.49.22

ΨΑΡΟΒΑΣΙΛΗΣ Ιωάννης ΑΛΣ 3:53.1.23

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Κυριακή, 03.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΕΡΤΟΥΛΙ, Κυριακή, 3.3.2013



ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΚΟΡΑΣΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΟΥ Ελισάβετ ΝΑΟ.1

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Χαρίκλεια ΝΑΟ.2

ΜΑΥΡΟΥ∆Η Ραφαέλα ΑΟΦ.3

ΖΩΓΡΑΦΟΥ Μιχαέλα ΑΟΦ.4

ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ.5

ΜΠΙΤΕΡΝΑ Ιωάννα ΝΑΟ.6

ΒΕΛΛΙΟΥ Παρασκευή ΑΟΦ.7

ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ Ελένη ΑΟΦ.8

ΧΑΛΒΑΤΖΗ Μαγδαλινή ΑΟΦ.9

ΣΤΑΝΙ∆ΟΥ Ελευθερία ΦΛΩ.10

ΦΙΛΙΠΠΙ∆ΟΥ Πασχαλίνα ΑΟΦ.11

ΓΙΑΝΝΑΚΟΒΙΤΗ Ευφροσύνη ΝΑΟ.12

ΣΤΥΛΙΑ∆ΟΥ Άρτεµις ΑΟΦ.13

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Αικατερίνη ΝΑΟ.14

∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ Αγγελική ΑΟΦ.15

ΤΑΣΣΟΥΛΗ Ήρα ΑΟΦ.16

ΧΗΤΑ Λαµπρινή ΑΛΣ.17

ΧΗΤΑ Αθανασία ΑΛΣ.18

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Κυριακή, 03.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΕΡΤΟΥΛΙ, Κυριακή, 3.3.2013



ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΠΑΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΜΑΚΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ.1

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Αργύριος ΝΑΟ.2

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Νικόλαος ΜΕΤ.3

ΜΠΑΤΣΗΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ.4

ΚΟΥΣΟΥΡΕΤΑΣ Νικόλαος ΦΛΩ.5

ΠΑΠΑΣΗΣ Παναγιώτης ΜΕΤ.6

ΜΠΟΥΜΠΑΣ Αναστάσιος ΜΕΤ.7

ΜΠΟΪΚΟΣ Λεωνίδας ΑΟΦ.8

ΚΙΟΥΡΑΣ Κυριάκος ΜΕΤ.9

ΤΣΟΥΛΗΣ Γεώργιος ΦΛΩ.10

ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Ιωάννης ΜΕΤ.11

ΚΙΟΥΡΑΣ Αθανάσιος ΜΕΤ.12

ΤΙΤΑΣ Γεώργιος ΑΟΦ.13

ΓΑΛΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ.14

ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ Βασίλειος ΜΕΤ.15

ΦΑΦΑΛΗΣ Θεοχάρης ΜΕΤ.16

ΒΑ∆ΕΒΟΥΛΗΣ Βασίλειος ΜΕΤ.17

ΠΑΛΙΑΡΗΣ Χρήστος ΑΟΦ.18

ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ.19

ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Χρήστος ΑΛΣ.20

ΓΙΩΤΗΣ Στέργιος ΑΛΣ.21

ΤΕΣΙΑΣ Στέργιος ΑΛΣ.22

ΨΑΡΟΒΑΣΙΛΗΣ Ιωάννης ΑΛΣ.23

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Κυριακή, 03.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΕΡΤΟΥΛΙ, Κυριακή, 3.3.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΑΝ∆ΡΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

44 ΓΚΟΥΝΚΟ Αλέξη ΜΕΤ 2:52.33.1

21 ΚΑΠΠΑΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ 2:55.57.2

24 ΚΑΡΑΜΙΧΑΣ Κλεάνθης ΜΕΤ 3:04.39.3

ΝΑΚΑΣ Γεώργιος ΜΕΤ 3:06.03.4

32 ΠΑΠΠΑΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 3:17.66.5

40 ΠΑΛΟΥΚΙ∆ΗΣ Πέτρος ΒΕΡ 3:40.04.6

37 ΑΡΓΥΡΗΣ Ραφαήλ ΒΟΛ 3:43.29.7

35 ΓΙΑΝΚΟΣ Αθανάσιος ΒΟΛ 3:45.05.8

48 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙ∆ΗΣ Παναγιώτης ΝΑΟ 3:46.35.9

41 ΠΑΜΠΟΥΧΙ∆ΗΣ Θεόδωρος ΝΑΟ 3:54.86.10

47 ΘΕΟΧΑΡΗΣ Αλέξιος ΝΑΟ 3:59.81.11

50 ΡΕΝΤΖΙΟΣ Γεώργιος ΜΕΤ 4:01.67.12

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΑΝ∆ΡΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

21 ΚΑΠΠΑΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ.1

44 ΓΚΟΥΝΚΟ Αλέξη ΜΕΤ.2

24 ΚΑΡΑΜΙΧΑΣ Κλεάνθης ΜΕΤ.3

22 ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ Κωνσταντίνος ΜΕΤ.4

32 ΠΑΠΠΑΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ.5

40 ΠΑΛΟΥΚΙ∆ΗΣ Πέτρος ΒΕΡ.6

37 ΑΡΓΥΡΗΣ Ραφαήλ ΒΟΛ.7

35 ΓΙΑΝΚΟΣ Αθανάσιος ΒΟΛ.8

48 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙ∆ΗΣ Παναγιώτης ΝΑΟ.9

41 ΠΑΜΠΟΥΧΙ∆ΗΣ Θεόδωρος ΝΑΟ.10

50 ΡΕΝΤΖΙΟΣ Γεώργιος ΜΕΤ.11

∆εν Προσήλθε

47 ΘΕΟΧΑΡΗΣ Αλέξιος ΝΑΟ.12

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΤΣΑΚΙΡΗ Παναγιώτα ∆ΡΑ 3:32.3.1

- ΜΠΟΥΜΠΑ Μαρία ΜΕΤ 3:46.74.2

ΚΕΣΙ∆ΟΥ Αικατερίνα ΦΛΩ 4:12.21.3

ΝΙΜΠΙΤΗ Γεωργία ΝΑΟ 4:16.13.4

ΤΟΥΠΟΥ Ευθυµία ΝΑΟ 4:35.68.5

ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ 4:38.08.6

ΣΑΓΙΑ Πηνελόπη-Χρυσούλα ∆ΡΑ 6:03.22.7

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΤΣΑΚΙΡΗ Παναγιώτα ∆ΡΑ.1

- ΜΠΟΥΜΠΑ Μαρία ΜΕΤ.2

ΚΕΣΙ∆ΟΥ Αικατερίνα ΦΛΩ.3

ΝΙΜΠΙΤΗ Γεωργία ΝΑΟ.4

ΤΟΥΠΟΥ Ευθυµία ΝΑΟ.5

ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ.6

ΣΑΓΙΑ Πηνελόπη-Χρυσούλα ∆ΡΑ.7

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΕΦΗΒΩΝ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΑΓΓΕΛΗΣ Απόστολος ΜΕΤ 2:54.7.1

ΠΑΠΑΣΗΣ Γεώργιος ΜΕΤ 3:07.67.2

ΚΥΡΙΑΖΗΣ  ∆ηµήτριος ΒΟΛ 3:11.4.3

ΚΥΡΙΑΚΙ∆ΗΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 3:13.13.4

ΝΙΜΠΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 3:16.1.5

ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ∆ηµοσθένης ΝΑΟ 3:32.46.6

ΚΑΡΑΜΠΑΤΖΟΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 3:37.31.7

ΜΥΤΙΛΙΟΣ Σταύρος ΒΟΛ 4:08.1.8

ΤΟΥΠΟΣ Αθανάσιος ΝΑΟ 4:21.51.9

ΓΥΡΟΥΣΗΣ Χριστόδουλος ΝΑΟ 4:22.78.10

∆εν Προσήλθε

ΠΑΝΑΓΙΟΣ Μιχαήλ ΜΕΤ.11

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΕΦΗΒΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΑΓΓΕΛΗΣ Απόστολος ΜΕΤ.1

ΠΑΠΑΣΗΣ Γεώργιος ΜΕΤ.2

ΚΥΡΙΑΖΗΣ  ∆ηµήτριος ΒΟΛ.3

ΚΥΡΙΑΚΙ∆ΗΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ.4

ΝΙΜΠΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ.5

ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ∆ηµοσθένης ΝΑΟ.6

ΚΑΡΑΜΠΑΤΖΟΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ.7

ΜΥΤΙΛΙΟΣ Σταύρος ΒΟΛ.8

ΤΟΥΠΟΣ Αθανάσιος ΝΑΟ.9

ΓΥΡΟΥΣΗΣ Χριστόδουλος ΝΑΟ.10

∆εν Προσήλθε

ΠΑΝΑΓΙΟΣ Μιχαήλ ΜΕΤ.11

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΚΟΡΑΣΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Νικολέττα ΝΑΟ 3:45.93.1

ΤΣΑΚΙΡΗ  Μαρία ∆ΡΑ 4:00.52.2

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΟΥ Ελισάβετ ΝΑΟ 4:07.33.3

ΝΙΜΠΙΤΗ Γεωργία ΝΑΟ 4:16.13.4

ΖΩΓΡΑΦΟΥ Μιχαέλα ΑΟΦ 4:36.02.5

ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ 4:38.08.6

ΜΑΥΡΟΥ∆Η Ευτυχία ΑΟΦ 4:47.62.7

ΣΤΑΝΙ∆ΟΥ Ελευθερία ΦΛΩ 4:52.59.8

ΒΕΛΛΙΟΥ Παρασκευή ΑΟΦ 5:07.67.9

ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ Ελένη ΑΟΦ 5:27.05.10

∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ Αγγελική ΑΟΦ 5:29.38.11

ΦΙΛΙΠΠΙ∆ΟΥ Πασχαλίνα ΑΟΦ 5:41.91.12

ΓΙΑΝΝΑΚΟΒΙΤΗ Ευφροσύνη ΝΑΟ 5:43.51.13

ΣΤΥΛΙΑ∆ΟΥ Άρτεµις ΑΟΦ 5:44.14.14

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Αικατερίνη ΝΑΟ 5:58.31.15

ΣΤΑΥΡΑΚΗ Μαρία ΜΕΤ 5:59.04.16

ΤΑΣΣΟΥΛΗ Ήρα ΑΟΦ 6:12.81.17

ΤΑΝΤΑΛΙ∆ΟΥ Ελένη ∆ΡΑ 8:40.14.19

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΠΡΙΝΤ ΠΑΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΜΠΟΥΜΠΑΣ Αναστάσιος ΜΕΤ 3:42.21.1

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Αργύριος ΝΑΟ 3:45.93.2

ΚΟΥΣΟΥΡΕΤΑΣ Νικόλαος ΦΛΩ 3:51.34.3

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Νικόλαος ΜΕΤ 3:58.47.4

ΤΣΟΥΛΗΣ Γεώργιος ΦΛΩ 4:04.91.5

ΜΠΟΪΚΟΣ Λεωνίδας ΑΟΦ 4:12.6.6

ΠΑΠΑΣΗΣ Παναγιώτης ΜΕΤ 4:13.5.7

ΚΙΟΥΡΑΣ Αθανάσιος ΜΕΤ 4:17.83.8

ΤΙΤΑΣ Γεώργιος ΑΟΦ 4:19.08.9

ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Ιωάννης ΜΕΤ 4:20.68.10

ΜΑΥΡΙ∆ΗΣ Νικόλαος ∆ΡΑ 4:23.41.11

ΚΙΟΥΡΑΣ Κυριάκος ΜΕΤ 4:29.22.12

ΑΛΕΞΙΑ∆ΗΣ-ΣΕΛΑΜΑΝΙ∆ΗΣ Τηλέµαχος ∆ΡΑ 4:44.98.13

ΓΑΛΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 4:45.91.14

ΠΑΛΙΑΡΗΣ Χρήστος ΑΟΦ 5:25.2.15

ΦΑΦΑΛΗΣ Θεοχάρης ΜΕΤ 6:09.44.16

ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ Κυριάκος ΑΛΣ 7:14.95.17

ΝΑΟΥΜ Συµεών ΑΟΦ 8:47.26.18

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Σάββατο, 02.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Σάββατο, 2.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝ∆ΡΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

98 m
58 m

160 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΓΚΟΥΝΚΟ Αλέξη ΜΕΤ 47:33.4.1

ΚΑΡΑΜΙΧΑΣ Κλεάνθης ΜΕΤ 47:54.6.2

ΝΑΚΑΣ Γεώργιος ΜΕΤ 48:13..3

ΚΑΠΠΑΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ 48:19..4

ΣΤΕΡΓΙΟΥ Βασίλειος ΑΛΜ 58:27..5

ΠΑΜΠΟΥΧΙ∆ΗΣ Θεόδωρος ΝΑΟ 1h01:01.1.6

ΠΑΠΠΑΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 1h02:24.9.7

ΑΡΓΥΡΗΣ Ραφαήλ ΒΟΛ 1h04:21.6.8

ΡΕΝΤΖΙΟΣ Γεώργιος ΜΕΤ 1h06:00.8.9

ΓΙΑΝΚΟΣ Αθανάσιος ΒΟΛ 1h11:42.4.10

Εγκατέλειψε

ΘΕΟΧΑΡΗΣ Αλέξιος ΝΑΟ

ΚΑΡΑΣΑΒΒΙ∆ΗΣ Παναγιώτης ΝΑΟ

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ∆ΗΣ Σταύρος ∆ΡΑ

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Κυριακή, 03.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Κυριακή, 3.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΑΤΟΜΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

98 m
58 m

160 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΤΣΑΚΙΡΗ Παναγιώτα ∆ΡΑ 29:24.6.1

- ΜΠΟΥΜΠΑ Μαρία ΜΕΤ 37:41.9.2

ΚΕΣΙ∆ΟΥ Αικατερίνα ΦΛΩ 39:57.7.3

ΤΟΥΠΟΥ Ευθυµία ΝΑΟ 49:24.3.4

Εγκατέλειψε

ΣΑΓΙΑ Πηνελόπη-Χρυσούλα ∆ΡΑ 58:27..5

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Κυριακή, 03.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Κυριακή, 3.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΑΤΟΜΙΚΟ ΕΦΗΒΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

98 m
58 m

160 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-2 °C

-2 °C

-1 °C

-1 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΑΓΓΕΛΗΣ Απόστολος ΜΕΤ 45:54.7.1

ΚΥΡΙΑΖΗΣ  ∆ηµήτριος ΒΟΛ 51:50.9.2

ΝΙΜΠΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 52:02.5.3

ΠΑΠΑΣΗΣ Γεώργιος ΜΕΤ 52:06.9.4

ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ∆ηµοσθένης ΝΑΟ 58:13.8.5

ΚΥΡΙΑΚΙ∆ΗΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 58:36.3.6

ΚΑΡΑΜΠΑΤΖΟΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ 1h05:36.9.7

ΤΟΥΠΟΣ Αθανάσιος ΝΑΟ 1h10:37..8

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Κυριακή, 03.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Κυριακή, 3.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΑΤΟΜΙΚΟ ΚΟΡΑΣΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

-3 °C

-3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΤΣΑΚΙΡΗ  Μαρία ∆ΡΑ 10:16.1.1

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΟΥ Ελισάβετ ΝΑΟ 10:16.8.2

ΖΩΓΡΑΦΟΥ Μιχαέλα ΑΟΦ 11:05.9.3

ΜΑΥΡΟΥ∆Η Ραφαέλα ΑΟΦ 11:09.5.4

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Νικολέττα ΝΑΟ 11:36.8.5

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Χαρίκλεια ΝΑΟ 11:50.5.6

ΣΤΑΝΙ∆ΟΥ Ελευθερία ΦΛΩ 11:51.2.7

ΒΕΛΛΙΟΥ Παρασκευή ΑΟΦ 12:07.8.8

ΓΙΑΝΝΑΚΟΒΙΤΗ Ευφροσύνη ΝΑΟ 12:52.6.9

ΜΠΙΤΕΡΝΑ Ιωάννα ΝΑΟ 13:01.9.10

∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ Αγγελική ΑΟΦ 13:08.5.11

ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ Ελένη ΑΟΦ 13:25.5.12

ΦΙΛΙΠΠΙ∆ΟΥ Πασχαλίνα ΑΟΦ 13:59.3.13

ΤΖΟΥΒΑΡΑ Αικατερίνη ΝΑΟ 14:01.8.14

ΣΤΑΥΡΑΚΗ Μαρία ΜΕΤ 14:05.1.15

ΣΤΥΛΙΑ∆ΟΥ Άρτεµις ΑΟΦ 14:46.5.16

ΜΑΥΡΟΥ∆Η Ευτυχία ΑΟΦ 18:09.3.17

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Κυριακή, 03.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Κυριακή, 3.2.2013



ΠΗΓΑ∆ΙΑ, 02-03.02.2013
ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΑΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη ΒΕΡ

ΒΑΙΚΟΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΗΓΑ∆ΙΑ

24 m
17 m

40 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΑΙΘΡΙΟΣ

ΑΙΘΡΙΟΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΠΑΛΙΟ

ΠΑΛΙΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

-3 °C

-3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

ΜΑΚΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 8:15.5.1

ΣΕΡΑΦΕΙΜ Αργύριος ΝΑΟ 8:39.7.2

ΚΟΥΣΟΥΡΕΤΑΣ Νικόλαος ΦΛΩ 8:47.6.3

ΜΠΟΥΜΠΑΣ Αναστάσιος ΜΕΤ 9:02.1.4

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Νικόλαος ΜΕΤ 9:25..5

ΜΠΟΪΚΟΣ Λεωνίδας ΑΟΦ 9:37.5.6

ΠΑΠΑΣΗΣ Παναγιώτης ΜΕΤ 9:38.6.7

ΤΣΟΥΛΗΣ Γεώργιος ΦΛΩ 9:49.2.8

ΜΑΥΡΙ∆ΗΣ Νικόλαος ∆ΡΑ 9:57..9

ΚΙΟΥΡΑΣ Αθανάσιος ΜΕΤ 9:58.9.10

ΜΠΑΤΣΗΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ 10:01.6.11

ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Ιωάννης ΜΕΤ 10:26..12

ΤΙΤΑΣ Γεώργιος ΑΟΦ 10:31.2.13

ΚΙΟΥΡΑΣ Κυριάκος ΜΕΤ 10:59.4.14

ΜΠΑΡΜΠΑΣ Ευθύµιος ∆ΡΑ 11:24.5.15

ΓΑΛΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ 11:26.9.16

ΠΑΛΙΑΡΗΣ Χρήστος ΑΟΦ 13:27.8.17

ΦΑΦΑΛΗΣ Θεοχάρης ΜΕΤ 14:49.8.18

ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ Κυριάκος ΑΛΣ 17:59.1.19

ΝΑΟΥΜ Συµεών ΑΟΦ 22:12.6.20

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΤΣΙΡΗ Αικατερίνη
Κυριακή, 03.02.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ, ΠΗΓΑ∆ΙΑ, Κυριακή, 3.2.2013



ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
∆Α/ΟΜΑ∆ΙΚΟ ΣΠΡΙΝΤ ΑΝ∆ΡΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

   11:23.31Ε.Ο.Σ. ΜΕΤΣΟΒΟΥΜΕΤ-1

63 ΠΑΝΑΓΙΟΣ Μιχαήλ ΜΕΤ     5:54.48.1     5:54.48

64 ΠΑΠΑΣΗΣ Γεώργιος ΜΕΤ     5:28.83    5:28.83

   11:28.21Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-2

81 ΝΙΜΠΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ     5:45.81.2     5:45.81

82 ΚΥΡΙΑΚΙ∆ΗΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ     5:42.40    5:42.40

   11:51.38Ε.Ο.Σ. ΒΟΛΟΥΒΟΛ-1

71 ΚΥΡΙΑΖΗΣ  ∆ηµήτριος ΒΟΛ     5:48.82.3     5:48.82

72 ΓΙΑΝΚΟΣ Αθανάσιος ΒΟΛ     6:02.56    6:02.56

   12:36.23Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-3

83 ΠΑΠΠΑΣ Κωνσταντίνος ΝΑΟ     6:11.74.4     6:11.74

84 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ∆ηµοσθένης ΝΑΟ     6:24.49    6:24.49

   13:26.04Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-1

73 ΠΑΜΠΟΥΧΙ∆ΗΣ Θεόδωρος ΝΑΟ     6:38.58.5     6:38.58

74 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙ∆ΗΣ Παναγιώτης ΝΑΟ     6:47.46    6:47.46

   14:52.83Ε.Ο.Σ. ∆ΡΑΜΑΣ∆ΡΑ-1

52 ΤΣΑΚΙΡΗΣ Αθανάσιος ∆ΡΑ     6:32.93.6     6:32.93

53 ΜΑΥΡΙ∆ΗΣ Νικόλαος ∆ΡΑ     8:19.90    8:19.90

   17:16.14Ε.Ο.Σ. ΡΟ∆ΟΛΙΒΟΥΣΡΟ∆-1

91 ΚΛΟΥΤΖΟΣ Μιχαήλ ΡΟ∆     8:15.21.7     8:15.21

92 ΓΙΑΝΝΑΚΑΣ Θεόδωρος ΡΟ∆     9:00.93    9:00.93

   18:13.03ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟΣ ΣΚΟΠΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΑΛΣ-1

101 ΠΑΠΑΣΗΣ Μιχαήλ ΑΛΣ     9:47.77.8     9:47.77

102 ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Απόστολος ΑΛΣ     8:25.26    8:25.26

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Σάββατο, 02.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΕΡΤΟΥΛΙ, Σάββατο, 2.3.2013



ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
∆Α/ΟΜΑ∆ΙΚΟ ΣΠΡΙΝΤ ΚΟΡΑΣΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

   15:28.80Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-1

11 ΖΛΑΤΑΝΗ Αικατερίνη ΝΑΟ     8:15.34.1     8:15.34

12 ΝΙΜΠΙΤΗ Γεωργία ΝΑΟ     7:13.46    7:13.46

   17:33.23Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-2

13 ΜΠΙΤΕΡΝΑ Ιωάννα ΝΑΟ     8:20.16.2     8:20.16

14 ΓΙΑΝΝΑΚΟΒΙΤΗ Ευφροσύνη ΝΑΟ     9:13.07    9:13.07

   18:09.78ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣΑΟΦ-1

31 ΣΤΥΛΙΑ∆ΟΥ Άρτεµις ΑΟΦ     9:32.19.3     9:32.19

32 ΦΙΛΙΠΠΙ∆ΟΥ Πασχαλίνα ΑΟΦ     8:37.59    8:37.59

   18:12.13Ε.Ο.Σ. ∆ΡΑΜΑΣ∆ΡΑ-1

33 ΚΟΛΟΒΗ ∆έσποινα ∆ΡΑ     9:51.27.4     9:51.27

34 ΤΥΠΑ∆Η Ιωάννα ∆ΡΑ     8:20.86    8:20.86

   24:36.30Ε.Ο.Σ. ΡΟ∆ΟΛΙΒΟΥΣΡΟ∆-1

41 ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ Ευαγγελία ΡΟ∆    11:40.60.5    11:40.60

42 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΓΛΟΥ Γεωργία ΡΟ∆    12:55.70   12:55.70

   26:52.37ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟΣ ΣΚΟΠΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΑΛΣ-1

21 ΧΗΤΑ Λαµπρινή ΑΛΣ    15:23.05.6    15:23.05

22 ΧΗΤΑ Αθανασία ΑΛΣ    11:29.32   11:29.32

   26:52.71Χ.Ο. ΒΩΛΑΚΑΒΩΛ-1

23 ΑΝΑΝΙΑ∆ΟΥ ∆ήµητρα ΒΩΛ    15:44.24.7    15:44.24

24 ∆ΗΜΑΚΗ Ελένη ΒΩΛ    11:08.47   11:08.47

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Σάββατο, 02.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων

Σελ. 1 από 1
30.05.2013  09:28:03

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 2000
http://www.hotech.gr     τηλ. (01) 5230355

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ, ΠΕΡΤΟΥΛΙ, Σάββατο, 2.3.2013



ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
∆Α/ΟΜΑ∆ΙΚΟ ΣΠΡΙΝΤ ΠΑΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

   13:03.20Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-1

41 ΣΕΡΑΦΕΙΜ Αργύριος ΝΑΟ     6:36.39.1     6:36.39

42 ΜΑΚΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ     6:26.81    6:26.81

   13:52.93Ε.Ο.Σ. ΜΕΤΣΟΒΟΥΜΕΤ-1

11 ΜΠΟΥΜΠΑΣ Αναστάσιος ΜΕΤ     7:03.38.2     7:03.38

12 ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Νικόλαος ΜΕΤ     6:49.55    6:49.55

   13:58.48Ε.Ο.Σ. ΜΕΤΣΟΒΟΥΜΕΤ-2

21 ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Ιωάννης ΜΕΤ     7:04.15.3     7:04.15

22 ΠΑΠΑΣΗΣ Παναγιώτης ΜΕΤ     6:54.33    6:54.33

   14:34.66Ε.Ο.Σ. ΜΕΤΣΟΒΟΥΜΕΤ-3

23 ΚΙΟΥΡΑΣ Αθανάσιος ΜΕΤ     7:21.79.4     7:21.79

24 ΚΙΟΥΡΑΣ Κυριάκος ΜΕΤ     7:12.87    7:12.87

   14:48.90ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣΑΟΦ-1

61 ΜΠΟΪΚΟΣ Λεωνίδας ΑΟΦ     7:07.37.5     7:07.37

62 ΤΙΤΑΣ Γεώργιος ΑΟΦ     7:41.53    7:41.53

   14:55.97Σ.Ο.Χ. ΦΛΩΡΙΝΑΣΦΛΩ-1

53 ΤΣΟΥΛΗΣ Γεώργιος ΦΛΩ     7:58.67.6     7:58.67

54 ΚΟΥΣΟΥΡΕΤΑΣ Νικόλαος ΦΛΩ     6:57.30    6:57.30

   14:58.97Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-2

43 ΜΠΑΤΣΗΣ ∆ηµήτριος ΝΑΟ     6:39.07.7     6:39.07

44 ΓΑΛΙΤΗΣ Ιωάννης ΝΑΟ     8:19.90    8:19.90

   17:16.14Ε.Ο.Σ. ∆ΡΑΜΑΣ∆ΡΑ-1

51 ΜΠΑΡΜΠΑΣ Ευθύµιος ∆ΡΑ     8:15.21.8     8:15.21

52 ΚΑΣΑΠΗΣ  ∆ηµήτριος ∆ΡΑ     9:00.93    9:00.93

   18:13.03Ε.Ο.Σ. ΜΕΤΣΟΒΟΥΜΕΤ-4

31 ΦΑΦΑΛΗΣ Θεοχάρης ΜΕΤ     9:47.77.9     9:47.77

32 ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ Βασίλειος ΜΕΤ     8:25.26    8:25.26

   24:36.30Ε.Ο.Σ. ΜΕΤΣΟΒΟΥΜΕΤ-5

33 ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ∆ηµήτριος ΜΕΤ    11:40.60.10    11:40.60
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ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
∆Α/ΟΜΑ∆ΙΚΟ ΣΠΡΙΝΤ ΠΑΙ∆ΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

34 ΒΑ∆ΕΒΟΥΛΗΣ Βασίλειος ΜΕΤ    12:55.70.10    12:55.70

   26:52.37ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟΣ ΣΚΟΠΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΑΛΣ-1

13 ΤΕΣΙΑΣ Στέργιος ΑΛΣ    15:23.05.11    15:23.05

14 ΣΤΑΧΟΥΛΗΣ Χρήστος ΑΛΣ    11:29.32   11:29.32

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Σάββατο, 02.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων
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ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
∆Α/ΟΜΑ∆ΙΚΟ ΣΠΡΙΝΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Τεχν. Εκπρόσωπος:

Εφορος Αγώνα:

Έφορος Στίβου:

Μέλη Ε.Ε.:

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος ΝΑΟ

ΣΙ∆ΕΡΗΣ Βασίλειος ΤΚΑ
- -
ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων ΜΕΤ

- -

ΕΛΛΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
Ονοµασία Πίστας:

Υψοµετρική ∆ιαφορά (HD):

Μέγιστη Ανάβαση (ΜΜ):

Συνολική Ανάβαση (ΜΤ):

ΠΕΡΤΟΥΛΙ

20 m
14 m

27 m

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΟΣ

κατά την Εκκίνηση:

τον Τερµατισµό:

Ωρα

-

-

Καιρός

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

ΝΕΦΕΛΩ∆ΗΣ

Συνθήκες Χιονιού

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

ΥΓΡΟ ΦΡΕΣΚΟ

Θερµοκρασίες
Αέρα - Χιονιού

Άνεµος
∆νση - Ενταση

-1 °C

-1 °C

3 °C

3 °C

-

-

-

-

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

   13:00.54Ε.Ο.Σ. ∆ΡΑΜΑΣ∆ΡΑ-1

63 ΤΣΑΚΙΡΗ  Μαρία ∆ΡΑ     6:48.63.1     6:48.63

64 ΤΣΑΚΙΡΗ Παναγιώτα ∆ΡΑ     6:11.91    6:11.91

   14:50.13Ε.Ο.Σ. ΜΕΤΣΟΒΟΥΜΕΤ-1

11 ΜΠΟΥΜΠΑ Μαρία ΜΕΤ     7:25.81.2     7:25.81

12 ΤΣΟΥΡΕΚΑ Χρυσαυγή ΜΕΤ     7:24.32    7:24.32

   15:12.99Ε.Ο.Σ. ΝΑΟΥΣΑΣΝΑΟ-1

41 ΤΖΟΥΒΑΡΑ Χαρίκλεια ΝΑΟ     8:06.15.3     8:06.15

42 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΟΥ Ελισάβετ ΝΑΟ     7:06.84    7:06.84

   16:09.11ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣΑΟΦ-3

23 ΧΑΛΒΑΤΖΗ Μαγδαλινή ΑΟΦ     8:14.86.4     8:14.86

24 ΖΩΓΡΑΦΟΥ Μιχαέλα ΑΟΦ     7:54.25    7:54.25

   16:15.75ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣΑΟΦ-1

13 ΜΑΥΡΟΥ∆Η Ραφαέλα ΑΟΦ     8:02.16.5     8:02.16

14 ΒΕΛΛΙΟΥ Παρασκευή ΑΟΦ     8:13.59    8:13.59

   17:57.61ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣΑΟΦ-2

21 ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ Ελένη ΑΟΦ     9:08.78.6     9:08.78

22 ∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ Αγγελική ΑΟΦ     8:48.83    8:48.83

   18:25.30Ε.Ο.Σ. ∆ΡΑΜΑΣ∆ΡΑ-2

71 ΧΑΡΙΣΚΟΥ Σοφία ∆ΡΑ     9:46.93.7     9:46.93

72 ΣΤΑΜΟΥ Στυλιανή ∆ΡΑ     8:38.37    8:38.37

   23:42.76ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟΣ ΣΚΟΠΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΑΛΣ-1

73 ΓΚΑΜΠΡΑΝΗ Γεωργία ΑΛΣ    11:25.77.8    11:25.77

74 ΤΣΟΜΠΙΚΟΥ Εµµανουέλλα-Αποστολί ΑΛΣ    12:16.99   12:16.99

   23:53.00Ε.Ο.Σ. ΡΟ∆ΟΛΙΒΟΥΣΡΟ∆-1

61 ΑΡΓΥΡΟΓΛΟΥ Αφροδίτη ΡΟ∆    12:32.00.9    12:32.00

62 ∆ΕΜΕΡΤΖΗ Παναγιώτα ΡΟ∆    11:21.00   11:21.00

   26:36.30Χ.Ο. ΒΩΛΑΚΑΒΩΛ-1

53 ΣΤΑΊΚΟΥ Αγγελική ΒΩΛ    11:40.60.10    11:40.60
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ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 02-03.03.2013
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ

ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
∆Α/ΟΜΑ∆ΙΚΟ ΣΠΡΙΝΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ

Ονοµατεπώνυµο 
Αθλητή / τριας Σωµ

Αρ.
Εκκ.

Κατ
/ξη

Χρόνος
∆ιαδροµής

Τελικός
Χρόνος

∆ιαφορά
Χρόνου

54 ΛΑΜΠΡΟΥ  Μαριγούλα ΒΩΛ    14:55.70.10    14:55.70

Ο Τεχνικός Εκπρόσωπος

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ Νικόλαος
Σάββατο, 02.03.2013

Το 1ο Μέλος Ε.Ε.

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ Τιµολέων
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